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Iv.  CAST Ill - Smérnice pro tvorbu produktd in-line brusleni

1. Uvod

Cilem této smérnice je definovat zakladni poZadavky na infrastrukturu, sluzby a vytvoftit podklad pro
provoz in-line produktu od vhodné infrastruktury az po provoz, idrzbu a marketing. Hlavni vyzvou stéle
zUstava navrh infrastruktury, nebot stavajici predpisy tuto oblast definuji jen velmi povrchné nebo
vibec.

Ukolem materialu je proto definovat ndvrhové parametry in-line stezek vychazejici z charakteristiky
pohybu bruslafli a z funkce trasy. Metodika zaroven definuje postaveni in-line brusleni v pravnim
systému a pozadavky na vzhled a funkci ddlkovych, regionalnich a mistnich tras pro in-line brusleni.

Tento material zaroven muze slouZit jako podklad k Upravé stavajicich predpisu.

1.1.Cilova skupina pro in-line turistiku

PfestoZe in-line brusleni nedosahuje popularity rekreaéni cyklistiky, skupina aktivnich in-line bruslard
v CR je pomérné velka a zahrnuje 781 tis. uzivatel(1.

U aktivnich in-line bruslafd je rozdéleni mezi pohlavimi priblizné vyrovnané, na bruslich tedy jezdi
stejnym dilem muzi i Zeny. Podil in-line bruslafl je pfitom vyssi ve vétsich méstech, kde maji vhodnou
infrastrukturu. Z hlediska véku u in-line bruslar(i prevazuji mladsi lidé.

Vyjizdky in-line bruslard jsou obvykle kratké, v trvani 1-2 hodiny (91 %), coz zfejmé souvisi s tim, Ze
jezdi pouze po kratkych usecich stezek nebo na specidlnich ovalech.

Na in-line bruslich/koleckovych lyzZich vyjizdim
vétSinou v hlavni sezéné na...
(otazka ¢. 64, aktivni in-line bruslari, N=1339, vice odpovédi)
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Obr.1. Narodni cyklo a in-line prizkum (zdroj: Narodni cyklo a in-line prizkum,

STEM/MARK,on-line prizkum,srpen-zafFi 2011)

V porovnani s jizdou na kole in-line bruslafi pfilis necestuji a ¢astéji se drzi v blizkosti svého bydlisté
(31 %). To mGZe byt ¢aste¢né ovlivnéno nedostatkem vhodnych terénd pro in-line brusleni v Cesku,
zvysujici dojezdové vzdalenosti k nejbliz§im vhodnym lokalitdm. V tuzemsku jsou nejvice navstévované

! Zdroj: Narodni cyklo a in-line prizkum, STEM/MARK,on-line priizkum,srpen-zafi 2011



stezky v okoli vétSich mést, mezi nimiz vyrazné dominuji stezky Podoli — Zbraslav (13,4 %) a Nymburk
— Podébrady (12,9 %). Nejoblibenéjsim cilem in-line bruslafli mimo dosah velkych mést je tradicni
rekreacni lokalita Lipno (9,4 %) a dale stezka StoZzec — Nova Pec (6,6 %).

Jak ukdzala analyza popularity in-line tras, o mnoZstvi navstévnikll na in-line stezce rozhoduje
predevsim pfitomnost velkého mésta v blizkosti stezky. Dobra dostupnost stezky znamenad prakticky
vzdalenost odpovidajici ptlhodinové cesté vlakem, automobilem nebo méstskou verejnou dopravou.

Vétsina dotazanych in-line bruslafl by si prala jezdit po pfirodnich cyklo a in-line stezkach s relativné
kvalitnim povrchem, i kdyZ s rlznymi nedostatky typu chybé&jicich prejezdd (78 %). V tom jim nejvice
brani nekvalitni povrch (76 %) a neuklizené stezky (53 %).In-line bruslafi preferuji cyklo a in-line stezky
v pfirodé oproti in-linovym ovalim, na tom se shodnou vsichni bez ohledu na frekvenci jezdéni nebo
délku vylet(.

1.2.Parametry pro navrh in-line tras

Charakteristiku dopravy bruslafd uréuji vnéjsi faktory, dle kterych je tfeba navrhovat sit dopravni
infrastruktury. Uroven kvality je ovlivnéna rychlosti, intenzitou, sklonovymi a smérovymi poméry,
prehlednosti, pficnym uspofadanim, povrchem komunikace, potencidlem bruslafe a povétrnostnimi
podminkami.

Déti, nezkuseni jezdci a starSi lidé zpravidla dosahuji nizsich rychlosti a pohybuji se na kratkych
vzdalenostech. Dospéli vyuZivaji brusleni jako uUcelovou jizdu na stfedné dlouhé vzdalenosti a dle
charakteru jizdy méni rychlost. Sportovni jezdci dosahuji vysokych rychlosti a jejich vzdalenosti jsou
stfedné dlouhé az dlouhé. Dalsi rozdéleni je mozné podle funkce cesty, dopravni cesty jsou na stfedné
dlouhé a dlouhé vzdalenosti a pro rekreacni jezdce je cesta cilem. Rychlosti jizdy se proto dle
charakteru lisi od 5 km/hod do 40 km/hod.

Na zakladé diverzity uzivatel se rozhoduje pfi ndvrhu pro jejich segregaci nebo naopak integraci, ktera
nemusi byt izolovana jen pro odvétvi bruslarQ, ale je tfeba s ni uvaZovat i mezi vSemi nemotoristy
spolecné.

In-line stezky je tfeba navrhovat s ohledem na jejich funkci (viz kapitola 2 Typy in-line tras, zédkladni
pojmy). Rozhodujici je vztah mezi druhem a funkci stezky, na zakladé kterého je mozné rozélenit nebo
naopak spojit jednotliva odvétvi nemotorové dopravy. V pfipadé, Ze projektujeme sportovni trasy, je
tfeba zajistit segregaci od ostatnich uZivatel, nebo naopak dopravni trasy neuvazuji vyznamnou
intenzitu, proto je mozné integrovat bruslafe s ostatnimi uZivateli. Pokud by se vsak jednalo o spojeni
a rozdéleni motorové od nemotorové dopravy, byl by vztah zcela opacny.

2. Typy in-line tras, zakladni pojmy
Podle funkce rozliSujeme tfi typy tras — sportovni, rekreacni a dopravni:

SPORTOVNI OKRUHY se posuzuji z hlediska délky, $itky a prevyseni. V Ceské republice jsou v reZimu
zavodnich okruhl vybudovany drahy napriklad v Benatkach nad lJizerou, Otrokovicich a v Praze-
Béchovicich. Doporucuje se budovat sportovni okruhy a zavodni drahy v ndvaznosti na dopravni trasy
nebo na rekreacni arealy, aby infrastruktura navazovala pro vice uZivatell soucasné.

REKREACNI A TURISTICKA FUNKCE je charakterizovéna jako park nebo zéna pro bruslafe, kde Ize jezdit
libovolné. Typickymi znaky jsou zatacky, kfizovatky, proménna Sitka, mirné stoupani i klesani. Takovym
prikladem jsou sportovni aredly Praha-Ladronka, nebo v Brné u NC Olympie. V podobnych arealech je
kumulace vétSiho mnoiZstvi uZivatel najednou. Zpravidla byvaji doplnény specifickym dopravnim
znacenim a navazuji na dalsi atrakce pro turisty.



DOPRAVNI FUNKCE mohou plnit trasy delsich in-line usek(l. Klade se ddraz na pfirodni scenerii a
atraktivitu. Nejcastéji jsou k vidéni takové trasy, které vedou z bodu A do bodu B podél fek nebo jezer.
Prikladem je 60 km dlouhd mezinarodni in-line stezka vedouci z Décina pres Bad Schandau podél Labe
do Drazdan. Dopravni trasy jsou béZzné vedeny pres mensi mésta a obce, takze je mohou uzivatelé
vyuzivat jako prepravni Useky. Vzhledem k nedostatku rekreacnich tras a zajmu uZivatel vsak obvykle
slouzi spise k rekreacnim ucelGim.

Podle trasovani, geografické podoby a dopravniho vyznamu se rozliSuji druhy tras pro bruslafe na
mistni, regionalni a dalkové.

MISTNI TRASY jsou obvykle zastavénym Uzemim. Vytvaii sit stezek v obcich a méstech, mohou
propojovat regionalni a ddlkové trasy.

REGIONALNI TRASY jsou trasy vétiiho vyznamu, jejich ucel je propojit vyznamnéjsi cile, které se
v regionu vyskytuji.

DALKOVE TRASY spojuiji jednotlivé trasy regionalniho charakteru, jde o dlouhé strategické useky, které
vedou napfi¢ regiony s ndvaznosti na zahraniéni trasy. Mohou propojovat evropskou sit s narodnimi
stezkami.

3. Lokality pro in-line brusleni

PfestoZe naprosta vétsina in-line tras ma jen lokdlni charakter s délkou do nékolika kilometrd,
s vyhledem do budoucna je mozné identifikovat také prvni zdrodky dalkovych in-line tras. V ramci
tohoto projektu se proto trasy vhodné pro in-line eviduji pfimo v rdmci inventarizace, a to oznac¢enim
,usek trasy vhodny pro in-line”. Tento parametr je soucasti tabulky parametrl popisovanych tras.

ProtoZe in-line trasy jsou v soucasné dobé vedeny pro stezkach pro pési a cyklisty, kde povrch a
parametry odpovidaji pozadavkim na in-line brusleni. NiZe tedy uvadime nékolik produkt( z oblasti
¢esko-polského piihranici, které jsou souéasti narodniho produktu Cesko jede. Zdrojem informaci je
narodni portal pro aktivni cestovni ruch Cesko jede (www.ceskojede.cz).

3.1.Pardubicky kraj

IN-LINE ORLICKO-TREBOVSKO

Popis trasy:

Trasa se Fadi mezi nejlepsi terény pro inline brusleni v Cesku. Stezky vedou nddhernym zelenym tdolim
Tiché Orlice. Maji kvalitni povrch, minimalni pfevyseni a jen kratké Useky se zhorSenou kvalitou. Trasu

Ize je moZné absolvovat celou, pfipadné pouze etapu z Letohradu do Usti nad Orlici (12 kilometr(),
nebo etapu z Usti nad Orlici do Chocné (19 kilometr().

http://dev.ceskojede.cz/routes/pdf-itinerary/20

3.2.Liberecky kraj
NA BRUSLICH PO CYKLOSTEZCE VARHANY

Popis trasy:

Cyklostezka Varhany s rovnym asfaltovym povrchem je skvéld, kdyZ si chcete vyjet na kole nebo na
bruslich. Vyrazte z Ceské Lipy po byvalé Zelezni¢ni trati a7 k Panské skale do Kamenické Senova, a uZijte
si jedine¢né vyhledy na okolni louky a lesy.
http://dev.ceskojede.cz/routes/201-na-bruslich-po-cyklostezce-varhany

BYVALYM VOJENSKYM PROSTOREM RALSKO


http://dev.ceskojede.cz/routes/pdf-itinerary/20
http://dev.ceskojede.cz/routes/201-na-bruslich-po-cyklostezce-varhany

http://dev.ceskojede.cz/routes/200-byvalym-vojenskym-prostorem-ralsko

3.3.Kralovéhradecky kraj
CYKLO A IN-LINE OKRUH MESTSKYMI LESY HRADEC KRALOVE.

https://www.hkregion.cz/dr-cs/104403-.html

Popis trasy:

10 kilometr( dlouhy okruh pfirodou méstskych lesl je diky asfaltovému povrchu vhodny z velké ¢asti i
pro in-line bruslafe za¢atec¢niky. Na okruh navazuji také dalsi asfaltové trasy v délce zrhuba 6 kilometr(.
Na trase mohou cyklisté a bruslafi vyuzit mozZnost obcerstveni na nékolika zasavkach.

3.4.Moravskoslezsky kraj
IN-LINE BRUSLARSKY OKRUH V MALE MORAVCE

Mala Moravka — Karlova Studanka

Jeho povrch je vhodny jak pro zacatecniky, tak pro zkusené in-line jezdce. Ve vecernich hodinach byva
draha osvétlena.

http://dev.ceskojede.cz/routes/49-in-line-bruslarsky-okruh-v-male-moravce

CYKLOSTEZKA OLESNA (4 km)

Popis trasy:
Povrch cyklostezky je asfaltovy, takze stejné dobre jako cyklistim slouZi také in-line bruslafdim. Trasa

kolem prehrady méfi ¢tyfi kilometry. Kromé skvélého vyhledu na Beskydy a Palkovické hirky mohou
navstévnici obdivovat pohled na vodni hladinu, pfilehlé louky a rybare ¢ekajici na dlovek.

http://dev.ceskojede.cz/routes/48-cyklostezka-olesna

IN-LINE PARK OSTRAVA

U Cementdrny 703 00 Ostrava-Vitkovice, tel. 00420 727 805 870, provozuje spolecnost Sportovni a
rekreacni zafizeni mésta Ostravy, s.r.o.

Popis trasy:

Uvnitf oplocené casti arealu jsou dvé in-line drahy. Jedna s klopenymi zatackami o délce 200 m pro
osttilené bruslate je lemovana mantinely a druhd s asfaltovym povrchem o délce 400 m. Nejdelsi in-
line draha s asfaltovym povrchem ma celkovou délku 1 200 m a vede i mimo oplocenou cast aredlu.
Jeji venkovni €ast je tak pFistupna kdykoliv. Je lemovana lavickami a v jejim okoli je pfijemné
prostiedi lesniho charakteru.

4. Postaveni in-line brusleni v pravnim systému

Jizda na koleckovych bruslich zatim nem3d v Zddném sméru feSenou samostatnou legislativu, ktera by
se tykala primo bruslafli nebo pozemnich komunikaci, na kterych se pohybuji. Problematické je
predevsim nedostateéné pravni védomi uZivateld nemotorovych komunikaci o tom, jak se chovat.

4.1. Zakony a vyhlasky

V Ceské republice podléhd dopravni déni na pozemnich komunikacich zdkonu 361 / 2000 Sb. ,0
provozu na pozemnich komunikacich”. Za soucasného stavu je z hlediska provozu na pozemnich


http://dev.ceskojede.cz/routes/200-byvalym-vojenskym-prostorem-ralsko
https://www.hkregion.cz/dr-cs/104403-.html
http://dev.ceskojede.cz/routes/49-in-line-bruslarsky-okruh-v-male-moravce
http://dev.ceskojede.cz/routes/48-cyklostezka-olesna

komunikacich Zadouci blize specifikovat ,,0soby pohybuijici se na lyZich nebo koleckovych bruslich nebo
obdobném sportovnim vybaveni“ véetné jejich prav a povinnosti, nebot dle souc¢asné zakonné Upravy
plati, Ze napf. bruslar se musi po stezce pohybovat jako chodec - tzn. Ze na stezce se spoleénym
provozem se musi pohybovat proti cyklistim — vlevo (stejné jako na vozovce). Zpravidla na uzsich
stezkach s intenzivnim provozem se jednd o nebezpecné chovani.

Pravidla pro pohyb in-line bruslaf( se tedy lisi podle typu komunikace a podle toho, zda se na bruslare
diva legislativa v daném misté jako na chodce (pohyb obvykle vlevo) nebo na cyklistu (pohyb vpravo
spole¢né s cyklisty). V Cesko republice proto panuje velmi nedostateéné pravni povédomi o tom, jak
se maji in-line bruslafi spravné pohybovat. Ve stavajici situace je proto vhodné doprovodit konkrétnimi
pravidly, znacenim nebo provoznim radem.

4.2.Kde jezdi in-line bruslafi?

Pravidla chovani chodct jsou popsany v oddile €. 5 § 53 zakona 361 / 2000 Sbh. Vyplyva z néj i povinnost
pohybovat se po chodniku. Tam kde chodnik neni nebo neni pouZitelny pohybovat se po levé krajnici
nebo co nejblize levému okraji vozovky. Na stezce pro chodce a cyklisty nesmi chodec ohrozit cyklistu
jedouciho po stezce. Pokud jsou na stezce pruhy vyhrazené pro jednotlivé Ucastniky, musi chodec
vyuzit pouze ten uréeny pro néj.

Navic § 57, ktery je vénovan jizdé na jizdnim kole, se také mimo jiného uvadi, Ze jizdni pruh pro cyklisty
nebo stezku pro cyklisty mlzZze uZit i osoba pohybujici se na koleckovych bruslich — pfitom je ovsem
povinna fidit se pravidly uvedenymi v tomto paragrafu ur¢eném jizdé na jizdnim kole (odstavce 3,5 a
6). Je-li zfizena stezka pro chodce a cyklisty, nesmi cyklista ohrozit chodce jdouci po stezce. Cyklisté
mladsi 18 let maji ze zakona povinnost nosit pfilbu.

Dopravni znaceni a fizeni provozu na pozemnich komunikacich stanovuje vyhlaska ministerstva
dopravy €. 294/2015 Sb. Dopravni znacky, které se tykaji bruslafl jsou v odvozeny od mist, kde se
bruslati pohybuji. Jedna se o znacky: C 7 — stezka pro chodce C 8 — stezka pro cyklisty C 9 — stezka pro
chodce a cyklisty C 10 — stezka pro chodce a cyklisty. Dale je mozZné uziti znacky C 14 — jina pfikazani,
kde se mliizeme setkat napfiklad s textem: Bruslafi jedte vpravo. Ostatni dopravni znaceni, kterym se
fidi chodci a cyklisti, podléhd tomu, zda je vdaném prostoru bruslaf bran jako chodec nebo jako

cyklista.

C9a C9b C 10a C 10b
Stezka pro Konec stezky Stezka pro Konec stezky
chodce pro chodce chodce pro chodce

a cyklisty a cyklisty a cyklisty a cyklisty
Obr.2. Priklad dopravniho zna¢eni nemotorovych komunikaci dle vyhlasky ¢. 294/2015 Sb.

V § 10, ktery se vénuje uréenym symbolim, je zminka o vyuZiti symboll jako nahrady textu na svislém
dopravnim znaceni. Nasledné pak v pfiloze vyhlasky €. 7 je stanoven symbol pro oznaceni druh(i vozidel
a skupiny chodcll. Symbol ¢islo 221 — bruslaf vSak zatim neni obecné zaZity a na dopravnich znackach
se proto objevuji rlizné jiné piktogramy:



Obr.3. Symbol €. 221 — bruslar dle vyhlasky ¢. 294/2015 Sb.

Vice o pravidlech pro chovani cyklistll a bruslard na strankach Narodni strategie rozvoje cyklistické
dopravy 2013-2020 (https://www.cyklodoprava.cz/legislativa/cyklo-a-in-line/).

4.3. Technické predpisy

Ceské statni normy, podle kterych se v sou¢asnosti projektuji stezky pro p&si a cyklisty:

e (SN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci, kde se bruslafé tykd kapitola 10.1 Komunikace
pro chodce a 10.4 Cyklisticka doprava.

e (SN 73 6101 Projektovani silnic a dalnic,

e a CSN 73 6102 Projektovani k¥izovatek na pozemnich komunikacich zasahuji do problematiky
spise okrajoveé.

Technické podminky nejsou zatim zamérené na bruslare, ale opét mizeme vychazet z téch, které se
dotykaji pési a cyklistické dopravy.

e TP 179 Navrhovani komunikaci pro cyklisty, neuvaZuje s vyuzivanim cyklostezek a pruht pro
cyklisty i jezdci na koleckovych bruslich.

e TP 103 Navrhovani obytnych a pésich zén taktéz neuvazuje s rozdilnosti pé&sich a bruslaru.

e TP 65 Zasady pro dopravni znaceni na pozemnich komunikacich,

e TP 100 Zasady pro orientacni dopravni znaceni na pozemnich komunikacich,

e TP 133 Zdasady pro vodorovné dopravni znaceni na pozemnich komunikacich,

e TP 169 Zasady pro oznacovani dopravnich situaci na pozemnich komunikacich.

e TP 170 Navrhovani vozovek pozemnich komunikacich, které urcuji moznosti uziti typQ krytu
povrchu.

Vsechny doposud vydané vzorové listy se tykaji bruslar(i jen v ndvaznosti na pési a cyklisty. Jsou to VL
6.1 Vzorové listy ,Svislé dopravni znaceni“, VL 6.2 Vzorové listy ,Vodorovné dopravni znaceni“, VL 6.3
Vzorové listy ,Dopravni zafizeni” a VL 7 Vzorové listy ,Vybrané prvky mistnich komunikaci pro
zklidriovani dopravy“.

4.4.Metodické pokyny

Existuji rGzné vnitini predpisy provozu na in-line drahach, které si urcuji jednotlivi spravci. Jedna se
o néjakou formu provozniho radu. Kazdé mésto nebo draha mohou mit dana odlisna pravidla, proto je
vidy nutné se s fadem seznamit jesté pred vstupem na drahu.

4.5.Neoficialni pravidla pro in-line bruslare

Bruslafi se musi pohybovat hlavné po chodniku, stejné jako chodci. Pokud se pohybuji na krajnici
vozovky, pak nejvy$e dva vedle sebe a na levé strané. Ridi¢i musi davat na prechodu pro chodce
prednost i bruslarim.

Bruslaf na cyklostezce ma naopak jezdit vidy vpravo. Protisméru mohou bruslafi vyuZit pouze pro
predjizdéni, které vsak musi byt ohleduplné a nesmi ohroZovat ostatni uZivatele. Bruslaf potrebuje za



jizdy vice prostoru nez cyklista tak je mu zakdzano v hustém provozu klickovat, blokovat plynuly provoz
napriklad zastavenim v cesté nebo jezdit rychle v nepfehlednych, ziZenych a sklonové naroénych
usecich.

5. Projektowanie infrastruktury do jazdy na rolkach

5.1.Zasady navrhu

V souvislosti s pfipravnou vystavbou by nové in-line produkty mély vznikat v navaznosti na paterni
cyklotrasy. V idealnim pfipadé by sit patefnich tras méla splriovat pfimo navrhové parametry, které
umozni pfistup také in-line bruslariim.

Trasu navrhujeme ucelenou nejen z pohledu vedeni, ale i v rdmci konstrukéniho feseni. Je tfeba zajistit
jednotné znaceni a ndvaznost rekreacnich a ddlkovych tras v Uzemi. Atraktivita sité se zajisti vhodnym
trasovanim zdjmového Uzemi, zajisténim bezpecnosti a komfortu jizdy. V neposledni fadé je nutna
srozumitelnost, kterd zavrsi vhodnost navrhu. Plynulost trasy a jeji logické navazani na vhodné cile
zajisti bruslarlim spravné zvladnuti jizdy. Miru jizdni kvality bruslaf(i urcuje moznost volného pohybu,
zmény rychlosti bez omezeni ostatnich uZivatel, manévrovani bez konfliktd.

Ze ziskanych prlzkum( je zfejmé, Ze brusleni v nasich pomérech vyuZivaji uZivatelé predevsim pro
rekreacni ucely.

Spolec¢né se zfizovanim rekreacnich stezek a aredll je ziejmé vyssi procento jezdcl nizsich rychlosti,
proto neni vhodné integrovat bruslare do spolecného prostoru s motorovou dopravou, pokud to neni
na kratkych usecich nevyhnutelné.

Doporucuje se preferovat komunikace pro spole¢ny provoz vice nemotorovych uZivatell, smérové

nerozdélenych, usmérnovanych predevsim dopravnim znacenim, v dostatecnych Sitkach pro jejich
vzajemné spoluplsobeni.

Samostatné stezky pro bruslafe maji vyznam pouze v pfipadé ryze sportovnich okruhl nebo v mistech
predpokladu vysoké koncentrace jezdcl jako jsou krajska mésta nebo rekreacni oblasti.

5.2.Postup navrhu

PFi navrhu stezek je tfeba postupovat takto: vymezeni feSeného Uzemi, analyza sou¢asného stavu
v dané lokalité, zmapovani zdroji a cild, nasledny ndvrh sité, urceni stavebnich a organizacnich
opatteni a priorit stavby a vSe zakondi projektova ¢ast a vlastni vystavba.

PFi ndvrhu je dllezitd koordinace ucelenosti Uzemi, proto je tfeba brat uvahu nad plynulosti trasy
v ramci obce, regionu nebo oblasti. Navazovat musi poptavka uzivatel i v pfipadé, Ze stavajici sit je
pretizena, nebo naopak jeji vytizeni nepotfebuje nové feSeni. Navrh trasy vyhodnotime dle
predpokladanych intenzit, pozadavk( na bezpecnostni parametry, vykonnost stezek a Uroven kvality
dopravy.

Konecény navrh trasy musi vyplyvat z poptavky uZivatel, na zakladé toho se urci vyskovy a smérovy styl
vedeni trasy, Sirkové usporadani a spoluplsobeni nemotorovych uZivatel. Projednani navrhu musi
splfiovat Uzemné planovaci ndvaznost, stavebné technické parametry a hlavné pozadavky uzivatell a
spravnich organd.

5.3.Zpulsob vedeni trasy

, . ’

Podstatnou soucasti navrhu je urceni vedeni komunikace. Podle stavajici zastavby se rozdéli, zdali

stezka bude v extravilanu ¢i intravildnu. Na zdkladé toho je potfeba zvolit jeji Sitkové usporadani. Jsou
varianty stezek v hlavnim dopravnim prostoru, ptidruzeném nebo na samostatném télese. Pfi tomto



navrhu je tfeba uvaZzovat moznost smiSenych stezek s cyklisty a chodci a jejich mozné fyzické oddéleni.
Kdy je mozné budovat stezky kombinované a kdy je nutné uZivatele roz€lenit, je definované na zakladé
intenzity a rychlosti uzivateld.

Z nasledujici tabulky vyplynuly moZnosti vedeni samostatné, spole¢né s nemotorovou dopravou nebo
spole¢né s motorovou dopravou. Je vSak nutné posoudit dalsi kritéria, kterd stanovi vhodnost
jednotlivych fesSeni. Pro kazdé odvétvi je idedlnim feSenim samostatné vedeni trasy, to vSak v mnoha
pfipadech neni mozné vzhledem k prostorovym moznostem a ekonomickému hledisku. Naopak vedeni
spole¢né vsech uzivatel, ktefi maji odliSné rychlosti a styl pohybu, neni vhodny z bezpecnostniho
hlediska. Proto je tfeba varianty zohlednit komplexné a najit idealni feSeni pro vSechny uzivatele.

Tab. 1. MOZNOSTI VEDENi KOMUNIKACI PRO BRUSLARE
Samostatny provoz bruslaf (Uplné oddéleni od ostatnich uZivateld motorové a nemotorové
dopravy)
> Pfidruzeny Spoleény provoz cyklist(i a bruslafi oddéleny od chodct
; prostor Spoleény provoz chodc, a bruslaf( oddéleny od cyklistt
E Spoleény provoz chodc, cyklistl a bruslard
5 , | v obytne nebo pesi z6ns
Hlav:::s(:z:avnl V jizdnim pruhu spole¢né s motorovou dopravou (zpevnéna krajnice min. $itrky 1,5 m)
V jizdnim pruhu vyhrazeném pro nemotorovou dopravu
Samostatny jizdni pruh pro bruslafe
stezka Spoleény pas pro provoz cyklistl a bruslard
z (samostatné Spoleény pés pro provoz chodct a bruslafa
; téleso) Spolecny pas pro provoz chodc(, cyklist( a bruslard
?:_t Na ucelové komunikaci, spole¢ny provoz nemotoristt
& . V jizdnim pruhu
silni::l'l:‘l?:élesa Po krajnici min. $itky 1,5 m (oddéleny provoz)
Jizdni pruh pro nemotorovou dopravu

Bruslafi jsou stejné jako chodci pomérné nachylné odvétvi z pohledu bezpecnosti provozu. Vzhledem
ke svému pojeti pohybu jsou dokonce vice zranitelni neZ ostatni nemotoristé. Takze nejvice
diskutabilni je jejich spole¢né plsobeni v prostoru pro motorovou dopravu. V pfipadé, Ze je
nevyhnutelné spoluplsobeni s motoristy, je tfeba volit jen kratky Usek a zajistit veskeré podminky
bezpecnosti provozu. Je treba se zamérit na kritické Useky kfizeni a optimalizovat fesSeni pro plynulou
jizdu.

Tab. 2. VEDENI TRASY V INTRAVILANU V ZAVISLOSTI NA MOTOROVE DOPRAVE

Vedeni komunikace pro bruslare

Funkéni V hlavnim dopravnim prostoru Mimo hlavni dopravni prostor
skupina S nemotoristy Samostatné v .
mistni . . e vy e, Na stezce spoleéné
S motoristy S nemotoristy v pfidruzeném v pridruzeném nebo délend
komunikace prostoru prostoru
A nemozné nemozné nemozné nemozné nutné
B nevhodné nevhodné nevhodné mozné vhodné
C vyjimeéné MozZné moziné vhodné vhodné
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Obr.4. Spolec¢ny provoz bruslaf s motorovym vozidlem.

Vzhledem k rychlostem, kterych dosahuje motorova doprava v extravilanu, neni vhodné spolecné
vedeni trasy, doporucuje se Uplné nebo ¢aste¢né oddéleni nemotorové dopravy. Vedeni trasy spolecné
s nemotorovou dopravou se provadi vyjimecné a je bezpeéné pouze v pripadé nizké intenzity obou
odvétvi a snizeni Usekové rychlosti motorové dopravy. Ve spolecném Useku se dopravnim znacenim
urci, na které strané se budou bruslafi pohybovat.

Tab. 3. MEZNi HODNOTY INTENZIT PRO NAVRH STEZEK PRO NEMOTOROVOU DOPRAVU — ODVOZENO Z ESN 736101
Intenzita motorového dopravniho Mezni hodinové intenzity [voz/24h]
proudu [voz/24h] Nemotoristi Kolo Brusle Chodec
<2500 70 90 80 60
2500-5000 25 30 25 20
5000 - 10 000 15 15 12 10
>10 000 10 10 7 5

Spolecny provoz nemotorové a motorové dopravy je mozny v pfipadé, Ze hodnoty hodinovych intenzit
nepresahnou hodnoty dané v tabulce 3. Pokud intenzity nevyhovi, je tfeba navrhnout opatfeni
oddéleni jednotlivych uZivatell. V Usecich, kde se predpoklada rekreaéni pohyb bruslarl, véetné
nezkusenych jezdcl a déti, a kde neni omezena rychlost motorovych vozidel, se doporucuje oddéleni i
tam, kde intenzity vyhovi. MoZnost spolec¢ného vedeni s chodci se intenzita chodcu zohledriuje jen pfi
jejich vysokych koncentracich, napfiklad v misté pésich zén, obchodu, zastavek verejné dopravy a
podobné. A také tam, kde predpokladame casté kfizeni tras.

Tab. 4. SEGREGACE JEDNOTLIVYCH NEMOTORISTU DLE INTENZIT PROVOZU
Mezni denni intenzita proudu Vhodnost segregace v zavislosti na denni intenzité [voz/24h]
bruslafi [voz/24h] Kolo Segregace Chodec Segregace
<1200 NE <1000 NE
<1000
>1200 ANO >1000 ANO
<1000 NE <800 NE
1000 - 1 500
>1000 ANO > 800 ANO
<800 NE <500 NE
>1500
> 800 ANO > 500 ANO

Hodnoty v tabulce 4 vychazeji ze ziskanych hodnot dennich intenzit dopravy. Hodnotu intenzit, na
zakladé které probéhne segregace, pfimo ovliviiuji prostorové moznosti. Neni vSak vhodné budovat
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prili§ giroké stezky jen z d@ivodu, aby bylo moZné zachovat spole¢ny provoz jejich uZivateltl. Siroké
neusmérnéné plochy vedou ke zmatenosti jezdcl a zabiraji prostor napfiklad pro zelen.

Jednou z dileZitych hodnot pti navrhu bruslafskych komunikaci je Groven kvality dopravy (tabulka 5).
Stavajici hodnoty uvedené v CSN 73 6110 pro motorovou a p&si dopravu nejsou vhodné k poufZiti pro
bruslafe vzhledem k rozdilnym charakteristikdm pohybu a rychlostem oproti pésim. Podle stavajicich
hodnot z CSN by byly viechny sledované komunikace kvalitni. Bylo proto tfeba posunout hodnoty
limitni hustoty smérem dol( dle skutecné zatiZzenosti zkoumanych Usekd.

Tab. 5. UPRAVENA TABULKA UROVNE KVALITY DOPRAVY PRO POTREBY BRUSLARU.
UKD
Hustota dopravy o A . .
Charakteristika , Ovlivnéni jizdy ostatnimi uZivateli komunikace
Oznaceni . (osob/m?)
kvality dopravy
A Velmi dobrd <0,004 Bruslaf se pohybuje volné bez konfliktl libovolnou rychlosti
Pohyb bruslafe je volny, vliv pfitomnosti ostatnich uZivatel je
B Dobra 0,006 on jevolny, vive !
nizky
Zmény sméru a rychlost jizdy je tieba ptizplsobit ostatnim
C Uspokojivé <0,008 meny st yenlostjizayJ priz
uZivatelim
.. Volba rychlosti je omezena, predjizdéni a zmény sméru jsou
D Dostate¢na <0,010
omezeny
L, Rychlost brusleni je omezena, predjizdéni neni umoznéno jizda
E Nestabilni <0,015 .
s obtizemi
Pohyb a rychlost jsou neplynulé, jizda neni téméf moina,
F Nevyhovujici >0,015 y, , v ! Py !
dochazi ke shluku

Pfi navrhu vedeni trasy je tfeba ovéfit i prostorovou narocnost Useku v mistech, kde by nebyl
dostateény prostor pro zasazeni Sitkového profilu, musime hledat jiné smérové vedeni. V pfipadé, ze
stezku navrhujeme jiz v zastavéném Uzemi, je tieba ovéfit pfedem uziti bezpeénostnich odstupd od
verejného osvétleni, zelené a jinych prostorovych prekazek. Je tfeba akceptovat jiné urbanistické
feSeni Uzemi. Vedeni trasy zaleZi na funkci navrhovaného useku, je pfedpoklad, Ze dalkové trasy nemaji
vysokou intenzitu a je mozné je vést spolecné s jinymi druhy dopravy, naopak trasy rekreacniho
charakteru, zejména v mistech s vysokou poptdvkou, jako jsou napf. krajskd mésta, preferujeme
oddélené od ostatnich uzivatelQ.

Cilem vytvareni tras pro nemotoristy neni pouze uspokojeni stavajici poptavky, ale vytvareni nabidky
pro potencidlni uZivatele, proto pfi navrhu novych tras nelze vychazet z existujicich intenzit
nemotorové dopravy, ale je nutné zpracovat dopravni studii, jejimz podkladem by méla byt naptiklad
anketa/prizkum zajmu o brusleni v feSeném Gzemi.

5.4.Navrhové parametry komunikaci pro bruslare

Definice navrhovych parametri vychazi zinformaci o béZiném pohybu bruslafe, jeho rychlosti,
intenzitach a rizikovych faktorech. Pfi optimalnim navrhu musime vychdzet z ovérenych principt jejich
pohybl tak, abychom navrhové parametry komunikaci upravili pfimo pro jejich potfeby. Zarover je
tfeba si uvédomit rozsahly pocet sportovnich odvétvi, ktera probihaji na bruslich, a specifikovat ndvrh
na jejich individudlni potfeby (napf. se sportovnimi prvky jako je zdbradli nebo U-rampa). Pro navrh
komunikaci pro bézny provoz nebo rekreacni jizdu mGzeme vychazet z nasledujicich poznatk, které
se tykaji charakteristik:

e Délka rozhledu pro zastaveni

e Navrhova rychlost komunikace

e Prostorové naroky bruslai
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e Smeérové vedeni komunikaci

e  Pfi¢ny sklon komunikace

o Vyskové vedeni komunikaci

e Spoluplsobeni jednotlivych druh( dopravy
e Bezpecnostni odstupy

e Spolecné

e (Oddélené

o Kfizeni

e Dopravni znaceni

e Svislé dopravni znaceni

e Konstrukéni poZadavky

e QOsvétleni

e QOdvedeni povrchovych vod

e QOrientacni znaceni

e Bezpecnostni a zpomalovaci prvky.

Navrhové parametry jsou detailné popsany v pfiloze 1 této metodiky.

Pod pojmem navrhové parametry si mlZeme predstavit zakladni hodnoty, které jsou rozhodujici pro
plynulou jizdu. Parametry vychazeji z predpokladu idealizovanych Usekd, to znamena, Ze bruslaf neni
ovlivnén vyskovymi, smérovymi, povétrnostnimi a kvalitativnimi vlivy. V pfipadé plsobeni téchto vlivd
je tfeba uvaZovat o navyseni hodnot parametrl pro plynulost jizdy. Vétsina navrhovych hodnot
zajistuje zkvalitnéni provozu bruslafl, ale jejich uZiti je pouze doporudujici. Rozhledové parametry by
vSak mély byt zavazné predevsim z bezpecnostniho hlediska.

Zakladni navrhové parametry by mély byt dodrZovany za predpokladu zmény predpist v pfipadé
navrhu novych stezek uréenych ptimo pro bruslafe. V pfipadé rekonstrukci, nebo prebudovani jiz
stavajicich Usekl neni pochopitelné mozné dodrzet veskeré doporucené poznatky. Stavajici
komunikace ¢i stezky, které nejsou urceny prvotné k uzivani bruslafi, miZzeme pouze ohodnotit
vhodnosti vyuziti podle navrhovych parametrd.

Pokud se buduji stezky, kde pfedpokladame spolecné uzivani vice uzivateli, je nutné navrhnout tyto
useky tak, aby vyhovovaly a splfiovaly parametry, které jsou pro dané odvétvi nejpfisnéjsi. Tedy pokud
napfiklad pfi budovani spojené stezky pro cyklisty a bruslare hodnota délky rozhledu cyklist( bude vyssi
neZ hodnota doporucena pro bruslare, je nutné ndvrh upravit podle hodnot cyklist(.

Pricny sklon komunikace zajistuje dostatecné odvodnéni, u nemotorové dopravy se navrhuje obvykle
jednostranny s hodnotou 2 %. Sklon terénu zavisi na typu povrchu a jeho schopnosti odvést vodu mimo
jizdni pruh. Sklon musi splfiovat bezbariérovost pro moznost vyuziti komunikace osobami s omezenou
schopnosti provozu.

Detailni informace o dalSich parametrech, jako jsou bezpecnostni odstupy u kombinovanych stezek,
dopravnim znaceni a konstrukcnich narocich jsou uvedeny v ptiloze 1.

5.5.Vybaveni komunikaci pro bruslare

Vybaveni stezek je vSim tim, co jejich uZivatelé potrebuji pfi jejich navstéveé a vse to, co je jim moziné
zajistit stezka a jeji okoli jako celek. Jsou to nezbytné soucasti stezek, na které se nesmi pfi ndvrhu a
budovani zapomenout, a mély by byt co v nejvyssi mozné mife poskytovany pro zlepseni kvality sluzeb.
Jednad se napriklad o zajisténi parkovani a obsluznost, technickou podporu, odpocinkové zdny,
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orientacni a mapové cedule, socidlni zafizeni a obcCerstveni. Nezbytnou soucasti vybaveni stezek jsou
také monitorovaci zafizeni pro scitani uZivatell, tzv. automatické scitate. Namérena data jsou
vyuzivana predevsim sprdvci stezek pro vyhodnocovani efektivity managementu a marketingu.

V Cesku se s nasledujicimi zafizenimi setkavame malokdy, i kdyZ u nové budovanych stezek nékteré
z dlleZitych prvkd nejsou opomijeny. Na vybranych stezkach vyuZivanych cyklisty i bruslafi jsou jiz
zabezpeceny parkovaci plochy, a dokonce v intenzivné navstévovanych usecich v blizkosti mést funguji
v letnich mésicich obcerstvovaci stanice. Tato zafizeni jsou ale velice zfidka technicky upraveny tak,
aby vyhovovaly narok(m bruslari.

Detailni popis s priklady je obsahem Pfilohy 1 a 2.

5.6.Udrzba

UdrZovani Cistoty a tim i kvality povrchu na stezkach je zakladni podminkou pro pohyb bruslara. Stezky
jsou Casto vedeny lesem nebo v blizkosti svahu, ze kterych se na stezky dostdva necistota. Prekazky,
jako hlina nebo listi, se pro cyklisty a chodce nedaji nazyvat ani pfekazkami, ale potka-li se s nastrahou
v podobé blata ¢i mokrého listi bruslaf, mize mit toto setkani za nasledek jeho pad.

Na rozdil od motorovych komunikaci neni tfeba fesit udrzbu v zimnich mésicich. Je tfeba ji zajistit
predevsim v sezéné, kdy predpokladame vétsi intenzitu provozu tedy v mésicich duben-fijen. Udrzuji
se zejména nezpevnéné krajnice, musi byt zajisténa jejich Uprava tak, aby nezasahovala do zpevnéné
¢asti komunikaci. Dale se zajisti pravidelny uklid povrchu pomoci Cisticiho vozidla s kartaéem. V Usecich,
kde trat vede prevazné v zarostlém Gzemi, je nutné udrzovat povrch v pravidelnych intervalech. Udriba
musi stezky pravidelné kontrolovat, jestli nedoslo napfiklad k sesunuti svaht do pojizdéného prostoru.

="

Obr.5. Zbytky suché travy na stezce po sekani Obr.6. Cidténi stezky pro bruslafe od listt a
okoli stezky (Nezamyslice). jinych necistot (Némecko).

6. Sluzby pro in-line bruslare

Z vyzkumu? vyplyva pomérné velka nespokojenost s moznostmi pro in-line brusleni v Cesku. Bariérou
je predevsim nedostatecna infrastruktura, tedy maly pocet produktl vhodnych pro in-line bruslare.

Za nejvétsi nedostatky jsou povaZzované nekvalitni povrch stezky (76,1 %) spolecné s nedostatecnou
udrzbou (52,8 %). Tyto bariéry jsou zavainé pro vSechny in-line bruslafe bez ohledu na frekvenci jizd
nebo délku vyletl. Bruslaram, ktefi podnikaji delsi vylety, Castéji vadila také prelidnénost na stezce ¢i
nevyresené prljezdy obcemi a arealy.

2 Zdroj: Narodni cyklo a in-line prazkum, STEM/MARK,on-line prizkum,srpen-za¥i 2011
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In-line bruslafi shodné preferuji cyklo a in-line stezky v pfirodé oproti in-linovym ovallim, na tom se
shodnou vsichni bez ohledu na frekvenci jezdéni nebo délku vyleta.

Pokud jde o doplrikové sluzby, priority in-line bruslafi jsou trochu jiné nez u ptizniveG MTB a
cykloturist. Obecné jsou in-line bruslafi méné narocéni na navazné sluzby, za nejdllezitéjsi povazuji
vybudovani toalet podél in-line stezek (32,3 %), radi také vyuZiji wellness program (26,9 %) Ci servis
brusli (24,7 %). Nizky zajem o ndvazné sluzby souvisi s nedostatecnou infrastrukturou, ktera je
vybudovana predevsim v okoli velkych mést. Prioritou tedy zlstava stadle vybudovani vhodné
infrastruktury, ktera bude v dojezdové vzddlenosti stanic verejné dopravy a pripadné s moznosti
okruh(. Pokud chceme zmensit dopad motorizované dopravy (¢ast bruslarl pouziva k dopravé na in-
line stezku osobni automobil), je vhodné vytvaret programy ve spolupraci s mistnimi dopravci. Kromé
Upravy jizdnich radl pripada do Uvahy i vytvoreni orienta¢niho znacéeni, informace o odjezdu nejblizsich
spojli u stezky a podobné.

Popularni jsou také pljcovny i servisy brusli, které vsak maji smysl pouze u vétsich celkd a souvislych
in-line produktd (napf. park Stromovka v Praze, areal Olympia v Brné apod).

Rezervacni systém in-line balickG zahrnujicich ubytovani, stravovani, pfipadné sluzbu instruktora,
servis brusli a doprovodny program vyuziji predevsim méné zkuseni bruslafi, ktefi v sou¢asné dobé
hledaji nové sportovni vyZiti.

7. Propagace a marketing in-line produktu

Obecné platné mechanismy marketingu, které zahrnuji vSechny druhy produktd, od cykloturistickych
pfes MTB a? po in-line, popisuje kapitola IV MARKETINGOVE-PROPAGACNI STRATEGIE.

Vzhledem k tomu, Ze v Cesku ani v Polsku zatim nejsou pIné rozvinuté produkty pro in-line turistiku,
vychdazi tato kapitola z teoretického zakladu, s ohledem na lokalni pisobnost a vztah k ¢esko-
polskému pfihranici.

V propagaci in-line produktl tak mGzeme rozdélit ve ¢tyrech Urovnich:

e MISTNi UROVEN —uskute¢riuji ho nejen dodavatelé sluzeb, ale také jejich zprostfedkovatelé
(cestovni kancelare, cestovni agentury, informacni a distribucni systémy). Provozovatel in-line
produktu (napf. zdjmové sdruzeni) obvykle spravuje materidly o aktualni nabidce, s vyuZitim
vsech kanal(, jako je napt. webova stranka produktu, Géast na veletrzich cestovniho ruchu, i
sprava kanalu pfiznivcl na socidlnich sitich a komunikace s oborové zamérenymi médii.

e REGIONALNI UROVEN — mensi in-line produkty typu okruhtl & piiméstskych stezek jsou
obvykle zminény v propagacnich materialech regionu ¢i kraje. Prostfednictvim webovych
stranek regionl a jejich destinacnich agentur by mély mit podporu nejen regionalni in-line
stezky, ale predevsim dalkové trasy s parametry vhodnymi pro in-line turistiku (napf. Décin-
Bad Schandau, CT 18 v Useku Choceri — Brandys nad Orlici — Usti nad Orlici — Letohrad).

e NARODNI UROVEN - prezentaci zajituje na ¢eské strané Ceska centrala cestovniho ruchu -
CzechTourism,ktera provozuje portal www.ceskojede.cz. V soucasné dobé (leden 2018) nabizi
celkem 11 in-line produktd na dzemi CR.

e MEZINARODNi MARKETING CESTOVNIHO RUCHU. Vysledky tohoto projektu &esko-polské
spoluprdce je mozné vyuzit ke spole¢nému marketingu preshranicnich tras, se zamérenim na
turisty z dalSich evropskych zemi.
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8. Prilohy - Metodika navrhu komunikaci pro bruslare
8.1.Ptiloha 1 — Konstrukéni parametry pro in-line stezky

8.1.1. Délka rozhledu pro zastaveni

Délky rozhledu nebyly doposud feseny z pohledu zapojeni bruslafll mezi uZivatele dopravnich staveb.
Navrh rozhled( na cyklostezkach a trasach pro pési vychazi z predpokladu, Ze uZivatelé pri svém
pohybu dosahuji predpokladanych rychlosti. Bruslafi dosahuji rozdilnych rychlosti nez cyklisté a chodci,
proto je tfeba pfi navrhu samostatnych nebo sloucenych stezek uvaZzovat s rozdilnosti rychlosti
nemotoristd.

Délka rozhledu zavisi na predpokladané rychlosti, na jejim zakladé se konstruuji rozhledova pole, do
kterych nesmi zasahovat prekazky, které by zamezily bruslafi vyhled. Pfi zvoleni vzdalenosti potfebné
k zastavené pred prekazkou uvazujeme s neidealni pojezdovou plochu. Reakéni doba je pfi brusleni
proménnd, charakteristicky pohyb do stran pfi jizdé nezajistuje pfimy pohled do sméru jizdy, proto
reakce na zpozorovanou prekazku nenastane u vSech uZivatell v kratkém casovém rozestupu.

Tab. 6. DELKA ROZHLEDU PRO ZASTAVENI BRUSLARE
Navrhova rychlost Doporucena nejmensi délka rozhledu [m]
<10 km/hod 15
10- 20 km/hod 20
20 - 30 km/hod 35
> 30 km/hod 50

V pripadé klesani se vzdalenost potfebnd k zastaveni procentuelné zvySuje. Tabulkové hodnoty
neodpovidaji délce brzdné drahy odvozené z publikace In-line brusleni . Oproti danym hodnotam je
tfeba rozhledovou vzdalenost navysit o komfortni vzddlenost umozriujici bruslafi*bezpeéné zastaveni.
Hodnoty jsou zaroven mirné navysené od hodnot uvedenych délek rozhledu pro cyklisty v TP 179.
Cyklisté maji brzdnou drahu o poznani kratsi. Na neprehlednych uUsecich, naptiklad v kfizovatkach je
vhodné prejit k ndvrhu zklidnénych opatreni dle kapitoly Zpomalovaci prvky.

8.1.2. Navrhova rychlost komunikace

Pfi navrhu komunikace se vychdzi z predpoklddané rychlosti, kterd je na komunikaci bezpecna.
Rychlost muze byt v kritickych Usecich a kfiZovatkach redukovana. Pro brusleni musime pocitat se
sklonovymi poméry, které vyrazné ovliviuji rychlost. Naristem sklonu terénu procentudiné rostou
dosahované rychlosti v pfipadé klesani a naopak v pfipadé stoupani se snizuji. Hodnota ndvrhové
rychlosti ma byt co mozind v nejdelsim Useku jednotnd. Zména rychlosti se pocitd zejména
v kfizovatkovych Usecich, kde neni zajistén plynuly prijezd.

Tab. 7. TAB. 8: ZAKLADNI NAVRHOVA RYCHLOST KOMUNIKACI PRO BRUSLARE
Sklonové poméry Navrhova rychlost [km/h]
Rovinaty terén (podélny sklon do 3 %) 20
Useky klesani 30
Useky stoupani 10

3 Ladig G., Rugner F.: Inline brusleni, Ceské Budéjovice: Kopp 2003. 127 s. ISBN 80-7232-198-6.
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Rozdéleni na Useky klesani a stoupdni plati pouze pro jednosmérné stezky. V pfipadé obousmérnych
tras/stezek je rozhodujici hodnota klesani.

Komunikace je vhodné navrhovat na vyssi nez je primérna dosahovana rychlost s vyjimkou mist, kde
se naopak snazime rychlost snizit z bezpecnostniho hlediska, tedy naptiklad klesani nebo nevhodny
povrch.

V Usecich kfizeni komunikaci se uvazuje s rychlostmi o néco nizsimi. Je tfreba pfedpokladat, Ze bruslar
svoji rychlost postupné upravuje vzhledem k rozhledovym pomérim lokality. Rychlost prekonani
kfizené komunikace tedy predpokladame 8 km/hod za predpokladu zastaveni a opétovného rozjeti a
15 km/hod pti pfimém prijezdu bez omezeni. V ndvaznosti na sklonové poméry pred kfizenim se
rychlost mizZe upravit, pti predpokladu vyrazné vyssich rychlosti je tfeba navrhnout zpomalovaci a
bezpecnostni opatfeni. Na tuto rychlost je tfeba navrhnout rozhledové pole kfizené komunikace.

V pripadé, Ze ocekavame spolecné plsobeni vice nemotorovych uZivatel, musi byt zohlednéna i
navrhova rychlost ostatnich. P&si provoz se zpravidla pohybuje rychlosti 4 - 6 km/hod, cyklisticky
provoz se navrhuje na 20-25 km/hod. Jejich hodnoty nejsou na rozdil od bruslafd tolik ovlivnény
sklonovymi poméry.

8.1.3. Prostorové naroky bruslard

{
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Obr.7. Zakladni prostorové naroky pfi brusleni jednosmérném a obousmérném.

Bruslat potfebuje pro svij pohyb bezpecny prostor, do kterého nesmi zasahovat Zzadné okolni prvky
(dopravni znaceni, zeler). Volny prostor, ktery vyzaduje, je navysen o komfortni zénu, kterd zajistuje
bezpeénost jizdy. Sitka volného prostoru je zavisla na stylu jizdy bruslafe a je rozdilnd pfi pfimé jizdé,
jizdé do kopce a pfi jizdé z kopce. Zaroven je tfeba uvaZovat s nutnosti jizdy obousmérné a jizdy
spole¢né s jinymi nemotorovymi uZivateli. Prostorové naroky byly vypozorovany a navrzeny na zakladé
zkuSenosti ze zahranici a padorysného priabéhu jizdy uvedeného v kapitole 4 Fyzika a biomechanika
pohybu bruslare.

V celé sitce jizdniho pruhu je potfeba dodrzet zpevnény jednotny povrchu krytu. Na rozdil od ostatnich
nemotoristl vyuZivaji bruslari kompletni Sitku zpevnéného povrchu. V pfipadé najeti na nezpevnény
povrch dochazi ke ztraté stability. K Sifce jizdniho pruhu se pfipocitavaji prislusné bezpecnostni
odstupy zavislé na okolnim prostfedi. Pro umozZnéni predjizdéni a tim zvySeni vykonnosti komunikace
je mozné pruh rozsitit dle prostorovych narokl pokud do uzemi dovoluje.
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Zakladni sitka jizdniho pruhu se navrhuje dle prostorovych narokl bruslare. Vychazi z jeho trajektorie
pohybu, kterd pfipomina tvar sinusoidy Pokud jede bruslaf do kopce, sinusoida se rozsiti vzhledem
k nutnosti odslapovat do stran a prekonat tak snizeni rychlosti pohybu. Naopak pfi jizdé z kopce, kdy
neni nutné manévrovat pro snizeni rychlosti, dochazi k volnému pfimému pohybu, ktery odpovida
prostorovym naroklm chodce. V ptipadé, Ze se nenachazime v rovinatém Useku (do sklonu 3%), je
nutné uvazovat Sirku jizdniho pruhu v zavislosti na volném prostoru dle tabulky 8, ktera odpovida
naroklm bruslare dle jeho pfirozeného pohybu. Ve vétsiné pripadll se buduji obousmérné stezky pro
brusleni, ve kterych se v kopcovitych podminkach vyrovnavaji potfeby Sifky ve stoupani a klesani
k podminkam rovinatého useku.

Tab. 8. SiRKA VOLNEHO PROSTORU V ZAVISLOSTI NA SKLONU TERENU A TRAJEKTORII POHYBU
Trajektorie pohybu Odslapovani Brusleni Volny pohyb
Sklon komunikace +10% +5% 0% -5% -10%
Sitka volného prostoru [m] 2,5 1,5-2,5 1,5 0,75-1,5 0,75

PFi nizSich intenzitdch provozu je moiné vypustit komfortni zénu mezi jizdnimi pruhy. Aby byly
dodrZeny provozni principy, je tfeba definovat umisténi pridjezdného profilu v soubéhu s ostatnimi
uzivateli. Jednosmérny provoz by mél smérové odpovidat jinym dopravnim proudiim a obousmérny je
tfeba situovat symetricky kolem osy celého Sitkového profilu. Asymetrické umisténi je nevhodné
vzhledem k prehlednosti Usek(, je mozné ho uZit pouze v odivodnénych pripadech.

Pokud budeme navrhovat komunikaci se smiSenym provozem vice nemotorovych odvétvi, tak je tieba

Vv

zajistit Sitku jizdniho pruhu pro cyklisty 1,00 m (min. 0,75 m) a Sitku 0,75 m pro jeden pruh pro chodce.

8.1.4. Smeérové vedeni komunikaci

Pti prajezdu obloukem vznikaji zvySené ndaroky na Sitku prijezdného profilu i parametry povrchu
komunikace. Ndvrh smérového feSeni musi umoznovat stejnomérnou plynulou jizdu navrhovou
rychlosti. Nejmensi poloméry smérovych oblouk( a jejich rozsifeni v zavislosti na navrhové rychlosti
jsou zndzornény v tabulce 14, kterd je odvozena z hodnot projektovanych na cyklostezkach a
uvedenych v TP 179. V ptipadé navrhovani samostatnych jizdnich pruh( pro bruslare, se dodriuje
polomér vnitfni hrany oblouku vétsi nez 15 m. Na vnitfni strané oblouku je nutné dodrzet bezpecnostni
odstupy od pevnych prekazek, pokud to situace dovoli, doporucuje se navysit odstupy ve smérovych
obloucich alespon o polovinu dle navrhové rychlosti. Oblouky situované v klesani je tfeba pomérové
zvysit dle sklonu nivelety. PFfi ndvrhu smérového feSeni se nesmi zapomenout na to, Ze musi byt
umoznén prljezd vozidel Udrzby a zachranného systému.

Tab. 9. NEJMENSi DOPORUCENY POLOMER A ROZSIRENI JiZDNiIHO PRUHU VE SMEROVYCH OBLOUCICH
Navrhova rychlost Polomér smérového oblouku [m] Rozsifeni jizdniho pruhu [m]
<10 km/hod 4 0,5
15 km/hod 8 0,5
20 km/hod 15 0,25
30 km/hod 25 0,25
> 30 km/hod 30 -

18



Polomér se uvazuje dle navrhové rychlosti, kterou bruslafi budou usek projizdét, a konstruuje se na
vnitfni hrané oblouku. V oblouku se zadroven doporucuje dostfedny sklon, v opaéném pfripadé se

Vv

uvazuje o navyseni poloméru nebo rozsireni.

8.1.5. Pricny sklon komunikace

PFi¢ny sklon komunikace zajistuje dostatecné odvodnéni, u nemotorové dopravy se navrhuje obvykle
jednostranny s hodnotou 2 %. Sklon terénu zdvisi na typu povrchu a jeho schopnosti odvést vodu mimo
jizdni pruh. Sklon musi splfiovat bezbariérovost pro moznost vyuziti komunikace osobami s omezenou
schopnosti provozu.

U stezek, které se buduji pfimo pro brusleni, se doporucuje pouzivat nizsi priéné sklony okolo 1 %. Pfi
odslapovani ma bruslar tendenci ujizdét po sklonu mimo jizdni pruh, coZ zhorSuje bezpecnost jizdy.
Z dlivodu zajisténi odvedeni vody je omezen minimalni vysledny sklon na 0,5 %.

vrv

PFi smérovém oblouku se voli obvykle dostfedny pric¢ny sklon, pokud neni fesen kvili odvodnéni jinym
zpUsobem. Klopeni se provadi zpravidla kolem osy jizdniho pasu. Na vniténi hrané smérového oblouku
se doporucuje zachovat podélnou vodici linii naptiklad ve formé obruby. Bruslaf, ktery v oblouku
odslapuje, ma tendenci se diky pficnému sklonu terénu posouvat mimo osu jizdniho pruhu. V pfipadé,
Ze nema zabranu ve formé volici linie, je pravdépodobné jeho vystoupeni mimo zpevnénou ¢ast
komunikace a tim vznikaji kolize. Je moZné uziti alespon sklopené obruby, kterd umozni odvodnéni a
zaroven upozorni jezdce, Ze se dostal za hranici jizdniho pasu.

8.1.6. Vyskové vedeni komunikaci

PFi vySkovém navrhu trasy se preferuje pozvolné plynulé stoupani ¢i klesani ve vétsi délce, aby mohl
bruslaf upravovat svoji rychlost plynule. V pripadé kratSich strmych prevyseni se dodrzuji pozadované
délky, které umozni bezpecnou redukci rychlosti a zastaveni. Podélny sklon ovliviiuje dosahovanou
rychlost jizdy, kterd je jednim ze zakladnich prvkd pro bezpecnost. Stoupani neni pro bruslare
nebezpecné, ale jeho vétsi sklony ovliviiuji komfort jizdy. Zaroven ¢im je vétsi sklon stoupani, tim je
nutné rozsifit jizdni pruh pro schopnost prekonat prevyseni plynulou jizdou. Klesani je vzhledem
k naroénosti zastaveni pfi vysokych rychlostech rizikové at uZ z pohledu brzdné drahy, tak se
spoluptsobenim ostatnich uZivatel( ve spole¢ném prostoru.

Nejvétsi podélny sklon vyhrazené stezky pro bruslafe nema pfesdahnout 5 % za béinych podminek
v rovinatém Uzemi. V pfipadé nutnosti navrhu vyssich sklont zavislych na clenéni terénu je treba sklon
omezit na urcitou délku, nebo alespon vloZit vyrovnavaci Useky s nizsim sklonem. V takovém pfipadé
je tfeba zvazit, jestli je jesté pripustné spoluplsobeni vice uZivatelll soucasné, nebo jestli je nutna
segregace bruslarl. Nejnizsi podélny sklon by z divodu odvadéni povrchové vody nemél klesnout pod
0,5 % v odGvodnénych pripadech 0,3%.

Tab. 10. DELKA STOUPANI A KLESANI V ZAVISLOSTI NA PODELNEM SKLONU KOMUNIKACE PRO BRUSLENi

Podélny sklon

<3%

4%

5%

6%

8%

10%

Délka stoupani [m]

neomezené

350

200

100

70

30

Délka klesani [m]

250

180

100

50

20

10

vyssich rychlosti.

Pozn.: Rozdéleni plati pro jednosmérné stezky; u obousmérnych stezek je rozhodujici hodnota klesani, ve které bruslafi dosahuji
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V pripadé vyssich sklonl terénu se doporucuje ustoupit od délicich prvkd na komunikaci, které
vymezuiji $itku jizdniho pasu v minimalnich rozmérech. Uzivatelé pak v ptipadé nutnosti mohou vyuzit
i protisméru nebo pruhu pro jiné bezmotorové odvétvi.

Lomy nivelety se zaobluji pomoci vyskovych obloukt. Nutnost zaobleni vydutych a vypuklych obloukd
neni tak vysoka jako u navrhu motorovych komunikaci, protoZe bruslafi nedosahuji takovych rychlosti.
Doporucuje se vsak vzhledem k plynulosti jizdy preferovat pozvolnou vyskovou zménu trajektorie.
V pripadé, zZe rozdil lomu nivelety je mensi nez 6%, provadi se pouze technologické zaobleni. Poloméry
obloukd jsou zavisle na navrhové rychlosti komunikace. U navrhové rychlosti 15 km/h se doporuduje
volit vrcholovy oblouk o poloméru 20 m a udolnicovy oblouk poloméru 15 m, pti rychlostech 25 km/h,
se oblouky Umérné zvysuji na polomér 40 m a 30 m.

8.1.7. Spolupusobeni jednotlivych druhl dopravy

Podle predpokladané vyhledové intenzity komunikace a jejiho potencidlu vyuziti jednotlivymi uZivateli
se navrhne jeji celkovd &itka. Sitka musi obsahovat jednotlivé jizdni pruhy pro dané uZivatele a
bezpecénostni odstupy od hranice pojizdéného povrchu.

Rozhodujicim faktorem pro spoluplsobeni nemotorovych uzivatel( je jejich intenzita a rychlost, kterou
se pohybuji. S nardstem intenzit a rozdilnymi dosahovanymi rychlostmi je pravdépodobny vyssi vyskyt
nebezpecdi pro vSechny uzivatele. Vznikne tak nutnost segregace jednotlivych odvétvi pomoci riznych
metod. Segregace mUlzZe byt feSena fyzickym oddélenim, psychologickym, nebo jen prerozdélenim
vedeni dopravy. Stezky pro brusleni samostatné nebo spole¢né se navrhuji v hlavnim dopravnim
prostoru nebo pridruzeném dle tabulky 1. Pokud je tfeba v pribéhu délky trasy upravit styl vedeni a
usporadani jizdnich pruhd, je nutné, aby zména byla plynula a nebyla pro uZivatele neocekavana.

8.1.8. Bezpecnostni odstupy

Tab. 11. BEZPECNOSTNI ODSTUPY ODVOZENA 0D TABULKY 4 z €SN 73 6110.
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Kromé jizdniho pruhu, ktery odpovida pohybu bruslare, je nutné uvazovat o bezpecnostnich odstupech
od okolniho prostfedi tak, aby nedochazelo zbytecné ke kolizi, nebo v pfipadé kolize nebyly vysoké
nasledky. Hodnoty bezpecnostnich odstupl se navrhuji predevsim u nové budovanych komunikaci,
mély by byt dodrzeny minimalni hodnoty uvedené v tabulce a v ptipadé, Ze to prostor umozni, mohou
byt navySeny. V pfipadé stisnénych podminek je mozné hodnoty upravit, ale pouze tam, kde je mozné
akceptovat nizsi bezpecnost. Ve smérovych obloucich, nebo za predpokladu dosahovani vyssich
rychlosti se doporucuje naopak hodnoty rozsifit. U jednosmérnych stezek pfi jizdé do kopce jsou
vzhledem k rychlostem, které se bruslenim dosahuji, bezpe¢nostni odstupy bezpredmétné.
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U parkovani se hodnota méni dle usporadani parkovacich mist. UvaZuje se s presahem vozidel do
komunikace a zaroven s moznosti otevieni dveti do prostoru jizdniho pruhu. Mezi jednotlivymi pruhy
pro bruslafe se zfizuje minimalni bezpecnostni odstup, ktery je 0,25 z divodu moznosti vyhnuti u
mijejicich se protismérQ. PFi nizsich intenzitach bruslafl je moiné ho Uplné vypustit. U podélné
zastavby se zvySuje aZz na 1,5 m. Na rozdil od bezpecnostniho odstupu u motorové dopravy, pro
bruslafe neni vhodné, aby do néj zasahovalo cokoliv véetné svodidel.

075 ~ staticka doprava (kolmé a Sikmé stani)
: - zelen tvorici pevnou prekazku

/0,25 - pruh pro chodce
- zvySena obruba
- zachytna zafizeni

1,5

Obr.8. Nazorné zobrazeni bezpec¢nostnich odstupt odvozenych z TP 179.

8.1.9. Spolecné

Bruslafi by pti spolecném zatazeni do prostoru komunikace neméli byt vystavovani problémum, které
ovlivni bezpelnost jizdy. Mohou se dostat do rizika kolize s motorovou nebo jinou nemotorovou
dopravou, které s sebou nesou nemalé ndsledky. Proto je nutné v pfipadé spolecného vedeni
rozdilnych uzivatel( zajistit dostate¢né bezpecnosti odstupy mezi nimi a od okolniho prostfedi. Velikost
odstupl zdleZi na rychlostech uZivatell, intenzité provozu, charakteristice Uzemi a kvalité povrchu
stezky.

Spolecény prostor bruslarG a motoristll je diskutované téma hlavné vzhledem k nevyresené legislativé
a bezpecnostnim tématlim. Mezi bruslafi existuji dva ndzorové proudy, kdy kazdy obhajuje svou stranu
silnice. Obecné panuje ndzor, Ze prava strana je bezpeénéjsi, predevsim kvali rychlosti, jakou se bruslaf
pohybuje. Bézné se pohybujeme rychlosti kolem 20 km/h, proto srazka s protijedoucim vozidlem (pfi
jizdé vlevo) v obci vychazi na cca 70 km/h a statisticky vzato, jsou v této rychlost Sance na preziti
minimalni. Mimo obec je to pak jesté horsi i vzhledem k faktu, Zze brzdna draha brusli mGze byt az
dvojndsobna v porovnani napftiklad s jizdnim kolem.

V pfipadé nutnosti spoleéného provozu motoristll a nemotorist je tfeba uvaZovat, Ze ma bruslaf
stejna prava jako cyklista, budeme tedy situovat jeho pohyb do stejného sméru, kterym se pohybuji
motoristé. Dopravnim znacenim se na to upozorni vSichni uZivatelé a bruslaf se odkaze k pohybu po

vvvvvvv

0,75 m neni jeji vyuziti vhodné. Do sitky 1,5 m zaleZi na navrhové rychlosti vozidel a intenzité provozu
bruslar. Cim je vy$si rychlost, tim mensi pfipustna hodinova intenzita. Zaroveri je tieba legislativné
upravit nutnost vyuZiti ochrannych pomcek v pripadé jizdy po motorové komunikaci a doporudit

vypustit brusleni pti mijeni s motorovou dopravou. Varianta spole¢ného uziti jizdniho pruhu napfiklad
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s autobusovou dopravou neni vhodna. V pfipadé, Ze se v okoli nachazi stezka pro brusleni nebo
cyklisty, je bruslaf povinen ji vyuzit a nepohybovat se po motorové pozemni komunikaci.

PROSTOR POZEMNI KOMUNIKACE

1iZDNf PRUH 3 JiZDNi PRUH |
BRUSLAR 8 ~MOTOROVA VOZIDLA |
! _ |
3 \
’ |
|
|
|
|
|
e B ——
\1‘ s |
Obr.9. Spoleény provoz bruslaf s motorovym vozidlem.

Spolecny provoz s nemotorovou dopravou je zcela béiné vhodné reSeni, které je ovlivnéno jen
Sitkovymi moznostmi a vyhledovymi intenzitami jednotlivych uZivatel(d. Podminkou pro spole¢né
vedeni je nizka intenzita provozu chodcl nebo cyklistd. Neni vhodné tam, kde se predpoklada nepfimy
pohyb ostatnich uZivatel napfiklad pfi prechazeni komunikace, nebo u vchodd do domd.

Tab. 12. ORIENTACNI SIRKY SPOLECNEHO PROFILU NEMOTOROVE KOMUNIKACE V ZAVISLOSTI NA INTENZITACH

UZIVATELD
Spoleény prostor bruslafi s Minim:i,lrr:’l’ffll’lil([z;:‘i’zdnl’ho Maximalni hodinova intenzita provozu
Chodci 3,00 100 bruslaf( a 60 chodcl
Cyklisty 3,00 100 bruslail a 80 cyklistl
Chodci i cyklisty 4,00 100 bruslart a 80 cyklistli a 60 chodcl

UvaZovana intenzita je za hodinu v obou smérech dohromady. Pokud se hodnoty zvétsi oproti
tabulkovym, je nutné zvysit $itku jizdniho profilu nebo dopravu oddélit. Sitka prostoru predpoklada
stfedni intenzitu bruslard, ktera nevyzaduje zdvojeni jejich jizdnich pruhd. Predpoklada se obousmérny
provoz vsech uZivatell. V pfipadé nizSich intenzit bruslafl, je moZné pfistoupit k nizSim Sifkovym
hodnotam. Hodnoty doporucenych intenzit pro oddéleni jednotlivych uzivatell byly zvoleny na zakladé
intenzit vychazejicich ze zkoumanych Usekd a vysledkd urovné kvality dopravy. Neni vSak vylouceno,
Ze hodnoty neni mozné ménit vzhledem k predpokladanému nardstu zajmu o nemotorovou rekreacni
¢innost.
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Obr.10. Spolec¢ny provoz nemotorové dopravy.

Pokud je potfeba vyznacit, kterou ¢ast komunikace mohou vyuZivat jednotlivi uzivatelé, ale neni zatim
tfeba jejich Uplné nebo casteéné oddéleni, je mozné si ve spole¢ném prostoru pomoci vodorovnym
dopravnim znacenim. Ochrannym pruhem nebo piktogramem, vyznaéeném na pojizdéném povrchu,
je mozné zvolit pfi spoluplsobeni bruslarld s motoristy i nemotoristy. Za predpokladu castého kfizeni
jednotlivych uzivatel( je zapotiebi upravit pozadavky tak, aby bylo jejich usporadani logické a nevznikla
kolize pti prejizdéni a pfechazeni sikmo jizdnim pasem. Napfiklad chodci maji svlij pohyb situovany co
nejblize k budovam, obchodliim a vjezdiim.

8.1.10. Oddélené

Tab. 13. PRVKY PRO ODDELENI JiZDNICH PRUHU JEDNOTLIVYCH UZIVATELU.

Délici prvek Varianta Sitka [m] Poznamka
Podéling &3
ode. n? cara Dopravni znageni 0,125 Zapocitava se do $irky jizdniho pruhu
souvisla
Hmatny pas Dlazba min. 0,25 Soucast bezpecnostniho odstupu
Wik <bsh . S i
Obruba Sklopend, vyvysena 0,25 YS u a ndbéh nutno upravit pro mozné najeti brusli bez
nasledku
Zapustény 1-8
Zeleny pas Je mozné do néj resit odvodnéni
Vyvyseny 1-8
Zapustény min. 0,5
Délici pas Dle materidlu mozno zapocist do bezpecnostniho odstupu
Vyvyseny min. 0,5
Zabradli, sloupky, . Y e Yo iy
Svisla zébrana sjo;?dIcI) stoupky dle parametrd Nutnost pferuseni z dGvodu prejizdéni

Pokud neni moZné tesit komunikaci pro brusleni spole¢né s jinym dopravnim odvétvim, je tfeba
pfistoupit na variantu oddéleni jizdnich pruhl od sebe. Oddéleni mize byt ¢astecné formou
dopravniho znaceni a fyzickych ci optickych bariér, nebo Uplné vytvorenim samostatného silni¢niho
télesa, coz je azZ krajni feseni predevsim z finanéniho hlediska. Oddélit od sebe mizZeme nemotorovou
dopravu s motorovou, cyklisty a chodce od bruslafli nebo zfidit samostatny pds pro brusleni. Rozdéleni
mUZe probéhnout v hlavnim dopravnim prostoru pfidruzeném nebo na samostatnych stezkach pro
nemotoristy. Pfiklady prvkd, které slouzi k oddéleni, jsou uvedeny v tabulce 13.

HLAVNI DOPRAVNI PROSTOR HLAVNI DOPRAVNI PROSTOR

Obr.11. Oddéleny provoz v hlavnim dopravnim prostoru motorové pozemni komunikace.
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Oddéleni od jizdniho pasu motorové dopravy je Zadouci, jen vyjimecné se pouziva neoddélend varianta
s jizdou po krajnici. Mezi motorovou dopravou a bruslenim je vysoky rychlostni rozdil, ktery pfi
kombinaci s nepredvidatelnym pohybem brusleni zplisobuje znacné bezpecnostni riziko. Oddélenim
téchto dvou odvétvi pfimo v hlavnim dopravnim prostoru zajistime bruslaflim i motoristdm plynulou
nerusenou jizdu. Nejvhodnéjsim oddélenim je bariéra, ktera zajisti psychologické oddéleni, ale zaroven
neni pevnou piekazkou. Dnes je vhodnym FfesSenim uZziti flexibilnich vodicich sloupkd, je mozné vsak
pouzit napfiklad vyvySenou zaoblenou obrubu. Pfi oddéleni musime brat zretel i na moZnou udrzbu
povrchu, kterd je pouzitim délicich prvkl omezena.

: 5 J{ZDN] PRUH 3 OLME
= PARKOVANI 8 BRUSLAR & PARKOVANI
I o
w I

Obr.12. Oddéleny provoz bruslaft v bezprostifedni blizkosti statické dopravy.

V pripadé, Ze vede stezka okolo parkovani motorovych vozidel, je nutné dodrzet bezpecnostni odstup
a predevsim dbat na moZnost vystupovani osob smérem do stezky, doporucuje se oddéleni pomoci
bezpecnostnich sloupkd, zabradli nebo kald. Projizdéjici bruslafi musi byt predem upozornéni na tuto
moznost. U Sikmého a kolmého parkovani je tfeba brat na zfetel pfesah vozidel.
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Obr.13. Oddéleny provoz chodcl a bruslari.

Oddéleni chodct od bruslafd se provadi v pripadé predpokladu vyskytu vétsiho mnozstvi pomalych
chodcll. Mezi ty je moZné zaradit osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace, dale osoby, které
pouZzivaji prostor k obchodnimu vyuZiti nebo se pohybuji v prostorach vjezdl a vstupl do objektl a na
zastavkach hromadné dopravy. V pfipadé oddéleného provozu chodcl a bruslard je zapotrebi zajistit
bezbariérovy pohyb chodcl pomoci uziti hmatovych tprav.

Mezi bruslafi a cyklisty dochazi nejcastéji ke konfliktu unozenim bruslafe do drahy kolemjedouciho
kola u predjizdéni. Pokud jsou vysoké intenzity obou nemotorovych druh, je tfeba jejich spole¢né
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plUsobeni rozdélit. Vzhledem k moznému konfliktu neni vhodné feseni pouze psychologickym délicim
prvkem, jako je napfiklad vodici ¢ara. Pokud je opravdu zapotrebi cyklisty od bruslafli oddélit,
pouzijeme formu fyzického oddéleni.

o
=

i - iy
Obr.14. Oddéleny provoz cyklistl a bruslard.

8.1.11. KfiZeni

v

Krizovatky a kFfiZzeni jsou stéZejni mista navrhtd komunikaci. Infrastruktura je ucelend v ptipadé, zZe je
zajisténé bezpecné a plynulé prolinani jednotlivych uZivatell. Bezpecnost a plynulost je zavisla nejen
na stylu vedeni trasy, ale i na okolnim prostfedi ve vztahu k rozhledovym, vyskovym a smérovym
pomérim. Zakladni poZadavky jsou predvidatelnost, jednoznacénd prava uzivatelll ve vztahu
k prednosti v jizdé, plynulost dopravy a rozhledové pomeéry. Pfi navrhu kfizeni je tfeba dodrzet
jednoduchost a srozumitelnost ndvrhu, je vhodné zajistit predvidatelnost pohybu jednotlivych
uzivateld.

Ktizeni mGze mit nékolik forem, je mozné ho provadét Uroviiové i mimouroviiové, mezi motorovou
dopravou a nemotorovou, nebo mezi dvéma nemotorovymi dopravami. Kazdd forma ma sva uskali, na
ktera je tfeba se pfi ndvrhu zaméfit. VSechny styly kiizeni nemusi byt vhodné pro vSechny uZivatele.
Kfizovatky se jako u motorové dopravy mohou délit na prlsecné, stykové, okruzni, nebo jiné dle
uspofradani dopravy. Uhel kiizeni se doporucuje volit mezi 75°- 105°, pokud to neni moiné, je tfeba
navrhnout jina opatreni.

PFi Urovniovém kfizeni s jakoukoliv jinou dopravou je tfeba zajistit dostatecné rozhledové poméry,
preferuje se zklidnéni prostoru formou bezpecnostnich zafizeni nebo segregacnich opatfeni. Pro
zajisténi bezpecnosti je tfeba dodrzet nizsi rychlost vSech kfiznych uZivatel( a rozhledové poméry
v celém prostoru. Doporucuje se vymezit prostor alespon 30m pred kfiZzovatkou pro vizualni kontakt a
neumistovat do prostoru prekazky jako statickou dopravu, uliéni mobiliar a podobné. V tésné blizkosti
kfizeni by se méla zajistit pfimocarost trasy, aby nevznikly pochyby o tom, kam bude uZivatel
pokracovat. Je vhodné doplnit kfizeni vodorovnym a svislym znacenim, aby bylo prehledné usporadani
dopravy pred a za kfizenim. Doprava pro bruslafe musi byt vedena i za kfiZovatkou, neni vhodné ji
ukondit v misté kfizeni bez navaznosti. Pfednostni prijezd je tfeba zajistit pro odvétvi, které dosahuje
vysSich rychlosti, nebo ma vétsi problém se snizenim rychlosti a zastavenim. Ostatni uZivatelé musi mit
umoznéno bezpecné zastaveni a dani prednosti. Pfi napojeni na jinou pozemni komunikaci ma byt
umoznéna bezpecna a pokud mozZno plynula jizda pro pfipojujici se uZivatele i pro ty, ktefi jiz prostor
vyuZzivaji. Na kfiZzovatkach je vhodné v pfipadé vedeni bruslafl po motorové komunikaci ukonceni
stezky prevedenim na chodnik a vést dopravu spolec¢né s pési dopravou prfes motorovou komunikaci.

V ptipadé nutnosti se prekonani jizdniho pruhu jiné nemotorové nebo motorové dopravy provede
formou prejezdu pro bruslafe. Dalsi variantou kfizeni nemotoristll je forma sdileného prostoru,
v takovém pripadé se nepredpoklada takova intenzita provozu. Je moZnost odliseni kfiznych cest
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volbou barevnosti materialu povrchu nebo odlisSnou strukturou. Trasa, kterd ma prednost, bude
neprerusena, psychologicky to plsobi jako brzda. Je mozné doplnit ndvrh zachytnym zafizenim nebo
uliénim mobiliafem.

Prejezd pro bruslafe je urcen k pfricnému prekonani vozovky. Oznacuje se svislym a vodorovnym
znacenim, jeho vedeni je mozné samostatné nebo spolecné s jinymi nemotoristy. Provoz na pfejezdu
muze byt jednosmérny nebo obousmérny podle toho, jak je komunikace vedena pred a po prejezdu.
Sméry je mozné vyznacit Sipkou a piktogramem na vozovce. Sitka prejezdu by méla navazovat na
Sitkové parametry Useku. Dopravni znaceni prejezd(l pro bruslafe je na obrazku 16. Prejezd pro
bruslare je situovan tak, aby umoznil v co nejkratsi dobé prejeti bruslafli na druhou stranu komunikace.
Bruslarsky prejezd se navrhne podobné jako misto pro prechazeni chodcl. Divodem je, aby neméli
bruslati absolutni prednost pred vozidly. Rozdilnost vsak bude vrozhledovych pomérech pred
prejezdem vzhledem k vy$sim rychlostem bruslafid. V pfipadé uzivani prechodu pro chodce i bruslafi
se doporucuje upravit rozhledové pole dle tabulky 14.

Tab. 14. NAVRH UPRAVY NEJMENS{ VZDALENOSTI PRO ROZLISITELNOST PREJEZDU BRUSLARU

Dovolena rychlost
70 km/h 50 km/h 40km/h 30km/h
RozliSitelnost prejezdu 180 m 100 m 60 m 50m
Rozhledova vzdalenost 90 m 50m 35m 30m
Cekaci !)Iocha na pravé strané 45m 30m 23m 15m
Délka volného komunikace — A
rozhledového pole pro
fidice ve sméru jizdy ¢ : 5 &
Cekaci !)Iocha na levé strané 38m 23 m 15m 8m
komunikace - B

Navrh Uprav spociva v predpokladu, Ze primérné rychlosti bruslatd jsou o polovinu vétsi nez rychlosti
chodcd, na které je navrZena tabulka rozligitelnosti v CSN 73 6110. Zarover doporuéuji upravit pravo
prednosti na prechodu a prejezdu pro bruslafe. Na rozdil od chodcl by neméli mit umoznéno
prednostni prdvo, aby se ke kfiZzeni priblizovali upravenou rychlosti. Jestli neni mozné dodrzeni
rozhledovych pomeér(, je tfeba snizit rychlost na komunikaci a pfedem na to dopravnim znacenim
upozornit i motoristy a nemotoristy.

Hodnoty uvedené v tabulce 14 jsou doplnény grafickou podobou na obrdzku 15 pro vysvétleni pouZiti
jednotlivych rozhledovych kuzell a jejich zdsahu do okolniho prostoru pred mistem urcenym pro
prejezd bruslard.
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Obr.15. Rozhledova pole prejezdu pro bruslare, do kterych nesmi zasahovat Zadna prekazka.
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V pripadé nutnosti prekonat pozemni komunikaci jinak neZz pfimou formou je nutnost vybudovat
nadjezd nebo lavku. Lavka musi byt zpfistupnéna bruslaflim, aby nemuseli pfed prekazkou zouvat
brusle. Proto se doporucuje ztizeni rampy, ktera bude sjizdna. Z hlediska pldorysu je tfeba dodrzovat
vedeni formou smérovych obloukd, aby bylo umoznéno plynulym pohybem prekonat vyskové rozdily.

8.1.12. Dopravni znaceni

Nevyhnutelnym bodem je zavedeni specifickych znacek pro bruslare, které zatim nejsou stanoveny.
Dopravnim znalenim je tfeba rozliSit jednotlivé uZivatele a definovat jim pravidla jak a kde se
pohybovat. Stezky by mély byt adekvatné znaceny, aby bruslar védél, ktera je pro jeho jizdu na bruslich
vhodna a ktera ne. Smérové, kilometrové tabule se symbolem brusle pouzité na stavajicich stezkach
by jasné rozlisily, ktery Usek je pro svij nezpevnény povrch bruslafi nesjizdny. V nasledujici kapitole je
navrh specifického dopravniho znaceni, které bude zahrnuto v metodice pro navrhovani komunikaci
pro brusleni a mize slouZit jako podklad pro doplnéni vyhlasky.

Svislé dopravni znacky se déli na vystrainé, upravujici pfednost v jizdé, zakazové ptikazové,
informativni (zénové, provozni, smérové a jiné) nebo dodatkové tabule. Kdy a jak spravné znacky
pouzit je uvedeno ve Vyhlasce ¢. 294/2015 Sb..

Svislé znaceni je tfeba umistit tak, aby nezasahovalo do jizdniho prostoru, sloupek, na ktery je znacka

pripevnéna, musi byt od stezky v bezpecné vzdalenosti, aby neplsobil jako pevna prekazka. Rozméry

znacek nemusi odpovidat béZznym pozadavkim, vzhledem k navrhové rychlosti stezek neni tfeba, aby

byly viditelné na stejnou vzdalenost jako u motorovych komunikaci. Znacky se umistuji zpravidla u

pravého okraje komunikace a jsou ve zmensenych podobach. Znacky, které oznacuji zacatek a konec

Useku, je mozné umistit na jednom sloupku, strana, na které se u komunikace umisti, neni rozhodujici.
[ ) L)

P DA

Obr.16.  Navrh dodatkovych tabuli Obr.17.  Typy vystrainych znacek, které
upozoriujicich na bruslare. muzeme potkat na komunikaci pro bruslare.

Vystrazné, zdkazové a prikazové znacky, nebo znacky, které upravuji smér jizdy, je moiné pouZzit
sjednocené s dodatkovou tabuli. Tabule nebo popfipadé dodatkova tabulka upozoriuje, koho se
znaceni tyka nebo jinak informuje uzivatele o situaci, ktera na cesté nastane.

Vystrazné znacky oznacCuji problematické misto a jejich vzdalenost od tohoto mista by méla byt zhruba
30 m. Vystrazné znaceni pro bruslafe upozornuje predevsim na stoupani a klesani, nevhodny povrch,
terénni nerovnosti a smérové poméry. Znacka vpravo na obrazku 18 oznacuje jiné nebezpeci nez to,
které mizeme oznacit znackou, dopliuje se dodatkovou tabuli s piktogramem, nebo slovné upozorni
napriklad na nedostatec¢nou udrzbu povrchu.

Znacky upravujici pfednost jsou hlavni komunikace, dej prednost v jizdé nebo stopka, mohou byt opét
umistény na komunikaci pro nemotoristy a mohou byt oznaceny dodatkovou tabuli, koho se tato
informace tyka. Je mozné i uZziti znacky upravujici pfednost protijedoucich uZivatell v pfipadé zuzZeni
nebo na kritickych usecich.
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Obr.18. Navrh
zakazovych znacek

QOP

Obr.19. Navrh oznaceni stezky pro Obr.20. Navrh
bruslare a Spolecny provoz oznaceni
nemotorové dopravy vyhrazenych

jizdnich pruhd

Zakazové znacky se uZivaji na pocatku omezeni, ale mohou se v pribéhu i zopakovat. Zobrazené znacky
ukazuji na zakaz vjezdu bruslar( nebo na zékaz vjezdu vyznacenych nemotorovych uZivatell. Takové
znacky je mozné vyuzit v usecich motorovych komunikaci, kde se predpokldada vysoka intenzita
motoristll a ostatni uZivatelé by byli ohrozZeni. Zaroven se znacek vyuziva v pfipadé oprav usekl
nemotorovych komunikaci. Zakazova znacka muiZe upravovat i rychlost, kterou se uZivatelé po
komunikaci pohybuji.

Ptikazova dopravni znacka Stezka pro bruslare je asi ta nejdalezitéjsi ze svislych. Znacka se umistuje na
vSech ktiZzovatkdch a na neprehlednych Usecich na stezkach, které maji slouzit pro brusleni. Zakladnim
typem znacky je zacatek a konec bruslafského Useku. Dalsi varianty oznaceni jsou kombinovatelné dle
potfeby a navrhu spole¢ného prostoru pro vsechny nemotorové uZivatele. Spole¢ny provoz muze byt
volny nebo fyzicky oddélny. U oddéleni jednotlivych odvétvi zaleZi na prostorovych a kapacitnich
moznostech. Oddéleni mizZe byt pevnou prekazkou, nebo jen vodorovnym dopravnim znacenim. Vybér
jednotlivych spole¢nych prostori zalezi na ¢etnosti jednotlivych uZivateld, je vSak nutné tuto segregaci
dodrzovat, aby nedochazelo ke kolizim. Tak jako znacka Stezka pro bruslafe maji i znacky Stezky
spolecného provozu své oznaceni pro za¢atek a konec Useku. Mezi ptikazové znacky patfi i znacka Jiny
prikaz, kterda maze slovné poukazat na informace typu ,,Bruslafi jedou vpravo”.

Znacka Vyhrazeny jizdni pruh se fadi mezi informativni provozni. Znacky se uziva v pripadé, Ze je stezka
vedena soubézné s jinym druhem jizdniho pasu. Na znacce je vyznaceny skutecny pocet jizdnich pruhd,
je moZné kombinovat opét se znackou Spole¢ného provozu obrdzek 21.

Informativni znacky smérové, neboli u nemotorové dopravy zvané orientacni dopravni znadeni, je
soubor znaceni, které uvadéji cile trasy, jejich vzddlenost, sméry trasovani a iselnou soustavu
komunikaci. Je mozné pomoci téchto znacek rozliSit vyznam useku, jestli se jedna o dalkové trasy,
regionalni nebo sportovni okruhy. Smérové tabule, které jsou vidét na obrazku hned vlevo, oznamuiji
jednotlivé Useky a jejich vzdalenosti. Uprostfed obrazku 21 se nachazi navés, ta muze resit kfizovatky,
praletové Useky nebo jen doporuéeny prijezd problematickym mistem. V pravé ¢asti obrazku je vidét
smérova tabulka slouZici jako doplfujici prvek pfi nutnosti upozornit na zménu sméru nebo vedeni
trasy a neni nutné pouziti smérové tabule.
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Obr.21. Navrh orientacniho dopravniho znaceni Obr.22.

Navrh upozornéni na bruslare
pro motoristy.



Orientacni dopravni znaceni slouzi jako turistické znaceni, je mozné ho doplnit o znaky rlznych
ucelenych trasovych systémi lokdlniho formatu. Dalsi formy orientacniho znaceni pouZivané
v zahraniéni jsou zahrnuty v pfiloze C — Fotodokumentace.

Na rekreacnich stezkach se mlzeme setkat i s jinymi informativnimi znackami. Jsou to znacky, které
nas upozornuji na okolni zajimavosti a funkéni prostredky, se kterymi se béhem jizdy mizeme setkat.
NejcastéjSimi znackami jsou napfiklad Misto pro odpocinek, WC, Tdboristé nebo Servisni misto.
V pripadé, Ze se jedna o servis pfimo pro bruslare, je vhodné doplnit znacku dodatkovou tabuli.

V pfipadé kfiZeni s jinou komunikaci je tfeba uZivatele upozornit na mozny vyskyt bruslafl, nebo na
kfizeni formou prejezdu pro bruslafe. Znacky se umistuji podle svého typu do bezprostredni blizkosti
kfizeni nebo do dostatecné vzdalenosti tak, aby se mohl motorista pfipravit a zareagovat vcas.
V mistech s ¢astym kfizenim komunikace za sebou je moZnost zvolit dopravni tabuli uréujici zénu.
Bruslafskou zénou zajistime moznost neumistovat velké mnozstvi znadek zac¢atek a konec stezky pro
brusleni. Na zénovou tabuli je moZné umistit i informaci, jak dlouhda zéna bude, nebo kterych uzivatell
se tyka.

Vodorovné dopravni znaceni. V problematice vodorovného dopravniho znaceni Ceskd republika na
bruslare pfilis nepamatuje. Pokud je pouzZito, pak predevsim k vyznaceni vedeni jizdnich pruh(, nebo
k upozornéni na rizikova mista. V zahrani¢i se mizZeme na stezkadch setkat napftiklad s vyznacenim
Usek( pomalé jizdy nebo upozornénim na prudké klesani. Vodorovné dopravni znaceni pouZitelné na
komunikace pro bruslare se déli na podélné ¢ary, pricné cary, Sipky a ostatni dopravni znacky. Stavajici
dopravni znaceni se pouzivd standardni bilé barvy, v pfipadé dopravnich znacek dle jejich barvy.
V ptipadé nutnosti do¢asného nebo prechodného dopravniho znaceni, napfiklad u rekonstrukci nebo
objizdék, se pouziva Zluta barva natérl nebo polepl. Vodorovné znaceni pouzivané na komunikacich
pro nemotoristy je zpravidla pomérové upraveno na mensi prostor jizdniho pasu oproti uzivani na
motorovych komunikacich. Znacéeni se provadi plastem za studena, aby nebyly naruseny vlastnosti
povrchu komunikace jako u barveného provedeni nastfikem nebo natérem. Doporucuje se nedélat
znaceni pfilis hladké vzhledem k protiskluzovym vlastnostem povrchu

Podélna ¢ara souvisla se uziva v pripadech, kdy oddélujeme prostor pro brusleni od ostatniho prostoru
at uZz motorové nebo jiné nemotorové dopravy. Na nemotorovych stezkach se pouzivad tloustka
podélné ¢ary 0,125 m. Cara mlze byt vedena po celé délce jizdniho pruhu nebo jen na poc¢atku a konci
tak, aby naznacila, kde bude reseny ktery typ dopravy. V mistech, kde neni zapotiebi uplné oddéleni
dopravy, nebo je predpoklad prejizdéni z jizdnich pasl se uziva prerusovana podélna cara. Jeji Clenéni
se provadi ve zkracenych délkach 0,5 m ¢ary x 0,5 m preruseni. Posledni variantou podélnych car je
vodici ¢ara. Vodici ¢aru uzivdme v problematickych usecich, kde je tfeba vymezit prostor, kudy ma
bruslaf vést svou trasu. Mista, kterd mohou zavadét jinym smérem, nebo kde je nezadouci, aby byla
jizda vedena mimo vyznaceny Usek, je vzdy lepsi vyznacit vodici ¢arou.

na souvisla ¢ara se pouziva na hranicich Usek(. Zacatek, konec Useku nebo kfizovatka se da oznadit
nou ¢arou samostatnou, nebo ji doplnit o symbol bruslare pro uréeni, komu je stezka vénovana.
Dale je mozné ¢aru doplnit dopravni znackou nebo napisem upravujicim prednost v jizdé u vyusténi do
motorové komunikace.

Oznaceni pruhu, kde predpokladame pohyb bruslafll, je mozné znazornit formou piktogramu bruslafr.
Oznaceni se zpravidla dava na zacatek a konec trasy a mize se zopakovat i béhem jizdy nebo pfi
rozvétveni Usekl. V pfipadé, Ze vede uUsek po komunikaci pro motorova vozidla, oznadi se
piktogramem, na které strané komunikace maji fidici jezdce na bruslich o¢ekdvat. Piktogram se ¢asto
doplnuje Sipkou znazornujici smér jizdy, nebo moZnost vice smérll. Opét je mozné Sipky opakovat
v pribéhu useka.
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Obr.23.

Navrh oznaceni vedeni jizdniho pruhu
s piktogramem bruslare.

| [ | | | |
Obr.24. Navrh vodorovného dopravniho
znaceni prejezdu pro bruslare s
piktogramem.

V misté Uroviového kfiZeni se vyznacuje prejezd pro bruslare stejné jako prejezd pro cyklisty, Uprava
je rozdilna od pfechodu pro chodce, protoze bruslafi mohou pfi prejezdu vodorovného znaceni ztratit
stabilitu. Sitka prejezdu se upravuje na $itku jizdniho pruhu.

’

Vodorovné znaceni mizZe pfedem upozornit na nerovnosti na komunikaci, zpomalovaci prvky, kfiZeni
s jinou komunikaci nebo jen informovat jezdce, co je na trati ceka.

8.1.13. Konstrukéni pozadavky

Pouze nizké procento stezek nasi republiky je vyhrazeno pro bruslafe. Ve vétsi ¢asti se jedna o stezky
uréené pro smiseny provoz cyklistd s chodci a tomu odpovida i ndvrh povrchu. Hrubozrnna asfaltova
smés a dlazba vyhovuji pohybu cyklistd a chodct, ale pro malé kolecka brusli jsou zcela nevhodné.
Bruslafi, na rozdil od cyklistd, oceni pro komfort své jizdy kryt z jemnozrnného materialu se zrnitosti
do 8mm pripadné maximalné do 11 mm. Na stezku pro bruslafe neni vhodné pouzit kryty s otevienou
makrotexturou, nebo naopak povrch pfilis hladky, tj. lity asfalt. Hrubsi kamenivo zplsobuje hlu¢nou a
nepfilis plynulou jizdu, hladké povrchy maji sklony podkluzovat. Betonova dlazba zdmkového typu, u
nas pouzivana pro povrch chodnik(, se ¢asto objevuje i na Usecich cyklostezek, které se tim stavaji pro
bruslare neprekonatelnymi.

Tab. 15. ROZDELENI POJIZDENYCH KRYTU KOMUNIKACI PRO BRUSLARE
TYP . . .
KRYTU MATERIAL VLASTNOSTI NEVYHODY/VYHODY VHODNOST
Asfaltova vrstva se o . s o
o Komfort a plynulost Cena krytu / Snizuji valivy odpor a Nejvhodnéjsi varianta v CR
K1 zrnitosti do 4 mm (5 B R ) L
jizdy minimalizuji vibrace se zatim nevyrabi
mm)
, o L, V CR nejvice vyuZivana
Asfaltova vrstva se Komfort a plynulost Snizuji valivy odpor a minimalizuji .
K2 o . . varianta pro nemotorovou
zrnitosti do 8 mm jizdy vibrace
dopravu
3 3 Oteviend makrotextura = Nejméné vhodné kryty pro
Asfaltova vrstva se Odvod povrchové » L e .. . . .
K3 o nepfijemné vibrace pfi jizdé / snazsi svoji drsnost (zpUGsobuji
zrnitosti do 11 mm vody, drsnost krytu , L.
odvod povrchové vody vysoké vibrace)
Za teplého pocasi se rozpousti a lepi
Vodotésnost, ol ”i hi F:jk' h P isobui P Nevhodné reseni
olecka, hla ovrch zpusobuje . ) . .
K4 Lity asfalt minimalni drsnost, L Y p. L, p ! z bezpecnostnich divodud
L w prokluzovani / minimalni drsnost = L.
tepelna pretvarnost L (prokluzovani)
nulové vibrace
) . Dilata&ni spéry, naroéna pokladka / Vhodna varianta, ale
Cementobetonova Dlouha Zivotnost, L i Y vzhledem k cené a
K5 oo, ) Svétlé zabarveni = lepsi viditelnost, o . i .
vrstva nizsi provozni teplota e, narocnosti pokladky se tolik
mensi prehtivani [
nevyuziva
V ptipadé nutnosti
Vodopropustnost, Drobné dlazby se zkosenymi hranami prip j L,
Lo 3 L. L, snadného rozebirani a
K6 Betonova dlazba snadna = vysoké vibrace / Velkoformatové S e 3
, . o, zachovani dlazdéného razu
rozebiratelnost dlazby bez fazet = plynulejsi jizda
povrchu
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Navrh konstrukce se bude provadét jako u ostatnich dopravnich odvétvi podle TP 170 Navrhovani
vozovek pozemnich komunikaci. Pro bruslafe je stéZejni navrh pojezdové (obrusné) vrstvy krytu, ktery
musi spliovat specifické poZzadavky pro plynulost jizdy. V mistech, kde povede stezka pro brusleni
soubézné se stezkou pro cyklisty ¢i chodce, nebo automobilovou dopravu, doporucujeme zachovat
jednotny kryt. Tam, kde budeme uvaZovat o spolecném pojezdu viech nemotoristd, je tfeba upravit
vlastnosti krytu tomu nejvice ndrocnému, coz jsou bruslafi. Na rozdil od chodcl a cyklistl jim zaleZi na
vlastnostech povrchu. | kdyZz ndvrh komunikace je prvotné feSen pro nemotorové uzivatele, je nutné
komunikaci dimenzovat na pfipadny pojezd vozidel zachrannych sluzeb a udrzby. Trida zatizeni
komunikace se navrhuje VI a ndvrhova uroven poruseni vozovky D2.

Obr.25. Vhodné kryty pro bruslare

Obrusné vrstvy je mozné pomoci pfisad barevné odlisit v mistech krizovych uUsek(l pro segregaci
jednotlivych uZivatell nebo z jiného bezpecnostniho hlediska. Pfi uZiti rizné barevnych krytd je treba
sjednotit barevnost alespon v regiondlnim formatu a dbat na to, aby po pfidani barviva nebyla
narusena struktura povrchu a tim nedoslo k neplynulému navazani. Dal$i moZnosti odliSeni drsnosti
povrchu jsou barevné natéry na pojezdovém krytu, natér je tieba pravidelné obnovovat. Typ natéru
by nemél byt pfilis kluzky, aby nesnizil bezpecnost jizdy.
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Obr.26. Nevhodné pouZité kryty na stezkach pro bruslare

Povrchova Uprava ma zajistit plynulou bezpecnou jizdu, u které nebude jezdec limitovan vibracemi,
drsnosti povrchu nebo prokluzovanim. Vibrace a valivy odpor zplisobeny jizdou po nerovném povrchu
ovliviiuje vyrazné plynulost jizdy. Uréeni kvality povrchu zalezi tedy predevsim na téchto dvou
vlastnostech. Na rozdil od motorové dopravy, kde je moZzné hodnoty vibraci méfit, je u brusli tento
prvek spise subjektivnim pocitem jednotlivych uZivatel(. Vibrace jsou kromé drsnosti povrchu
ovlivnény i velikosti, materidlem kolecek a typem lozisek. Kazdé brusle jsou v tomto specifické.

V Ceské republice se doposud na nemotorové komunikace uréené pro jizdu bruslaf(i pouZivd, jako
nejlepsi varianta pro pojezdovou plochu, asfaltovy beton pro obrusné vrstvy ACO 8. V zahranici jsou
vidét povrchy s nizsi zrnitosti okolo 4 mm, které jsou pro bruslafe vhodnéjsi. Zaroven v porovnani
s motorovou dopravou nevyZzaduji bruslafi takovy ddraz na protismykové vlastnosti, jsou tak ¢asto
vidét kryty s uzitim vdpencového kameniva, které se rychleji obrousi a zajisti tak plynulou jizdu.
Rozdilnd barevnost kameniva mUzZe slouZit pro odliseni jednotlivych povrchd. Vyjimkou nejsou ani

kryty, kde je jako pojivo pouZit jemny téZeny pisek.

8.1.14. Technické zazemi

Osvétleni komunikaci pro bruslare zavisi na funkéni tfidé a dopravnim vyznamu, je tfeba rozdélit trasy
na intravildnové a extravildanové. V pripadé, Ze vede Usek kolem komunikace pro motoristy, ktera jiz
osvétlena je, neni tfeba fesit samostatné osvétleni. Stejné tak Useky, které jsou c¢asti dalkovych tras s
minimalnim noc¢nim, ¢i veCernim provozem neni tfeba osvétlovat. Nutnost osvétleni zejména na
mistech, kde Ucastnici provozu potrebuji ziskat pfehled rychle o dopravni situaci, kde je vyssi intenzita
provozu, a je tfeba zajistit bezpecnost a plynulost jizdy. Nasviceni by se mélo vyuZit prevainé u
kritickych mist Usek(, kde hrozi kolize. Jsou to mista kfizené rlznymi druhy dopravy, problematické
useky z pohledu smérového a vyskového feseni. Svétlo by nemélo uZivatele oslfiovat, doporucuje se
uziti bilého osvétleni vrozsahu 2-15 Ix. Nesmi zasahovat do prljezdného profilu a nemélo by
zpUsobovat jakékoliv ohroZeni. PFi feSeni prostoru kolem stezky je tfeba se vyvarovat moznostem
oslnéni uzivateld okolnimi svétlenymi prvky, jako jsou billboardy, LED svitidla apod. Oslnéni m(ize
eliminovat i vhodné umisténa zelen.

Odvedeni povrchovych vod z krytu komunikace se fesi predevsim pricnym a podélnym spadovanim,
které by mélo vodu odvést mimo prajezdny profil. Jakakoliv zachytna zafizeni jako jsou vpusti a
odvodnovaci Zlaby, narusuji bezpecnost a plynulost jizdy. Proto se doporucuje vysunout je mimo jizdni
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pas vedle prlibéZzného pdasu nebo uZiti vhodnych krytych odvodrovacich Zlabl. V pripadé nutnosti
umistit zafizeni do trajektorie pohybu je tfeba vyvarovat se pokloplm s vétsim rozptylem ok, ktera by
umoznila najeti brusle do otvoru. Vhodnym fesenim jsou vpusti, které se umisti pod obrubou, nebo
$térbinové Zlabky. Stérbina se vsak doporucuje minimélni rozte¢e kolmo na osu trasy, v piipadé
Sikmého vedeni se milzZe brusle pfi jizdé dostat do jeji osy. V pfipadé uZiti pricnych odvodrovacich
prvk( doporucujeme umistit na komunikace dopravni znaceni, které na pfitomnost rusivého prvku
upozorni. Pfikopy vedené soubézné s usekem musi byt oddéleny od komunikace dostatecnou Sitkou
nezpevnéné krajnice. U hlubokych ptikopll je tfeba uZit zachytného zatizeni proti padu jezdcli na
bruslich.

Obr.27.  Vodorovné znaceni upozorfujici na Obr.28. Nevhodny odvodriovaci prvek, ktery
krizeni cesty vodou (Labska stezka) slouzi jako oddéleni chodc a cyklistd

Mapy a panely, které slouZzi pro informaci uzivatel, kde se nachazi v izemi a jakou trat mohou
ocekavat, je tfeba umistit ve vyznamnych styénych bodech trasy, napfiklad na zacatku useku, na
parkovistich nebo na kfiZeni vice stezek. Panel by mél obsahovat plan, nebo soustavu plan( tras, véetné
informaci o vlastnostech Useku, jejich délce a profilu traté. Je vhodné také upozornit na problematicka
mista, jako jsou stoupani a klesani, prudké zmény sméru nebo Usek s nevhodnym terénem. Panely by
mély byt vhodné umistény na misté, které umozni zastaveni vétSiho poctu uZivatel( tak, aby
nezasahovaly do plynulosti provozu. Zpravidla se umistuji na odpocivadlech nebo parkovistich.
Doporucuje se sjednotit mapové podklady a znaceni na infopanelech alespon v regionalnim formatu,
aby nedochazelo k rozdilné formulaci poskytnutych informaci.

Obr.29. Informacni tabule (Flaeming- Obr.30. Informacni tabule (Svycarsko
Skate)
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8.1.15. Zpomalovaci prvky

Zpomalovaci prvky jsou zabrany Ci retardéry, které snizuji rychlost bruslafe nebo ho donuti Uplné
zastavit. Mélo by na né byt pfedem upozornéno dopravnim znacenim, pokud jsou umistény nahlym
zpUsobem a nejsou dostatecné viditelné na délku rozhledu pro zastaveni. Zpomalovaci prvky by mély
zapficinit pozvolné snizeni rychlosti, v opacném pripadé mizZe dojit k padu bruslare. Uzivaji se zejména
pfi potfebé zklidnéni dopravy v mistech, kde se bruslafi pohybuji ve spole¢ném prostoru s chodci a
cyklisty.

Obr.31. Upozornéni na snizeni rychlosti pomoci Obr.32. Zpomaleni pred kfizenim s motorovou
zdrsnéni povrchu natérem (Svycarsko) dopravou pomoci Sikany (Nezamyslice

Nejcastéji se uzivaji zpomalovaci prahy, ty se doporucuji na stezce pro bruslare délat formou sinusoidy,
jejich Sitka by méla byt alespor 2 m, aby ovlivnila jizdu a neplsobila jako nerovnostni prvek, ktery by
narusil stabilitu jezdce. Déle se v Usecich s dlouhym klesanim, kde neni zajistén dostatecny prostor pro
brzdéni, mohou navrhnout protisvahy, které umozni bruslafi pozvolné upravit rychlost. Jejich uZiti je
vSak prostorové ndrocné. Dalsi variantou jsou brzdné oblouky. Jednd se o protismérné smérové
oblouky navazujici na sebe. Jejich pouZziti musi byt v souladu ndvrhu smérového reseni a trasa musi byt
v oblouku dostatecné Sirokd, aby umoznila bruslafi manipulaci a bezpeénou jizdu.

Obr.33. Zabradli pouzité pred kfizovatkou pro Obr.34. Zabradli upozornujici na zuzeny a
zpomaleni bruslafe po klesani (Flaeming- snizeny prijezdny prostor pod mostem
Skate) (Svycarsko)

Pro zastaveni ¢i zpomaleni se ¢asto pomaha okolnim prostfedim, jezdci vyjedou ze zpevnéného
povrchu na okolni nezpevnénou ¢ast nebo se zastavuji o okolni prvky, jako jsou stromy. Takové feseni
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neni pfilis vhodné, proto tyhle dvé formy zastaveni simulujeme pomoci rlznych Sikan nebo zmény
povrchu stezky. Sikany mohou byt Fedeny formou zachytnych zafizeni jako zabradli nebo sloupky, jejich
vysSka musi odpovidat vhodnému vybaveni. Zména povrchu komunikace musi byt pozvolna, napftiklad
uziti drsnéjsiho povrchu s vétsi skalou zrnitosti, nebo zdrsnéni povrchu formou nastfiku vodorovného
znaceni.

8.1.16. Bezpecnostni zatizeni

Bezpecnostnim zafizenim je minéno zabradli, bezpeénostni pruhy, vodorovné a svislé dopravni
znaceni, integraéni opatfeni na vozovce a jiné prvky, které zajistuji plynulost, bezbariérovost a
bezpecnost provozu. Jedna se nejen o prvky dopravu usmérnujici, ale také dopravné informuijici. Pfi
uziti bezpec€nostnich zarizeni musi byt zachovana bezbariérovost komunikace.

Obr.35. Drevéné zabradli nad svahem (Bilovice nad Svitavou)

Obr.36.  Zabradli nad propustkem (Nezamyslice)

Zabradli jako bezpecnostni prvek se navrhuje tam, kde se bruslar nachazi v potencidlnim nebezpedi.
Mista, ktera je tfeba oddélit od jiného dopravniho prostoru, naptiklad kfizeni rdznych komunikaci. V
pfipadé umisténi pevnych prekazek v blizkosti trajektorie pohybu jako jsou hydranty, sloupy VO nebo
stromy, které nemaji dostatecny bezpecnostni odstup. Dale se uZiva jako ochranny prvek v pfipadé
vedeni nivelety v ndspu nebo v misté kfiZzeni propustku a na mostnich télesech, kde hrozi pad dold.
Vysku zabradli je tfeba uzpUsobit vysce uZivatel(, ktera je priimérné o 15cm vyssi nez u chodcl. Na
rozdil od chodc(, ktefi maji vysku zabradli 1,1 m, je doporucena vyska zabradli 1,30 m. Stejna vyska se
uZiva i pro cyklisty, ale na rozdil od nich jim nehrozi po ndrazu podjeti zabradli. Proto na stezkach pro
bruslare doporucuji pouzit zabradli s vys$si branici plochou. Typ zabradli je tfeba uzpUsobit vice druhiim
uzivatell, materidl a tloustka konstrukce by méla byt volena bezpecnym pojetim, které pocitd
s narazem. Zabradli je mozné simulovat svodidly, ktera by vSak méla odpovidat stejnym pozadavkim
jako zabradli. V prostorach rekreacnich Usekl je mozné uzit napfiklad dfevoocelova svodidla, ktera

zapadnou svym charakterem lépe do prostredi.

Vhodnym bezpecnostnim zafizenim jsou zabrany vytvorené z lan nebo fetizkd, funguji jako zabradli a
svodidla, ale maji pro bruslafe mékci formu zpomaleni neZ je naraz do pevné prekazky. Doporucuje se
uzit soustava prvkd nad sebou. Vyska systému by méla opét odpovidat vysce bruslare, rozestupy
jednotlivych lan by nemély byt vétsi nez 30 cm.

Jako bezpecnostni délici prvek se mohou pouzit vodici sloupky, mohou pUsobit jako integracni opatreni
na vozovce pri oddéleni jednotlivych druh( dopravy. Sloupky mohou byt uzity podélné jako lem
jizdniho pasu, nebo v mistech, kde chceme omezit rychlost nebo upozornit bruslafe na nebezpecny
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usek kfizeni, se daji umistit kolmo na smér jizdy. V ptipadé kolmého umisténi musi byt zachovan
prajezdny prostor mezi sloupky alespon 75 cm. Variantou ke klasickym vodicim sloupktm jsou flexibilni
sloupky, jde o novou formu zafizeni, které diky své flexibilité neplsobi jako pevna prekazka, ale
z hlediska psychologické podpory pomdha pfi bezpecnosti. Ze zvetfejnéné studie je prokazana o 40%
mensi nehodovost u cyklistl v méstském provozu.

Obr.37. Oddéleni motorové a nemotorové dopravy Obr.38.  Zachytné zatizeni v podobé svodidel a zabradli na
vodicimi sloupky (Mallorca) mosté (LuZicka jezera)

Obr.39.  Kryt K1-K2 odliSeny barevnosti kameniva

8.1.17. Monitorovaci zafizeni (automatické scitace)

Bez znalosti informaci o poctu uzivatell stezek a jejich rozloZeni v prostoru a ¢ase neni mozné provadét
efektivni management a marketing stezek. Data o navstévnosti slouzi spravcim stezek zejména k:
e fizeni—vyhodnocovanitrendd, sezénnosti a $pickovych hodin pro planovaniinvestic do rozvoje
stezky a udrzby;
e ziskdvani financnich zdroji a vykazovdni — méreni efektivnosti investic, ziskavani novych

Veys

financ¢nich zdrojl a vykazovani efektivnosti jejich uZiti;

o ;

e propagace a informovdni — poskytovani informaci tradim, médiim a verejnosti.

Pro dlouhodoby a systematicky monitoring navstévnosti se na stezkach instaluji automatické scitace,
jejichz hlavni vyhodou je, Ze dokdazi zaznamenavat pocty uZivatell stezek 24 hodin denné, nepretrzité
po cely rok a v hodinovych intervalech. Technologie pro zdznam pouze bruslar( zatim nebyla vyvinuta,
proto se pro scitani bruslaf(l vyuZivaji predevsim tepelnd (pyroelektrickd) cidla, ktera registruji
skokovou zménu teploty pred Cidlem. Tato Cidla tak zaznamenavaji vSsechny typy uZivatell stezek, tj.
bruslare, pési, cyklisty, béZkate a to bez rozliseni. Cyklisty lze pfipadné odlisit pfipojenim indukéniho
¢idla, instalovaného pod povrch komunikace. Na jednotlivych lokalitdch byva kromé celkového poctu
prichozich zjistovan i smér jejich pohybu. Datova jednotka, do niz se Udaje ukladaji, byva spolecné
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s baterii umisténa ve sloupku nebo v zemni schrance. S¢itace na baterie s Zivotnosti az 10 let nevyZzaduiji
pfipojku elektrické energie, takZe je moZné je snadno presouvat na dalsi lokality.

V CR se na vétiiné smisenych stezek pro bruslare, cyklisty a pési vyuZivaji s¢itace znacky Eco-counter,
jejichz dodavatelem je Partnerstvi, 0.p.s. Vice neZ desetiletd zkusenost s pouzivanim tohoto typu
automatickych scitacd prokazala jejich spolehlivost z hlediska pfesnosti i funkénosti.

Specifikace automatického scitace s tepelnym cidlem (typ PYRO)
e Zaznam tepelného zareni lidského téla.
e S¢itani vSech uzivatell stezky bez rozliseni. -
e Moznost smérového rozlideni pohybu. . ) [
/ ¥ .
e Garantovany dosah az 15m. * ’2&\ R‘
e Instalace v boxu (mobilni, krdtkodobé s¢itani 0 — 12M) N/
nebo ve sloupku (staticka,dlouhodobé scitani > 12M).

Specifikace automatického scitace s tepelnym a indukcnim Cidlem (typ MULTI)

e Zaznam elektromagnetického impulzu kola a
tepelného zareni lidského téla.

e S(itani s rozliSenim cyklist(l a ostatnich uzivateld.

e RozliSeni sméru pohybu.

e Garantovany dosah indukéniho ¢idla max. 6m,
garantovany dosah tepelného ¢idla max. 15m.

e Instalace indukéniho cidla pod povrchem stezky
(dlouhodobé scitani > 12M) a tepelného cidla ve
sloupku vedle stezky.

Obr.40. Automaticky scitac s tepelnym cidlem (Jihomoravsky kraj)

Obr.41.  Automaticky scita¢ s kombinaci tepelného a indukéniho ¢idla (Kraj Vysocina)

Data o navstévnosti jsou zakladem pro efektivni management a marketing. Jen Cisla ale nejsou vSechno
— namérené hodnoty je nezbytné doplnit o dalsi informace o uZivatelich stezek, zejména o:

e strukture ndvstévniki — dle véku, vzdélani, mista bydlisté atd.;

e zdrojich informaci pro pldnovadni vyleti/dovolené — internet, doporuceni, socialni sité atd.;

e vyuliti sluZeb a vydajich — ubytovani, stravovani, doprava, infocentra atd.;

e spokojenosti a pozitivni/negativni zkusenosti v destinaci.
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Tato data je mozna zjistovat rGznymi metodami, mezi néz pati nap¥. dotaznikova Setfeni, rozhovory
nebo pozorovani.
v

Obr.42.  Dotaznikové Setfeni pfimo na stezce (Francie)
Obr.43. Rozhovory s navstévniky destinace (Jizni Morava)

8.2.Pfiloha 2 — Vybaveni komunikaci pro in-line stezky

8.2.1. Doprovodné zafizovaci prvky

Mezi doprovodné zafizovaci prvky pati zejména budovani klidovych zén neboli odpocivatek v blizkosti
stezek. Ztizuji se zejména v lokalitdch s vyssim zajmem navstévnikd, na rekreacnich trasach nebo na
dalkovych uUsecich, které nenavazuji na obydlené casti. Posezeni se buduje odolné a Ucelové, mlze byt
doplnéno zastfesenim. DuleZité je, aby obsahovalo prvky technického mobiliafe, jako jsou lavicky,
odpadkové kosSe, mapy, hydranty s pitnou vodou, toalety a podobné. Pro odpoclinkové vyziti déti
mohou obsahovat dopravni a sportovni hristé. Jejich ¢etnost umisténi zdlezi na navstévnosti stezek.
V Usecich s vyssi ndvstévnosti se musi zajistit jejich prostorova kapacita, nebo naopak vice odpocivek
na kratSich Usecich. Mohou byt umistény podél Useku, nebo v mistech parkovist a zac¢atkd trasy.
Parkovani kolem stezek doporucuji omezit parkovacimi hodinami, nebo automaty, které umozni
Fidi¢im vyuZit parkovani bezplatné jen na dobu uréitou. Casto se stava, ze parkovisté slouzi jako
zachytnd pro fidice, ktefi stezky nevyuZivaji a nastdva tak na koncovych mistech Usek( zahlceni
prostoru automobily.

Podél dopravnich tras pro bruslafe je tfeba zajistit ulicni mobilidf tak, aby jeho pouZitelnost byla
nastavena pro bruslare. Vyska posezeni, toalet, odpadkovych kosd apod. musi uvaZzovat s vysSkou
bruslafe. Napriklad toalety je moZné volit spolec¢né simobilnimi obcany, je tak zajistén vétsi
manipulacéni prostor a zvySeny posed, ktery zajisti bruslafi, Ze nemusi sundavat brusle. Povrch podlahy
musi byt vyroben z drsné dlazby, aby zamezil podklouznuti. Odpadkové koSe také udélané ve zvysené
podobé umoziuji obsluhu i za jizdy. Jejich velikost a pocet je tfeba dimenzovat dle moznosti
pravidelného vyvazeni a predpokladané navstévnosti stezek. Je vhodné zaradit i prvky, které poskytuji
¢astecné opreni, které nahradi Uplné posazeni.
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Obr.45.  Odpocivadlo (Flaeming-Skate).

alsi prvky, které zajisti vétsi komfort, jsou napftiklad servisni stojany s naradim. Obsahuji imbusové klice
pro dotahovani Sroubll u kolecek a brzd. Stojany s nafadim a pujcovny brusli je vhodné budovat u tras
rekreacniho charakteru. Obcerstveni formou stank( nebo automatl umisténych v okoli mohou byt
spojeny s klidovymi zénami, nebo mohou byt umistény samostatné podél trasy. Je mozné také doplnit
obcerstvovaci automaty v blizkosti vodnich prvki s pitnou vodou, jako jsou pumpy, kasny nebo pitka.
Ty by mély byt schopny napustit lahev s vodou. Je vhodné, aby se pitko dalo vypnout nebo teklo jen
v urcitém casovém Useku, diky povétrnostnim vlivim jsou jinak v okoli zbyteéné mokrd mista na
vozovce.

8.2.2. Zelen

Zelen plni funkci tvorby prostoru kolem pozemnich komunikaci. Podle Gcelu, za kterym je zfizena, mize
oddélovat jednotlivé plochy fyzicky, nebo plsobit jako odvodiiovaci plochy, které zachycuji vodu
z povrchu stezky. Dale plni funkci estetickou a vytvati rdmec celkového silni¢niho prostoru. Predevsim
je vsak dllezita pro funkci ekologickou, produkuje kyslik, ktery je v okoli nemotorovych komunikaci
obzvlasté dulezity a zachycuje prachové ¢astice napriklad od ostatni okolni motorové dopravy.

Pti ndvrhu okolni zelené nesmime zapomenout na fakt, Ze mlze byt v okoli i pevnou prekazkou pro
bruslate, ktera by méla negativni vliv na bezpecnost. Doporucuji se volit vhodné dfeviny v dostatecné
vzdalenosti od hrany komunikace. Vzdalenost a roztec vysadby jednotlivych prvk( je volena podle typu
dreviny po konzultaci odbornikem v oboru zelené.

Pti uZiti vzrostlych stromU v blizkosti komunikace se doporucuje bezpecnostni odstup od hranice
komunikace 0,75 m. Vhodnéjsi feSeni jsou vSak kerovité vysadby, které nejsou pevnou prekazkou,
jejich vzdalenost by méla byt alespor 0,5 m, musi se vsak pocitat s rozrlistanim do prostoru. Vétve kefi
by nemély zasahovat do bezpecnostniho odstupu. Doporuceny typ dreviny by nemél byt prekazkou
v podobé opaddvani listd a plodl, které by zlstavaly na stezce v pfipadé, Ze nebude zajisténa
pravidelna udrzba. Zarovert musime brat v potaz zastinéni komunikace, hranice svétla a stinu by se
méla vyvarovat setkani s neprehlednymi ¢i komplikovanymi aseky navrhu trasy. | proto je vhodnéjsim
reSenim uzivani nizsich drevin, které nevrhaiji tolik stinu.
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