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Tyto lekce slouzi jako zakladni uéebni material Cyklistické akademie, jejimz ukolem je vychovavat nové
odborniky v cyklistické dopravé a poskytovat jim metodickou podporu. Jednotlivé kapitoly poskytuji zakladni
znalosti nejen politikiim a urednikum, ale vSem, kdo se podileji na rozvoji nasich meést, tedy developerum,
projektantum, architektim i stavebnim spole¢nostem.
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EKONOMICKE
PRINOSY

Neni jednoduché vydcislit ekonomické pirinosy, které vyplyvaji
z vétsi podpory cyklistické, verejné a pesi dopravy, a zduraznit
vyhody v porovnani s jinym druhem dopravy. Ekonomicke
prinosy totiz spocivaji hlavné v ruznych skrytych nekvantifiko-
vatelnych nakladech, pri¢emz uspory na mistni urovni nejsou
Casto bezprostredné viditelné.

Pozitivni ekonomické dopady se neprojevuji pouze v oblastech dostup-

nosti mobility a provozu. Na usporach nakladu se podili predevsim:

« Vyuziti prostoru a efektivita oddéleni provozu. Uzemi, které by bylo nutné
vyclenit pro provoz osobnich automobilt, muze byt vyhrazeno pro jiné
ucely. Vysoce zatizené komunikace tvori bariéry a ¢ini zivot v méstech
mnohem obtiznéjsim. Navic, mobilita slabsich ucastniku silni¢niho provo-
zU je omezena. Naroky cyklistl a chodcl na prostor potrebny k prepravé
jedné osoby jsou podstatné nizsi a ve vysledku tak Setti prostor.
Znecisténi hlukem. Hluk nejen Ze obtézuje, ale za urcitych okolnosti
snizuje psychickou odolnost a muize vést také ke zdravotnim problémum.
Navic, hluk drasticky snizuje kvalitu zivota v intravilanu.

Znedisténi ovzdusi. V oblastech se stalym provozem je kvalita ovzdusi hodné
snizovana pouzivanim motorovych vozidel. Znecisténi ovzdusi muze byt
pric¢inou riznych onemocnéni a vede k obecnému snizeni kvality Zivota.

Nehody. K lidskému utrpeni jako dusledku automobilovych nehod se
pridavaji i ekonomické Skody zpusobené zameskanou pracovni dobou,

I. RIZENI PROCESU
A FINANCOVANI

TEMA: PRINOSY
UDRZITELNE DOPRAVY

Jizda na kole je nejjednodussi a nejprirozenéjsi zpusob
dopravy hned po chuzi. Jeji vyhody jsou prekvapive
rozmanite:
» Pravidelna jizda na kole zlepSuje zdravi a prodluzuje
délku zivota.
CyKlisticka doprava nepotrebuje fosilni paliva — spaluje
pouze lidskeé tuky.
Lidé, kteri jezdi na kolech, Setfi parkovaci prostor,
jsou tissi a pohybuji se, aniz by vypoustéli do ovzdusi
znecistujici latky.
Jizdni kolo je idealni dopravni prostredek pro déti, které
by jinak jejich rodice museli vozit, nejcasteji autem.
Jednoduchd analyza nékladu a vynosu (Cost-Benefit
analyza) dosla k zavéru, Ze kazda tfi eura investovana
do cyklistické dopravy pfinesou navrat péti euro.
Cyklisté, predevsim ti ve méstech, vytvareji svébytnou
a pestrou cyklokulturu, ktera je podhoubim pro fungujict
obcanskou spolec¢nost.
Cyklodoprava muze vyresit Cast dopravnich
problému mest.

ptipadné dodatec¢né naklady vyzadovaneé pii opetovném zapojeni do pracovniho procesu. Strach z dopravnich nehod omezuje kvalitu
Zivota a mobilita déti ¢i seniorl je sniZzena v dusledku neptimérené prevahy automobill nad ostatnimi.

Zdravotni prospésnost. CR nyni stoji pfed problémem prokazatelného narustu nadvéhy a obezity, kardiovaskularmich onemocnéni, diabetu
mellitu 2. typu, rakoviny, chronickych respira¢nich onemocnéni a dal$ich. Tato onemocnéni souhrnné oznacujeme jako hromadna neinfekéni
onemocnéni a jejich vysoky vyskyt v populaci se spojuje predevsim se zménou zivotniho stylu v poslednich desetiletich, zejména pak s nizkou
urovni pohybové aktivity, nezdravou vyzivou, nadmeémym energetickym prijmem a zvySenym uzivanim tabakovych vyrobku.
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1. Ekonomicke prinosy

PODPORA VEREINE DOPRAVY

Mira prospésnosti cyklistické dopravy je velmi Uzce spjata s kvalitou
a funkci vetejné dopravy. Jizdni kola mnohdy slouzi k dosazeni mistni
zastavky, ¢imz se déle zvySuje celkovy pocet zdkazniku vyuzivajici
verejnou dopravu. Pro organy zabyvajici se dopravou muze vyS$si
pocet obyvatel pouzivajici jizdni kolo namisto verejné dopravy pomo-
ci ke snizeni dodate¢né prepravni prace a poctu vozidel ve $pickach,
pfedevSim pak v koncovych (zdrojovych, tj. obytnych) oblastech.
Naopak o vikendech mohou cyklisté navic svym pouzivanim podpoftit
sluzby dalkové i regionalni zelezni¢ni prepravy.

DOPAD NA ZAMESTNANOST

Investice do cyklistické infrastruktury generuji mnohem vétsi pocet
pracovnich mist v poméru k danému mnozstvi utracenych finan¢nich
prostredku nez investice do vystavby silnic. Jesté 1épe vychazi tento
pomér, pokud vezmeme do uvahy nova pracovni mista vytvorena
v navaznych sluzbach (ubytovaci a stravovaci zafizeni, cykloopravny,
puj¢ovny apod.). Srovnatelna mala stavba ma vétsi podil ndkladu na
lidi nez na materidl a takovato prace je Casto provadéna malymi
mistnimi stavebnimi firmami. Infrastruktura pro nemotorovou dopra-
vu (pési zony, cyklistické stezky) generuje 4,4x vétsi zaméstnanost ve
srovnani s vystavbou silnic.

CYKLOTURISTIKA

Tak jako v jinych zemich, i v Némecku je v uplynulych nékolika letech
mozné sledovat rostouci trend v oblibé cykloturistiky. Studie prove-
dena Némeckym turistickym svazem (DTV) ukazala, zZe v roce 2006
bylo registrovano 153 mil. jednodennich vylett, z toho velka cast
na jizdnim kole. Kromé toho bylo s cykloturistickou spojeno 22 mil.
prenocovani. Vypocty odhaduji hrubé prinosy ve vysi 2,4 mld. euro
diky kratkodobym jednodennim vyletim, dal$i 1,4 mld. euro utrati
turisté na vicedennich pobytech spojenych s prenocovanim. 63 %
z celkovych vynosu skonci v podnikatelském sektoru, predev$im
v oblasti ubytovacich a stravovacich zarizeni.

CELKOVE EKONOMICKE PRINOSY

K vycisleni celkovych pfinosu slouzi analyza nakladu a pfinosu (Cost—
Benefit analyza). Jeji princip spociva v tom, Ze definuje, kvantifikuje
a vycisluje vSechny naklady na urcity zameér (napt. vystavbu cyklistickeé
infrastruktury) a pfinosy tohoto zaméru. Tento nastroj pouzila také Evrop-
ska cyklisticka federace, aby zhodnotila celkové ekonomické piinosy
pouzivani jizdniho kola. Podle téchto udaju je celkova uspora 0,97 euro
za kazdy kilometr ujety na jizdnim kole v porovnani s pouzivanim osob-
nich automobilt. Celkoveé tak jen v ramci EU cyklodoprava generuje
kazdoroc¢neé prinosy ve vysi 91 mld. euro. Podpora cyklistiky soucasné
s sebou prinasi ekonomickeé piinosy také v dalsich oblastech.

ZAVER

Ukazuje se, ze prinosy cyklistické dopravy jsou prekvapivé mnoho-
stranné. Cyklisticka doprava, chiize a vefejna doprava zlepsuji kvalitu
Zivota v centrech mést a zabiraji mnohem méné prostoru, proto
pritahuji vice lidi a tedy i vice ruznorodych aktivit, v dusledku ¢ehoz
zdkaznici vice utrati. Cyklisté jsou ¢asto podceriovani jako zakaznici,
motoristé naopak preceriovani. Cyklisté totiz nakupuji malo, ale ¢astéji.
Navic, cyklisté ¢asto vyuzivaji mensich obchodu a podporuji tim vznik
novych pracovnich prilezitosti.
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I. RIZENI PROCESU
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UDRZITELNE DOPRAVY

PRINOSY
PRO ZIVOT

Svétova zdravotnicka organizace odhaduje, ze chronicka neinfekéni
onemocneni zpusobuji 63 % z celkoveho poctu umrti na svété a rocnée

zabijeji 9 milionu lidi pod hranici 60 let véku. V CR jsou hlavnimi ,zabi- Lékari v rozvinuté ¢asti svéta varuji. Vyspélé
jéky" hlavné nemoci obéhoveého systému, rakovina, diabetes a chronické zemeé se potykaji s rostoucimi problémy, které
respiraéni nemoci. Cukrovku ma témér kazdy desaty Cech, vzrustajicim souvisi s nedostatkem pohybu. Je to dusledek

problémem je také obezita. Alarmujici je tento trend u malych déti, kde
stale pribyva malych tloustiku, ktefi si do zivota odnaseji vysokeé riziko
pozdéjsich zdravotnich problému.

prumyslové revoluce, kterd do zna¢né miry
odstranila z naSeho zivota téZzkou praci
a rozsirila dopravni prostredky. Zdaleka nejde

jen o kosmeticky problém, civiliza¢ni choro-

by ohrozuji zivoty a zdravi uz také dnesnich

Podle vyzkumu OECD (2010) ma v Ceské republice nadmérnou hmotnost tricatniku. Pravidelné dojizdéni na kole je
71 % dospélé populace, z toho 54 % spada do kategorie nadvahy a 17 % je vhodnou formou cviéeni, ktera je dostupna
obéznich. Vyskyt obezity u déti je 20 % a stale stoupa. Jak ukazuji némecké
studie, naklady na 1é¢bu jsou pritom u obéznich lidi dvojnasobné v po- : o .
rovnani s lé¢bou osob s normalni vahou. Zdravotni systém v Némecku je veni a ve svém dusledku zlepsSuje zdravi
tak zatizen dodate¢nymi naklady ve vysi 6,5 mid. eur. Dal$i naklady spo- a prodluzuje délku zivota.
jené s 1lécbou pridruzenych chorob, jako jsou psychické potize, hyperten-

ze a dalsi, se odhaduji jen v samotném Némecku na 11,3 mld. euro.

pro vétsinu lidi, nevyzaduje specialni vyba-

Podle odhadu Svétové zdravotnické organizace (WHO) ma u téchto chorob jen velmi maly vliv zdravotni pé¢e (odhadem 10 %)
a v naprosté vétsiné rozhoduje o zdravi lid{ jejich Zivotni styl. VyZiva a pohyb jsou pritom dva klic¢oveé faktory. Cesta do prace &i do
$koly na kole muze splnit minimalni pozadované mnozstvi pohybové aktivity, které nejen pomuze uchovat dusevni a télesnou

svézest, ale také usetfit nezanedbatelné prostredky zdravotnimu sektoru. Cyklistika je stejné prospésna jako plavani, jeji vyhodou
pritom je, Ze nevyzaduje dodrzovani stanovenych terminu ani nepotfebuje specialni zarizeni pro jeji provozovani. Jizda na kole tak
nabizi jedinecnou moznost k pravidelnému dennimu cviceni, aniz by bylo potfeba néjak vyrazné ménit denni rezim nebo navyky.



NAKLADY NA LECBU PODLE HMOTNOSTI
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SPOLECENSKE NA}(LAQY NA POUZIVANT
AUTOMOBILU A JIZDNIHO KOLA

VNITRNI VNEJSI CELKOVE

Prinosy/ztraty Kolo Auto Kolo Auto Kolo Auto

v eurocentech/km

Zdravi 0 0O 8989 0 8989 O
Hluénost 0 0 0 -102 0 -1.02
Nehody -6.29 -1.44 -8.42 -1.85 -14.71 -3.29
Provozninaklady -10.2 -383 0 - -10.02 -38.3
Pfepravnic¢as -66.53 -54.29 0 - -66.53 -54.29
Znedisténi 0 0 0 -063 0 -0.63
co, 0 0 0 -0.85 0 -0.85
Celkem -83.02 -94.03 81.47 -4.35 -1.55 -98.38

Rozdil
kolo - automobil

11.01 85.82 96.83

DAVKY ZNECISTUJICICH LATEK, KTERYM JSOU
V DOPRAVNIM PROVOZU VYSTAVENI CYKLISTE
A RIDICI AUTOMOBILU:

[ug/m?2] cyklisté motoristé

oxid dusicity (NO,) 156 277

toluen 72 373

Weby, literatura
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2. Prinosy pro zivot

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) vyvinula nastroj pro méfeni
zdravotnich pfinostu a nakladud, které souvisi s pouzivanim jizdniho
kola. Tato ,kalkula¢ka” na konkrétnim prikladu meésta Vidné ukazala,
Ze jizda na kole dokaze usetiit 89,89 eurocenti/km na nakladech na
zdravotni péci. Vysledky této studie ukazuje tabulka v levém sloupci.
Pozitivni vliv cyklistiky na zdravi prokazatelné vyvazi jeji nevyhody, a to
iv pripadé, ze vezmeme do uvahy veétsi riziko urazu ¢i nehody.

Kazdodenni jizda na kole je vynikajici prevenci nadmeérné télesné hmot-
nosti (nadvahy a obezity) a souvisejicich chronickych neinfekénich
onemocnéni, jako je napriklad diabetes mellitus, hypertenze a dalsi.
Nedostatek pohybu je jednim z hlavnich rizikovych faktort srdeéné-
cévnich nemoci. Podpora cyklistiky jako zpusobu dopravy vede ke
snizovani emisi z vyfukovych plynu, ¢imz se zvysuje pozitivn{ efekt po-
hybu na zdravi. Nezanedbatelny je i efekt v socidlni oblasti. Pouzivani
jizdniho kola jako dopravniho prostfedku muze snizovat izolaci osameéle
v tomto véku ¢asto omezené nedostate¢neé fungujici verejnou dopra-
vou. ZvySuje tak sobéstac¢nost a jistotu v samostatném zivoté, coz
prispiva k zachovani dusevniho zdravi. Vysledny efekt se promita
v dlouhodobém horizontu do snizovani vydaji na zdravotnictvi. Pfinosy
jizdy na kole pro jednotlivce i spole¢nost vyrazné prevysuji rizika.

Déti a mladistvi jsou nadprumérmeé mobilni. Pfitom jsou pro samostatné
vykonavané cesty odkazani bud na chuiizi, nebo na cyklistickou ¢i
verejnou dopravu. Samostatna mobilita ma velky vyznam pro détsky
vyvoj, z hlediska zdravi a schopnosti koncentrace, smyslu pro vnimani
prostoru a vzdalenosti, ¢asu a rychlosti, pro u¢eni se vlastni odpovédnosti
a pro vyvoj socialntho chovani. Zkusenosti s mobilitou, nabyté v tomto
véku, jsou formujici pro budouci navyky v doprave.

CO DYCHAJI CYKLISTE

V souvislosti s méstskou cyklistikou ¢asto zaznivaji obavy z pohybu ve
znecisténém ovzdusi. Tento argument zni logicky, podle zpravy Stat-
niho zdravotniho Ustavu mélo ovzdusi v ¢eskych méstech jen v roce
2011 na svédomi 6 400 predcasné zemrelych a dva tisice pacientu,
ktefi museli byt hospitalizovani pro akutni srde¢ni nebo dychaci obtize.
Zaroven je ale nutné pfipomenout, Ze vzduch v uzavienych auto-
mobilech obsahuje vice znecistujicich latek. I kdyz bereme v uvahu
skutecnost, ze cyklista ma v pruméru 2,3x vétsi respiraci nez ridi¢,
vysledky vychazeji i pro cyklisty jedouci po silnici s auty vétSinou
priznivéji nez pro fidice auta. Cyklisté si také vybiraji intuitivné cesty
mimo hlavni automobilové tahy a jsou tak daleko méné vystaveni
Skodlivym vlivim znecisténi nez lidé, ktefi se dopravuji automobilem.
Negativnim uc¢inkim vdechovani znecisténého ovzdusi ve meéstech
jsou vystaveni vSichni obyvatelé, vcetné cyklistt. Dopady na zdravi
u cyklistu jsou ale prokazatelné nizsi v porovnani s prinosy pravidel-
ného pohybu.
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Individualni automobilova doprava se stala neodmyslitelnou
soucasti naSeho zivota. Ma to ovSem i své negativni dusledky
- spotfebovava obrovskou ¢ast prostoru, obyvatelé mést maji stale vétsi potize s neprijemnym hlukem
a znecisténym ovzdusim. Nicméneé nejvetsim problémem zustava ¢as a prostor, tj. dlouha popojizdéni automobily
v dopravnich zacpach a nasledné hledani parkovani. Problém je mozno teSit bud vystavbou dalsi infrastruk-
tury anebo podporovat takovou politiku, ktera podpoti vSechny druhy dopravy takovym zpusobem, ze
si nebudou vzajemné konkurovat, ale budou se naopak doplriovat ¢i spolupracovat. Konkrétni cisla
z vyzkumu dokazuji, jak navyseni poctu cyklistt ve méstech zlepsi plynulost provozu, ulice se stanou
pruchodnéjsi a prumeérna cestovni rychlost automobilu se dokonce zvysi. Kola a auta spolu nemaji ve mésté
souperit, ale vzajemné se doplriovat a pomahat si. Spolu s pési a verejnou dopravou by ve fungujicim meésté
mély byt v rovnovaze.

INTEGROVANE PLANOVANI DOPRAVY

Komplexni problémy dopravniho systéemu lze fesit jen po-
moci celistvého a integrovaného pristupu. Vzhledem k dy-
namicky se ménicim podminkam je takovy pristup jedinym
zpusobem, jak najit dlouhodobé feseni v oblasti mobility. Tyto
vzajemne propojené podminky jsou charakteristickeé zejména
pro méstské struktury. Pokud tyto aspekty nerespektujeme,
muze to vést nejen ke Spatné vynalozenym investicim, ale

také k jiz nevratnym procesum. Obecni rozpocty jsou vzdy
velmi napjaté, proto je treba poucit se z chyb a nadale se jim
vyhybat. Novy koncept dopravniho planovani musi souc¢asné
umoznit vhodnou mobilitu véem obyvatelum i navstévnikim
meésta. Prirozenou soucasti takoveho konceptu je podpora
téch zpusobu dopravy, které jsou soucasti tzv. koalice mobi-
lity — verejné, cyklistické a pési dopravy.

Jediné integrované pojeti dopravy zajisti, aby problematika cyklistické dopravy byla vnimana rovnocenné

s ostatnimi druhy dopravy.




3. Planovani

udrzitelne mobility

JAKYM ZPUSOBEM TUTO VIZI USKUTECNIT?

K uskutecnéni této vize je treba vypracovat plan mobility pro svou
meéstskou aglomeraci, ktery vychdazi z dopravni politiky mésta a uzem-
niho planu a obsahuje néjakou zakladnivizi. Jeho cile pokryvaji oblasti jak
dopravni (zména délby prepravni prace ve prospéch verejné a nemo-
torové dopravy), tak environmentalni (snizeni znecisténi ovzdusi
a hluku vlivem dopravy) a ekonomické a socialni (ekonomické pfi-
nosy dopravy, zlepSeni dostupnosti, odstranéni kongesci). Hlavnim
smyslem planu je naplnovani dlouhodobych vizi mésta. V Evropé se
pouziva termin Sustainable Urban Mobility Plan — SUMP, coz by se také
dalo volné prelozit jako ,planovani pro lidi".

Planovani méstské mobility znamena predevSim integrované pla-
novani dopravy s uvazenim vsech jejich dopadu na obyvatele, kvalitu
zivota, zivotni prostredi, uzemi i ekonomicky a socialni rozvoj uzemi.
Takové planovani je orientovano nejen na infrastrukturni planovani
(poskytovani nabidky formou infrastruktury, tak jak je zname z doprav-
nich generelu), ale i na zefektivnéni stavajici infrastruktury, ovliviiovani
poptavky po dopravé formou organizacnich opatreni a kampani a po-
skytovani dopravy spravedlivé viem socidlnim skupinam.

Plan méstské mobility je zpusob, jakym lze ucinngji fesit problémy
souvisejici s dopravou v méstskych oblastech. Na zakladé soucasnych
praktickych postupu a regulacnich ramcu v jednotlivych statech lze
uvést jeho zakladni charakteristiku:

» Participativni pristup zapojeni ob¢anu a partneru od samého
pocatku procesu a po cely rozhodovaci proces, implementaci
a evaluaci, budovani mistni kapacity pro feSeni komplexnich otazek
planovani a feSeni genderoveé rovnosti.

» Zavazek k vyvazenosti hospodarského rozvoje, socialni rovnosti
a kvality zivotniho prostredi.

Integrovany pristup k praktickym postupim a politikdm mezi stra-
tegickymi sektory (napt. doprava, vyuziti uzemi, Zivotni prostred;,
hospodarsky rozvoj, socialni inkluze, genderova rovnost, zdravi,
bezpecnost), mezi urovnémi spravy (napft. kraj, mesto, aglomerace,

A\ L‘;‘ gf - S | ' region, stat, Evropska unie) a mezi sousednimi urady (vyvazenost

B0 N i "'T | meziméstska, meziregionalni, mezinarodni apod.).
. opmey '] , « Zaméreni se na dosazeni{ méritelnych cilu odvozenych z kratko-
¥ T dobych cilu, spojenych s vizi dopravy, a zapracovanych do celkové

strategie rozvoje.
Revize nakladu a prinosu v dopravé, zohlednénisirsich spolecenskych
nakladu a prinosu, rovnéz napfic¢ strategickymi sektory.
» Metoda zahrmujici nasledujici ukoly:
1. analyzu stavu a zakladni scénar;
2. definovani vize, cilt a ukolu;
3. vybér politik a opatrent;
4. stanoveni odpovédnosti a pridéleni zdroju;
5. pripravu pro monitorovani a evaluaci.

Weby, literatura Rozvoj a implementace Planu méstské mobility by mél byt
« www.cyklomesta.cz chapan jako inovaéni cyklus, ktery se opakuje ve smyslu strategie
« Prirucka Mobile 2020: Cyklodopravni neustalého zlep$ovani. Tvorba planu je strukturovana do 11 prvku

(= hlavnich kroku) a 32 aktivit (= podrobné konkrétni ukoly). Cely
proces je podrobné popsan v Priru¢ce Mobile2020 - Cyklodopravni
encyklopedii, na stranach 27-30.

encyklopedie, strany 27—30
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STRATEGIE A POLITIKA

PRINCIPY
HODNOCENI
DOPRAVNI POLITIKY

MISTNI AGENDA MA21

MAZ21 vyzaduje mj. zpracovani podrobného auditu dané
municipality v celkem 10 tématickych oblastech udrzi-
telného rozvoje. Tato témata vychazeji z mezinarodnich
Aalborgskych zavazku. Jednim z nich je i téma ,Doprava’,
které je v ramci Metodiky rozclenéno do 5 dil¢ich oblast], k dynamicky se ménicim podminkam je
které by mély byt kompatibilni se strategiemi a dalsimi takovy pfistup jedinym zpUsobem, jak
metodikami pro hodnoceni udrzitelné dopravy: najit dlouhodobé feseni v oblasti mobi-
lity. Tuto vizi je mozno uskuteénit nejen
procesem planovani méstské mobility -
SUMP (viz LEKCE 3), ale také procesem
hodnocenit strategickych planu a stava-

Komplexni problémy dopravniho systé-
mu lze teSit jen pomoci celistvého
a integrovaného pristupu. Vzhledem

. Podpora vetejné dopravy a dalSich druhu alternativni
dopravy (pési, cyklo) /infrastruktura/

. Snizovani nutnosti pouzivat individualni automobilovou
dopravu a podpora alternativnich druhu dopravy jicich dopravnich politik. Mésta maji

.Nizkoevmism' \./o.zivdlla k dispozici dvé moznosti hodnoceni
. Bezpecnost silni¢niho provozu a to prostiednictvim Mistni agendy 21
. Snizovani vlivu dopravy na Zzivotni prostfedi a zdravi nebo projektu QUEST.

obyvatel

Proces hodnoceni kategorie MA21 by meél napomoci systema-
tizaci sledovani stavu a vyvoje udrzitelného rozvoje na mistni
urovni v podminkéach CR. Obce, regiony, ptipadné dalsi uchazedi, ktefi ziskaji kategorii A MA21 (nejvyssi mozné hod-

noceni), maji byt srovnatelné s kvalitnimi obcemi ¢&i regiony v zahrani¢i z pohledu udrzitelného rozvoje. Cilem MA21,
jejiz principy byly definovany v roce 1992, je nastavit jasnou metodiku pro hodnoceni vétsich obci, pricemz se v nasle-
dujicim obdobi predpoklada jeji aktualizace na zakladé prvnich zkusenosti z praxe.



Weby, literatura
« www.cyklomesta.cz

4. Principy hodnoceni

dopravni politiky

MISTNI AGENDA 21

Ke kazdé oblasti je zpracovana sada navodnych otazek, na které maji
jednotlivé municipality pfi svém sebehodnoceni odpovédét. Tato
sada otazek je pak doplnéna souborem doporuéenych indikatoru.
Priklad indikatoru oblasti 1:

» Podil nizkopodlaznich vozidel ve vetejné dopravé - % podil vykonu
z celkovych vozokilometru objedndvanych obci u dopravct (MHD,
doplrikové spoje nad ramec zakladni dopravni obsluznosti, ucelové
spoje - napt. skolni).

» Bezbariérovost komunikaci - sleduje vyvoj Cinnosti obci smértujict
k budovani (revitalizaci) infrastruktury environmentalné Setrnych
druht dopravy a infrastruktury pro obc¢any se snizenou pohyblivosti
(vyjadreno v kilometrech).

» Vybavenost cyklistickymi komunikacemi - Délka bezpeénych ko-
munikaci v intravildnu vhodnych pro cyklisty v poméru k celkoveé
délce komunikaci v obci.

= Vybavenost verejnych budov infrastrukturou pro cyklisty - % podil
budov v majetku mésta a jim zfizenych organizaci.

Metodika hodnoceni byla v CR naptiklad vyzkousena v Chrudimi.

PRINCIPY PROJEKTU QUEST

Projekt QUEST je auditem dopravni politiky, ktery zaroven pomaha

k orientaci dopravni politiky smérem k udrzitelnosti. Do Ceska piinasi

nové principy vedeni dopravni politiky — takové, které se osvedcily

v zgpadnich zemich. Hlavnim principem uspésné dopravni politiky je

zapojeni vSech slozek, které ovliviuji dopravu ve méste, nebo jsou ji

vyznamneé ovliviiovany. Jedna se celkem o 5 skupin lidi, které se sejdou

u kulatého stolu:

» Ufednici mést a obci

= voleni zastupci obci a regionu (politici)

» poskytovatelé sluzeb (dopravni podniky)

« zastupci komereni sféry (vyznamni zaméstnavatelé a obchodnici)

» uzivatelské skupiny (zajmové spolky, asociace a sdruzeni jednot-
livych druhu dopravy, automotoklub, zastupci seniord nebo osob
s omezenou schopnosti pohybu a orientace)

Hlas kazdé ze skupin ma stejnou vahu. Projekt QUEST dale zavadi prin-
cip anonymniho vyplnovani dotazniku, ve kterém se uvedené skupiny
vyjadruji k dopravnim tématim, od srozumitelnosti a propagace do-
pravni politiky vedenim mésta, pres vnitini fungovani uradu, az po
nazory na kvalitu a ¢etnost spoju hromadné dopravy. Nad vysledky
anonymniho dotazniku se posléze diskutuje u kulatého stolu s cilem
nalézt jednotny pohled na véc. Z diskuze také vyplynou slaba mista
a rezervy ke zlepSeni. Nasleduji dalsi setkani, na kterych se diskutuje
nad auditorem navrzenymi opatfenimi a ¢asovym horizontem jejich
realizace.

Cely uspéch projektu je zalozen na komunikaci s Sirokym spektrem
skupin, které ovliviwji nebo jsou ovlivhovany dopravou, a snaze
nalézt kompromisni feSeni, které bude prijatelné pro viechny za-
stoupené skupiny. Zasadnim vystupem je také vylepSeni systému
fungovani a komunikace uvnitf uradu a zlepSeni komunikace smérem
k vetejnosti. Uspéiné zvladnuti tohoto procesu dokaze zajistit postup-
né naplnovani vizi mésta a je podminkou pro zvladnuti procesu
vytvareni planu udrzitelné méstské mobility.

QUEST pripravuje pudu pro Planovani udrzitelné mobility (SUMP - viz
LEKCE 3), tj. pomaha zavést principy fizeni a komunikace, bez kterych
se SUMP neobejde.
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STRATEGIE A POLITIKA

PRINCIPY UZEMNIHO
A DOPRAVNIHO
PLANOVANI

Mnoho mést pri svém rozvoji jen pasivne reaguje na stavajict
stav a pti budovani nové infrastruktury vychazi ze stavajicich
poctu uzivatelu jednotlivych druht dopravnich prostredku
a rostouctho stupné automobilizace. Poptavka po jednot-
livych druzich dopravy, resp. volba dopravniho prostredku,
je pritom vysledkem mnoha faktorti. Mésta se mohou ucit,
jak s poptavkou pracovat takovym zpusobem, aby byla
v souladu s jejich dlouhodobou strategii. Zékladem je pritom
stanoveni cilu pro podily jednotlivych druhti dopravy.

PROC SE NEDARI CYKLISTICKOU DOPRAVU ZACLENIT DO DOPRAVNIHO A UZEMNIHO PLANOVANI?

[ kdyZ v poslednich dvou desetiletich za¢ala fada mést podporovat cyklistiku jako zpusob dopravy ve méste, jen zfidkakdy uspela
pri zavadéni cyklistiky jako plnohodnotného dopravniho prostredku. Pro¢?

Ackoli byla postavena rada cyklostezek a cyklistickych pruht, ¢asto zustavaji opusténé nebo je motoristé zneuzivaji pro jizdu ¢i

parkovani aut. Existuje fada duvodu, pro¢ se tomu tak déje. Kritici ¢asto mluvi o povaze mistnich obyvatel, chybéjici tradici,
nevlidném podnebi, nebo kopcovitosti mésta. Ackoli mohou mit z&asti pravdu, zpravidla je na viné zpusob, jakym byla tato
opatreni pro cyklisty relativné izolované realizovana.

Existuje zazita predstava, Ze plnohodnotné uzivani jizdniho kola ve meésté zajistime tim, Ze postavime cyklostezky. Skute¢nou
meéstskou cyklistiku ale nikdy nevytvorime pouze pomoci nékolika tras v parcich, na nabrezich nebo kdekoli jinde, kde zrovna
zbyva misto a kde se to zda prijemné. Ma-li byt cyklistika plnohodnotnym zpusobem dopravy, musi se stat soucasti nejen inte-
grovaného dopravniho planovani, ale také uzemniho planovani a planu mobility meésta.



Weby, literatura
» www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/
planovani-verejneho-prostoru/

» Prirucka Mobile 2020: Cyklodopravni
encyklopedie, strany 17—23

5. Principy uzemniho

a dopravniho planovani

UZEMNI A DOPRAVNI PLANOVANI & CYKLISTICKA DOPRAVA

Uzemni a dopravni planovani musi nabidnout rychlé a bezpe¢né cesty pro
jizdni kola, bez zbytec¢nych objizdék a bariér vSeho druhu. Je nutné dosah-
nout toho, aby cyklodoprava byla konkurenceschopnd a bezpe¢na. Modemni
planovani vychazi z ,paralelniho modelu’, ktery je zalozen na tom, ze kazdy
druh dopravy je ptinosny. Usiluje o vytvoreni rovnovazného dopravnino sys-
tému. Dopravni pokrok zde znamena zkvalitiiovani podminek pro vSechny
zpusoby dopravy. V uzemnim a dopravnim planovani tedy nema byt kladen
duraz na zvy$ovani mobility zalozené na automobilové dopravé, ale zejména
na lepsi dosazitelnost cilu cest véemi druhy dopravy. Je dulezité si uvédomit,
Ze mobilita zalozena zejména na automobilové dopravé v mnoha pripadech
neprispiva ke zkvalithovani mobility obyvatel, naopak ji ¢asto, zejména ve
vétsich méstech, zhorsuje.

V pocatku planovaciho procesu je zvlasté dulezité zapojeni verejnosti a vSech
zodpovédnych osob. To je jediny zpusob, jak vypracovat dlouhodobé strategie
a opatreni, které ziskaji vSeobecny souhlas.

UZEMNI PLAN & AKTIVNI CESTOVANI A ZDRAVi

,Rostouct urbanizaci se zvysila zavislost na automobilech a mnoho dnesnich
rezidencnich oblasti a ndkupnich center je vyprojektovdano pro potrebu aut.
Chodci a cyklisté se casto neciti v takovém prostredi bezpecné a jsou odra-
zovéni od chuize nebo jizdy na kole.”

John Sorrel, predseda Komise pro architekturu a vystavbu v prispévku na Vyroénim
védeckém zasedani londynské Fakulty vefejného zdravi v ¢ervnu 2005

Pri tvorbé uzemniho planu maji byt zodpovézeny i otazky, tykajici se aktivniho
cestovani (pésky a na jizdnim kole):

» Jakeé jsou vzgjemné vztahy a souvislosti mezi méstskou strukturou a aktivni
dopravou, které se vyznacuji zna¢né smiSenym vyuzitim pudy a kde je pési
i cyklisticka doprava jednoduchou a pohodinou moznosti dopravy?

» Jaké nejdulezitéjsi faktory ovliviiuji aktivni cestovani?

» Jaka mozna opatreni by posilila pési a cyklistickou dopravu?

INTEGROVANE DOPRAVNI PLANOVANT A UZEMNI ROZVOJ

Planovat od zacatku - od cCistého stolu - 1ze pouze mésta a Ctvrti, které vznikaji
na zelené louce. Naprosta vétsina uzemnich a dopravnich planu ale nutné vy-
chazi z existujici podoby zastavéného uzemi. Jelikoz ma vétsina oblasti v tako-
vém uzemi jiz svoji funkci, je planovani v zastavéné plose mnohem obtizné;jsi.
At jiz tedy navrhujeme opatreni pro auta, vefejnou dopravu nebo zlepSujeme
podminky pro pési a jizdni kola, ve vét§iné pripadu musime dat stavajicimu
mistu novy fad, tj. soucasny prostor uplné nebo do jisté miry preusporadat.
At se ma jiz zménit napt. Cast zelené na silnici, silnice na zeleznici ¢i fada parku-
jicich aut na cyklopruh nebo z chodniku ma byt stezka pro chodce a cyklisty,
nékteré z funkci se pritom ubiraji a jiné pridavaji. V kazdém pripade je treba
si uvédomit, jaké efekty to s sebou prinasi a zda prevazuji pozitiva nad nega-
tivy. Pro uspésné planovani cyklistické dopravy, které je provadéno mnohdy
izolovang, je toto vzdy zasadni dilema. Casto se totiZ stava, ze se pro cyklis-
tickou infrastrukturu hleda volné dosud neobsazené misto a nebere se v uva-
hu to, ze jiZ néjak funguje. Podstatou integrovaného dopravniho planovani je
zahrnout vSechny druhy dopravy a nedovolit takovy druh izolovaného jednani
a nasledného reseni.

ZAVERECNE SHRNUTI

Planovani cyklistické dopravy je planem postupné integrace cyklisti do do-
pravni infrastruktury meésta. Tento zamér vychazi z celkové vize rozvoje uzemi
a kvality zivota v ném. Je soucasti SirStho pojimani prostoru, ve kterém ne-
jsou ulice jen dopravnimi tepnami umoznujici pohyb z mista na misto, resp.
skladistém dopravnich prostredku, ale pfedevsim pfijemnym mistem, kde se
lidé potkavaji, vymeénuji si své nazory nebo jen relaxuji a bavi se. Potencial
mésta jako Zivého organismu se zvySuje tehdy, kdyz je ¢im dal tim vice lidi
motivovano k chuzi, k jizdé na kole nebo k pobytu na verejnych prostranstvich
(Jan Gehl — Mésta pro lidi).
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STRATEGIE A POLITIKA

OD VIZE 25 AZ PO
UZEMNE PLANOVACI
PODKLAD

Velmi Casto vypracuji mesta strategie s cili a opatrenimi, obcas se
k tomu prida i akéni plan. Jen zridka se ale stane, ze dana strategie
a akéni plan je spojen s uzemné planovacim podkladem (generelem),
ktery presne definuje, co je potreba udélat v ktere casti mésta. V praxi
to funguje zatim tak, ze strategii vypracuje jedna firma (vétSinou
agentura), zatimco uzemne planovaci podklad byva ukolem spise pro-
jektanta (odborna firma), zpravidla na zakladé nejnizsi finanéni nabidky.
Cilem je propojit oba dokumenty do jednoho, tj. aby strategie a jeji
akeni plan dokazal pracovat s konkrétnimi navrhy z uzemné plano-
vacich podkladu a s konkrétnimi marketingovymi navrhy na podporu
cyklistiky. Tato lekce ukazuje, jak propojit strategii s generelem.

CO JEVIZE 25

Strategie prichazi s VIZI 25, ktera sleduje rozvoj méstské mobility jako systému s vyvazenym podilem jednotlivych slozek dopravy. VIZE 25
predstavuje systém méstské mobility, ktery vénuje spravedlivou pozornost vdem slozkam dopravy, tedy individualni automobilové dopravé, cykli-
stické dopravé, verejné a pési doprave (4 x 25% pozornosti). VIZE 25 ma proto ovliviiovat véechny dalsi koncepcni a strategické dokumenty mésta.
Odborné dokumenty by jiz nemély byt pripravovany izolované, ale integrované a spole¢né. Jen tento pristup zabrani preferenci jedné dopravy
pred druhou a umozni vytvorit podminky pro vSechny jeji druhy. V pocatku planovaciho procesu je zvlasté dulezité zapojeni verejnosti a vSech
zodpovédnych osob. To je jediny zpusob jak vypracovat dlouhodobeé strategie a opatreni, které ziskaji vSéeobecny souhlas.

STANOVENI CILU (ptiklad z berlinské cyklostrategie): KONKRETIZACE CYKLOSTRATEGIE:

Narust podilu cyklistické dopravy « NASTROJE — stanoveni konkrétnich opatieni, véetné jmenovani cyklokoordinatora

Prenaseni i delSich cest na jizdni kolo a navrhu financovani a realizace dopravnich planu bezmotorové dopravy.

Kombinace jizdniho kola a verejné dopravy « INFRASTRUKTURA — rozvijet sit sjizdnych, bezpecnych a komfortnich cyklistickych

SniZzeni poc¢tu nehod koridoru a tras, dale parkovaci mista pro cyklisty, dopravni znaceni a intermodalni

Pfimérené financovani prestupni body.

Plynulé dohotoveni sité cyklotras « KAMPANE, PROPAGACE — propagovat jizdni kolo jako moderni, flexibilni a rychly
dopravni prostredek, ktery je nejenom vhodny pro volno¢asovou cyklistiku, ale také
pro kazdodenni cesty a spolecenské udalosti.




6. Od VIZE 25 az po uzemné

planovaci podklad

AKCNI PLAN, jako soucast ,Cyklostrategie’, by mél byt vypracovan vzdy
samostatné pro jednotlivé roky jeho realizace. Piiprava pro nasledujici kalen-
darni rok je obvykle zahdjena v ¢ervnu prislusného roku a ukoncena v fijnu az
v listopadu, resp. kdyz je znam predbézny rozpocet mésta pro nadchazejici
kalendamni rok.

AKCNI PLAN A UZEMNE PLANOVACI PODKLAD

Pro stanoveni jednotlivych ukoll akéniho planu je nutné vychazet z uzemné
planovaciho podkladu (generel cyklistické dopravy), ze kterého se vzdy pro kazdy
rok vyberou priority. Uzemné planovaci podklad Ize povazovat za zékladni doku-
ment pro smysluplny rozvoj cyklistické dopravy ve mésté, ktery ovsem musi byt
zaclenén do uzemniho planu mesta.

Zakladnim cilem generelu cyklistické dopravy je vymezeni podminek pro opti-
malni fungovani cyklistické dopravy ve mésté, ktery urcuje potrebu investic pro
podporu jizdy na kole. Hlavnim cilem generelu je nabidnout cyklistim ve mésté
infrastrukturu, ktera zvysi uzivatelské standardy pro jizdu na kole a povede
k dalsimu rustu uzivani jizdniho kola v ramci prepravy po mésté. To ve svém
dusledku povede k lepsi prostupnosti mesta pro vSechny druhy dopravy.

NOVE PRISTUPY PRI ZPRACOVANT ,CYKLOGENERELU"

V ramci projektu Central MeetBike, a diky spolupraci s Technickou univerzi-
tou v Drazdanech, byly zpracovany dva pilotni generely cyklistické dopravy,
které vnasi novy pohled do planovani cyklistické dopravy, a které borti stavajici
predstavy o podobé planovaciho dokumentu. Prvni vznikl pro Pardubice, druhy
pro Uherské Hradisté. V ¢em jsou nove?

Reseni cyklistické dopravy bylo historicky orientované na uzavieny systém
bezpec¢nych tras se snahou o minimalizaci kontaktu s motorovou dopravou.
Vysledkem tohoto pristupu je nedostatecné husta, nespojita sit cyklostezek
a komunikaci uzpusobenych provozu cyklistl, kterd neni schopna nabid-
nout cyklistim plynulost a komfort srovnatelny s automobilovym provozem.
Cyklisté proto nadale vyuzivaji a budou vyuzivat jedinou sit, ktera tyto atributy
spliuje, a tou je existujici sit pozemnich komunikaci. A to plosné. Nékteri proto,
Ze vybudovana infrastruktura nevyhovuje jejich narokiim, véichni potom proto,
ze Uplnou obsluhu uzemi uvazovana ,cyklisticka” sit nemuze poskytnout.
Novy princip zpracovani generelu cyklistické dopravy se nesoustredi pouze
na vybrané komunikace, ale posuzuje celou komunikaéni sit. Toto posouzeni
zohledriuje uzemni vlivy (vyznamné cile cest a krajinné hodnoty vs. prekazky
a bariéry v uzemi), dopravné-urbanisticky a spolecensko-obchodni vyznam
uliéniho prostoru (prostoru pozemni komunikace v kontextu funkéniho vyuziti
prilehlého uzemi) stejné jako jeho ulohu v systému cyklistickych propo-
jeni (vyznamné vztahy uvnitf mésta a spojeni s regionem). Nejde o zménu
parametru a navrhovych prvku, ale o novy pristup, jak s nimi pracovat.

Sdilet nebo oddélovat?

Jedna ze zdkladnich otdzek zni: maji mit cyklisté vlastni samostatné trasy
nebo maji sdilet dopravni prostor s ostatni dopravou? Cyklisticka doprava ¢asto
koexistuje spolu s pési nebo automobilovou dopravou, nicméné existuji i sdile-
né pruhy pro cyklisty a autobusy. V otazce sdileni ¢i separace se béhem let
vytvortily dvé zdanlivé protichtidneé teorie.

Pristup segregovane site - z této perspektivy je cyklisticka infrastruktura povazovana
za dalsi pfidanou samostatnou dopravni sit. Zaklada se na oddélené, vyluéné
infrastrukture s vlastni podobou a technickymi parametry. Stoji na predpokladu, ze
cyklistika je se silni¢ni dopravou neslucitelnd, a proto je potreba k uspokojeni obou
doprav vytvorit nezavislé samostatné sité. Jedna se o silné technicky inzenyrsky pohled
na vec, ktery vSak pii dogmatickém pristupu muze vést az k nefunkcim reSenim.

Pristup holisticky sdileny - pfi respektovani tohoto principu by uli¢éni a silni¢ni sit
mela byt prizpusobena také bezpecnému provozu pesich a cyklistt pomoci do-
pravniho zklidrovani a diky sdileni prostoru s ostatnimi uzivateli dopravy. Sdileni
prostoru a zklidnéni dopravy jsou zakladnimi pilifi pro vyvazené fungovani urba-
nizovanych ¢asti obci i souvisejici krajiny. Predpoklada se, Ze motoristé musi své
: chovani ptizpusobit bezmotorové dopravé a ze by rychlost motorovych vozidel
Weby’ literatura meéla byt pro zvyseni bezpecnosti vyraznéji omezena. Tento pohled je ve shodé se
» www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/ stale silnéjsimi hlasy za kvalitni méstsky vetejny prostor sdileny rtiznymi socialnimi
cyklogenerel/ skupinami a pfistupny viem uzivatelum. Letité zkusenosti ukazuji, ze sdileni ani
v o . . , separace nejsou vyluénym feSenim pro vSechny situace. Mezi dvéma protipdly je

* Prirucka Moblle 2020: Cyklodopravni vzdy cela $kala feSeni. Stejné je tomu i v pripadé feSeni cyklistické dopravy.

encyklopedie, strany 36—45
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Tento dokument vznikl v ramci projektu Central MeetBike, ktera je realizovan
prostednictvim programu CentralEurope, ktery je spolufinancovan ERDF.
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a vydalo Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i. a je k dispozici v elektronické podobé
na strankach www.cyklokonference.cz.
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ASOCIACE
MEST PRO CYKLISTY

Zalozeni Asociace mést pro cyklisty v CR bylo vyvolano nutnosti
spojit mésta podporujici cyklistickou dopravu s cilem spolecné
uskuteénovat kroky, které povedou ke zlepSeni podminek pro cyklodopravu a cykloturistiku. Asociace mést pro
cyklisty chce spolec¢né prosazovat novy pohled na dopravu v nasich méstech, vychovavat dopravni odborniky
a usilovat o zvySeni podilu jizdnich kol jako plnohodnotného prostredku pro kazdodenni cesty. Asociace mést pro
cyklisty by tak méla pomoci pti plnéni cili Narodni strategie rozvoje cyklistické dopravy CR pro léta 2013-2020
(zkracené Cyklostrategie 2013).

Rozvoj dopravniho systému v Ceské republice probiha dlouho-
dobé nevyvazené, kdy je zejména uprednostrniovana auto-
mobilova doprava na ukor ostatnich slozek systému. Situace
cyklistu je tak dnes v mnoha mestech a obcich v nasi zemi velmi
slozitd. Cyklisté jsou vytlaceni intenzivnim automobilovym
provozem ze silnic a pritom nemaji k dispozici alternativni
a bezpeénou infrastrukturu.

Asociace
cyklomést

O zlepseni situace cyklisti usiluje nova Cyklostrategie 2013,
na jejiz priprave se podilela také signatarskda meésta tzv.
Uherskohradistské charty” (2011). Mésta Uherskohradistské
charty pracovala jako konzulta¢ni organ pri pripravé nové
Cyklostrategie v letech 2011-2013. Asociace meést pro cyklisty,
kterd byla zaloZena v ¢ervenci 2013, ma pomoci pii naplriovani
obsahu Cyklostrategie po jejim schvaleni.

Poslanim Asociace mést pro cyklisty je také prezentace VIZE 25, neboli podpora méstské mobility,
ktera vénuje spravedlivou pozornost viem slozkam dopravy.

Zakladni vizi je, aby se cyklisticka doprava v rovinatych oblastech do roku 2025 podilela minimalné 25 % na celkové délbé dopravni
prace u cest do vzdalenosti 5 km. VIZE 25 predstavuje systém mestské mobility, ktery vénuje spravedlivou pozormost véem slozkam
dopravy, tedy individualni automobilové dopravé, cyklistické doprave, verejné a pési dopravé (4 x 25 % pozornosti). VIZE 25 ma proto
ovliviiovat véechny dalsi koncepéni a strategické dokumenty mésta. Odborné dokumenty by jiz nemély byt ptipravovany izolované,
ale v kontextu s ostatnimi. Jediné tak lze zabranit nadfazeni jednoho druhu dopravy pred ostatnimi. Vytvoreni rovnopravnych
podminek pro vechny ctyti druhy dopravy bude smeéfovat k udrzitelnému rozvoji sidel a souvisejicich regionu.




7. Asocilace

mest pro cyklisty

ASOCIACE BUDE:

» podporovat rozvoj meéstské mobility jako systému s vyvazenou
délbou prepravni prace mezi jeho jednotlivymi slozkami a PR aktivi-
tami ve prospéch cyklistické dopravy a cykloturistiky;

usilovat o systémove zmény ve financovani rozvoje dopravni infra-

struktury v CR ve prospéch cyklistické dopravy;

usilovat o zmény v legislativé CR ve prospéch procyklistickych opatieni;

podporovat vyménu zkusenosti mezi ceskymi a moravskymi meésty

formou workshopu (v¢etné ucasti zastupcli ze zahranici);
zviditelriovat cyklistiku a dostavat ji do centra pozormosti v oblasti
uzemniho planovani a politického uvazovani;

inspirovat a podnécovat stale vice mést, aby podnikala konkrétni

kroky v propagaci cyklistiky a ucila se navzajem jeden od druhého

a vyhnula se objevovani objeveného;

+ pomahat zajisténi finan¢nich zdroju pro realizaci konkrétnich
opatfeni a aktivit v ¢lenskych meéstech formou projektu, realizo-
vanych asociaci;

» poskytovat poradenstvi pro Cleny asociace v oblasti planovani
rozvoje cyklistiky a méestské mobility;

» vymeénovat si zkuSenosti s feSenim, planovanim a propagaci poli-
tickych snah a praktickych reSeni v terénu.

PREHLED ZAKLADNICH AKTIVIT

Vnitini komunikace asociace

» Poradenstvi ¢lenum Asociace v oblasti planovani a feSeni proble-
matiky cyklistické dopravy zajistuje sekretariat sdruzeni, pripadné za
timto ucelem zrizena pracovni skupina.

Asociace porada nejméné 2x roc¢né bezplatny seminat, workshop
nebo skoleni pro zastupce ¢lenl a pridruzenych ¢lenu.

Sekretariat Asociace zasila ¢clenim sdruzeni, pridruzenym c¢lenum
Asociace a dals$im osobamnejmeéne ctytikrat rocne bulletin v elektro-
nické podobé s informacemi o ¢innosti Asociace a o aktualnim déni
v oblasti cyklistické dopravy na narodni i mezinarodni urovni.

Vnéjsi komunikace asociace

= Asociace vyviji PR aktivity ve prospéch cyklistické dopravy, na podporu
myslenky VIZE 25 kazdorocné potrada soutéz ,Hlavni meésto cyklistu”.
Soutéz se ridi pravidly, kterd schvaluje spravni rada.

» Asociace se stavi do pozice partnera Ministerstva dopravy s cilem
dosdhnout zlepSeni podminek cyklistické dopravy. Asociace pred-
klada ministerstvu podnéty a navrhy na legislativni zmény ve vztahu
k cyklistické doprave a navrhy na zmény v oblasti financovani cykli-
stické infrastruktury. 5

» Asociace se stavi do pozice partnera Svazu meést a obci CR s cilem

dosdhnout spolecnymi silami zlepseni podminek cyklistické dopravy.

Asociace je partnerem Ministerstva pro mistni rozvoj, agentury

CzechTourism a kraju s cilem dosahnout zlepseni podminek pod-

pory cykloturistiky. Asociace je dale partnerem Ministerstva zdravot-

nictvi a Ministerstva zivotniho prostredi s cilem dosahnout zlepseni
podminek pro zdravi obyvatel a zkvalitnéni Zivotniho prostredi.

Asociace predklada krajum podnéty a navrhy na zmeény v systé-

moveé podpore cyklistické dopravy.

Mezinarodni spoluprace

» Asociace se ucastni mezinarodnich aktivit, zejména pak téch, které
Weby, literatura povedou k naplriiovani jejich cilt.

e www.cyklomesta.cz
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CYKLOKOORDINATOR
A PRACOVNI
CYKLOSKUPINA

CYKLOKOORDINATOR je oficialni zastupce mésta, kte-
ry v ramci svych kompetenci a redlnych mozZnosti zpro-
stredkovava a pomaha zajistovat koordinaci ¢innosti,

Jak dosahnout toho, aby se otazky
cyklistické dopravy resily automaticky
které vedou k rozvoji cyklistické dopravy a rekreace. a v dostatec¢né mire na véech urovnich
obce a v ramci kazdé planovaci ¢innosti?
Obvykle je k tomu potreba:

INSTITUCIONALIZACE

Zkugenosti z Némecka, Nizozemska i dalsich zemi ukazuji, ze volba * Najit alespori jednoho €lena mistni
vhodné formy institucionalizace je pro ucéinnou podporu cyklistiky samospravy, ktery bude zduraznovat
nezbytné nutna. Pro zavadéni cyklistiky jako integralni soucasti pottreby cyklistu a bude predkladat
planovani a rozvoje rrvmésta je moiné nalézt a zvollit’ odpovidajici jejich fegeni na jednanich rady
vhodnou podobu, napft. ve formé pozice cyklokoordinatora, pracov- - Sst

ni skupiny pro cyklistiku, mluvciho apod. Az oIS A UL
Formy institucionalizace mohou byt nasledujict:

. ¢ jmenovat cyklokoordinatora
» Pracovnik pro cyklistiku jako:

a ustanovit stalou vnitini pracovni
skupinu pro politiku cyklistické
dopravy, ktera bude slozena jak ze

» dopravni planovac a projektant
(doporu¢eno u mensich mést);

koordinator/cyklokoordinator
(doporucujeme u velkych mést); zastupcu statni spravy, tak samospravy.

oddéleni pro cyklistiku Cyklokoordinator by mél mit konkrétni

(doporucujeme pro velkomeésta);
» externi pracovnik (doporucujeme v malych méstech).
» Pracovni skupina pro cyklistiku, komise
» Mluvci pro cyklistiku

prava a povinnosti prostrednictvim
mistni cyklostrategie.



Weby, literatura
« www.cyklomesta.cz

« Ptiruc¢ka Mobile 2020:
Cyklodopravni encyklopedie, strany 51—55

8. Cyklokoordinator

a pracovni cykloskupina

KOMPETENCE

Vybrana podoba zastoupeni cyklistiky by meéla mit ve své kompetenci planovani
sité, infrastrukturu, propagaci, sluzby, atd. Aby se lépe zapojili obcané a zlepsil
se obéh informaci, muze tato pozice také fungovat jako kontaktni misto
a zajistovat kontakt s vefejnosti. ZkuSenosti z mést hovoti jasné: nezalezi
tolik na tom, ve které ¢asti administrativy je dana pozice zfizena. Mnohem
dulezitéjsi je, jakou zodpoveédnost a které povinnosti jsou dané pozici svéfeny.
Cyklokoordinator by mél mit nasledujici pravomoci a z nich vyplyvajici ukoly:

» Cyklokoordinator (a jeho pracovni skupina) by mél byt zapojen do vsech
otazek, které se tykaji dopravy obecné. Co se dotyka dopravy, dotyka se totiz
také cyklistiky.

» Cyklokoordinator by se mel zapojit do vSech planu tvorby a zmeény in-
frastruktury mésta i do vSech projektu, které maji na cyklistickou dopravu
vliv. Mél by mit pravo vyzadovat zmény planu, pokud jsou v nich potreby
cyklisti opomijeny.

« Zadny profesional nedokaze vytesit otazky zavadéni cyklistiky sam. Proto je
dulezité, aby do otazek tykajicich se cyklistiky byly zapojeny i dalsi profese,
jako je dopravni planovani a projektovani, finanéni planovani, marketing, PR
a zapojeni médil.

« Aby se vybrana cyklisticka opatfeni mohla realizovat v kratkodobém hori-
zontu, potfebuje svuj vlastni rozpocet (tj. polozku v rozpoctu mésta).

+« Kromé podpory cyklistické dopravy v ramci administrativy obce se
cyklokoordinator muze podilet i na verejné propagaci cyklistické dopravy
a spolupraci se zajmovymi stranami mimo statni spravu. To znamena byt
kontaktni osobou pro kazdého, kdo ma néjaky dotaz ¢i zadost souvisejici
s cyklistickou dopravou.

» Cyklokoordinator je také verejna osoba. Proto musi mit moznost, aby v ram-
ci lokalni politické atmosféry mohl cyklistiku prezentovat a vytvaret pozi-
tivni dojem. To zahrnuje jak propagaci a popularizaci cyklistiky ve méste, tak
1 vymeénu zkuSenosti s dalsimi mésty a mezi institucemi.

» Kazdy, kdo na otazce cyklistiky pracuje, by mél mit také kladny vztah ke kolu
a zkuSenosti s pohybem na jizdnim kole.

» Zodpovédnosti cyklokoordinatora ma byt dosazeni cily, které si dana obec
stanovila v oblasti cyklistické dopravy, coz zahrnuje i rozvoj vlastnich kon-
cepci a napadu na mensi vylepseni v infrastrukture obce.

Vys$e zminéne formy institucionalizace nejsou zdaleka jedinou moznou cestou
a predstavuji idedlni podobu, jak zavadét do meést pozitivni cyklistickou kulturu.
Dalsi zainteresovaneé strany, jak v administrativeé, tak i ve spolec¢nosti, maji také
svuj podil na vysledku.

FORMY SPOLUPRACE

Doporuceni pro spolupraci se vztahuji na tyto tfi skupiny:

Spoluprace s dalsimi obcemi: vymeéna zkuSenosti s dalsimi mésty s podobnymi
problémy muZze byt velmi prospésna, jejich zkusenost muze ukazat reSeni, ktera
se mohou uplatnit ve vlastnim mésté. Pouceni z dobré, a dokonce i $patné
praxe jinych meést prispiva k odbornosti vSech. Kromé toho, ptiklady dobreé
praxe z okolnich mést mohou pomoci v presvéd¢ovani oponentu o vyhodach
néjakého opatreni. Dale se doporucuje posilit spolupraci s okolnimi obcemi pfi
definovani a uskute¢riovani spole¢nych cilu.

Mezioborova spoluprace: umoznuje vyuzit vyhody synergie. Jak bylo jiz uve-
deno, cyklisticka doprava predstavuje vyznamny prinos, jak pro prostor, v némz
zijeme, tak pro zivotni prostredi, zdravi i télesnou kondici. Je snazsi dosahnout
spole¢nych cilu v téchto oblastech, dojde-li ke spolupraci mezi jednotlivymi
obory, nebo dalsimi spravnimi ¢i uzemnimi celky, napt. na spole¢nych akcich,
na tvorbé spolecnych letaku atd.

Pomoci spoluprace s vefejnosti a zajmovymi subjekty se muze zvysit mira
prijeti jakéhokoliv opatteni, zlepsit pochopeni dané problematiky u ruznych
zajmovych skupin, a také nalézt spole¢né feSeni nebo vhodny kompromis. Je
dulezité co nejdrive zapojit do planovaciho procesu kazdého, na koho muze
mit tento proces néjaky dopad. Pravé cyklokoordinator se pro verejnost i zain-
teresované subjekty stava kontaktni osobou v otazkach souvisejicich s cyklis-
tickou dopravou.
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akademie

SIT MISTNICH
PARTNERU

Klicovou roli koordinace a komunikace na méstské urovni ma mit
v kompetenci oficidlné jmenovany méstsky cyklokoordinator,
ktery v ramci svych aktivit zajiStuje aktivni podporu cyklistické
dopravy a implementaci nejen konkrétnich cyklodopravnich
kroku, ale i marketingovych opatreni. Jeho komunikaéni aktivity
se budou zamérovat jak na konkrétni cilové uzivatele, tak na
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politiky a vedouci pracovniky, ktefi jsou duleZiti pro rozvoj

cyklistiky.

STAKEHOLDERS — PARTNERI NA MISTNI UROVNI

Ma-1i byt snaha o propagaci a posileni cyklistiky uspésna, bude
vzdy tfeba spolupracovat s fadou dal$ich partneri. At uz se jed-
na o spolupraci s verejnou spravou, se sdruzenim cyklistu nebo
jinym typem organizace, vzdy bude klicova spoluprace, part-
nerstvi a dalsi zpusoby vzajemné podpory. Dale je treba zjistit,
jak s jednotlivymi skupinami komunikovat a jakym zpusobem
je zapojit do agendy na podporu cyklistiky. V mezioborovém
vyzkumu se pozice zainteresované strany (tzv. Stakeholder)
definuje takto: ,zainteresovanou stranou je osoba, skupina
nebo instituce, jejiz potfeby a zajmy prispivaji k feSeni pro-
blému. V prubéhu realizace tyto strany formuluji své potreby
a prebiraji vymezené zajmy. Podileji se na definovani
problému a jeho vyjadireni zplisobem a znalostmi, které jsou
jim vlastni. Podileji se na hodnoceni spolec¢enské relevance

a proveditelnosti vysledku a proto jsou pro vyreseni pro-
blému velmi dulezité.”

Mezi cilové skupiny patfi uzivatelé dopravy / cestujici, po kterych
chceme, aby zménili své zabéhnuté predstavy a dopravni
navyky. Muzeme je rozliSit podle demografickych charakteristik,
uzivatelského chovani nebo zivotniho stylu. Z urc¢itého pohledu
mohou byt cilovou skupinou i samospravy (vedouci pracov-
nici / politici a ufednici) nebo mistni podnikatelé. Zalezi na
perspektivé spoluticastnika, tj. jestli se jedna napriklad o cast
uradu, poskytovatele sluzeb nebo neziskovou organizaci.
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9. Sit mistnich partneru

Zainteresovaneé strany jsou nicméneé vzdy aktéry mistniho zivota. Jsou
to zastupci instituci ¢i organizaci, které maji vliv na provadeni jednot-
livych opatfeni vedoucich k cili, a mohou mezi né pattit napt.:

= obecni, krajsti a statni politici / méstské rady, statni ufady / obecni
amestské urady, magistraty, spravci verejného majetku a komunikaci,

» policie a dal${ bezpecnostni slozky,

» mistni podnikatelé a firmy, zajmova sdruzeni obchodniku a podni-
katelt, obchodni komory, turistické spolky a organizace, profesni
organizace, hospodarské organizace, organizace hajici obcanska
prava, ekologickd sdruzeni a skupiny a dal$i neziskové organizace,

» lékafi specialisté, zejména ti zainteresovani v otazkach verejného
zdravi, prevence obezity a dusevniho zdravi,

» vzdélavaci zarizenti: Skolky, Skoly, vysokeé skoly,

» provozovatelé verejné dopravy,

* média.

Predstavitelé zainteresovanych stran jsou ale takeé jen bézni obyvatelé,

kteti chodi pésky nebo jezdi na kole a jejich chovani je proto ovlivnéno

jejich osobni zkuSenosti. Takze ve vysledku se obé strany — cilové sku-
piny i zainteresované strany — slozité propojuji.

Mezi nejdulezitéjsi zainteresované skupiny patfi:

» méststi a kraj$ti dopravni odbomici, ktefi pracuji na méstskych / krajskych
uradech (vedouci odbort a lidé s pravomoci),

» obecni/ komunalni / krajsti politici v méstské radé,

» méststi a dopravni odbornici v poradenskych (projekénich) firmach.

Lze fici, Ze dobte zvladnuté zapojeni zainteresovanych stran je spravny

zaklad k tomu, aby se cyklistika stala soucasti mistni dopravni kultury.

Uspééna komunikace se zainteresovanymi stranami je podminéna

dvéma zakladnimi zasadami:

» Vybér vhodnych partnertu pro splnéni cile (projektu) nebo jeho
Casti. Dale je treba také vedét jak komunikuji, jaky je jejich jazyk
a jaka mira objektivity?

= Jaky je scénar komunikace a postupu zapojeni?

KLICOVE FAKTORY USPESNE KOMUNIKACE

Pro uspésnou komunikaci udrzitelné dopravy je nutné vzit do uvahy
tyto klicove faktory:

» Po vSech debatach, pfich a disputacich ohledné dopravni politiky
nyni nastal ¢as, kdy je napfic vSemi politickymi uskupenimi ve
meésté nutné vytvorit dlouhodoby ramcovy konsensus tykajici se
rozvoje mésta a dopravy; to zahrnuje Sirokou politickou, mezilid-
skou a administrativni spolupraci.

» Zpravidla se objevi aktivni jedinci, ktefi dodavaji procesu zmény
dlouhodobou dynamiku.

» Pravidlo zmén ve meésté. Racionalni postupy musi brat v uvahu
emocionalni stranku véci, jako je naptiklad vysoka uzivatelska citli-
vost vuci kvalité verejnych prostor.

» Profesionalni pristup znamena zachovani pravidel komunikace i béhem
faze tvorby predstav a ideji, tzn. je tfeba dbat na celistvost a sevrenost
komunikace a dodrzovat pravidla pouzivani jednotného designu.

» Navrhovana opatreni pro vclenéni cyklistiky potrebuji byt technicky
vyspéla a velmi kreativni zaroven, a to ve dvou smérech; v konkrét-
nim provedeni i ve zpuisobech, jakymi budou komunikovany.

» Pro navrhy fesenti je tfeba uplatnit uzivatelsky pohled, ktery resi ce-
lou cestu od jednéch dvefi ke druhym, se spoluucasti dalsich do-
pravnich prosttedku, nejen kola.
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PRIPRAVA
ROZPOCTU

Vzhledem k tomu, Ze rozpocty jsou vSeobecné nizké
a ochota zvySovat rozpocet cyklistické dopravy je
velmi mala, je dulezité, aby obce investovaly vesSkeré
dostupné finance co nejefektivnéji a vyuzZivaly pro
oziveni cyklistické dopravy i alternativni finanéni zdroje.
Mistni cyklostrategie musi tvorit strategicky ramec pro
investiéni rozhodnuti.

Financovani podpory cyklistické dopravy neni omezeno jen na
programy souvisejici s dopravou, muzeme ji zaradit i do projektu,
které tesi problematiku trvale udrzitelného rozvoje, klimatickych
zmén ¢i zdravi. Spoluprace s dalsimi spravnimi organy a organi-
zacemivramcijedné obce umoznuje plné vyuzit moznostisyner-

gie. Je dulezité si uvédomit, ze opatreni pro cyklisty v ramci jiné
stavby byva vyrazné levnéjsi nez budovani samostatné cyklis-
tické infrastruktury a je také ,politicky schudné;jst”.

Spoluprace s obcemi v regionu, s prislusSnym krajem nebo
statem zase obcim dava mozZnost realizovat projekty, které by
bez spole¢ného postupu nesly uskutecnit. Tato synergie s sebou
nese velké moznosti, jak zlepsit podporu cyklistické dopravy.



10. Priprava rozpoctu

ZAKLADNI STRUKTURA POLOZEK ROZPOCTU MESTA
PRO PODPORU CYKLISTIKY

Jednotlivé kapitoly rozpoctu by mely zahrnovat tyto naklady:
1 - ,TVRDA" OPATRENI: INFRASTRUKTURA
PRIME NAKLADY:
» 100 - projektova priprava, studie, atd.;
= 110 - stavebné technicka opatfeni na komunika¢ni siti a to podle zpracovaného
generelu cyklistické dopravy (vétsinou se jednd o vystavbu cyklistickych
stezek vSech kategorii);
= 120 - nizkondkladova opatieni jako seridzni alternativu k cenové naro¢nym
rekonstrukénim reSenim, napf.
» 121 - zfizeni cyklistickych pruht a piktogramovych koridori (véetné
moznosti pfemény parkovaciho pruhu na cyklopruh)
» 122 - vyuziti dopravné-organizacnich opatreni zohlednujicich provoz cyklist
- moznost vjezdu do pésich zon, zfizovani obytnych zén a zon 30 atd. (viz
LEKCE 21 - Zklidriovani)
» 123 - moznost vjezdl do jednosmémych ulic (viz LEKCE 22)
» Poznamka: je mozné také vyuzit nizkondkladovych technologii pro
vystavbu cyklostezek, atd.,

» 130 - systém parkovacich zarfizeni pro kola;

= 140 - zac¢lenéni cyklistické dopravy do integrovaného dopravniho systému
(intermodalni prestupni body);

= 150 - informacni systém (dopravni znaceni);

« 160 - realizaci mensich projektu, opatreni, napft. verejné opravny kol, systém
sdileni kol a pujc¢ovny kol.

NEPRIME NAKLADY:

= 170 - zapracovani cyklistickych opatfeni do pripravovanych staveb dopravni
infrastruktury:

» Vétsi projekty by mély byt financovany ze souhrmného rozpoctu pro reali-
zaci opatfeni z oblasti infrastruktury (rekonstrukce komunikaci, nové vy-
budované komunikace). Cilem podpory cyklistické dopravy je dosdhnout
toho, aby kazdé planovani infrastruktury automaticky zahmovalo i zajmy
a potfeby cyklistl. To se tykd nejen mistnich staveb, ale také novostaveb
a rekonstrukci statnich, krajskych komunikaci a zelezni¢nich staveb. Vzdy
by se mélo pamatovat i na realizaci opatfeni ve prospéch cyklistiky (cyklis-
tické pruhy, cyklistické stezky, lavky, podjezdy).

» Je mozné vyuzit i dalsich komunikaci vhodnych pro cyklisty (lesni, polni
cesty, protipovodriové hraze, opusténa drazni télesa, atd.), kdy lze Cerpat
prostredky z Programu obnovy venkova, nebo pozemkovych uprav.

» 180 - sprava a udrzba komunikaci (vétsinou se jedna o rozpocet technic-
kych sluzeb mésta. Technické sluzby meésta maji stanoveny ukoly a dohlizi
na bezproblémoveé vyuzivani cyklisticke infrastruktury po cely rok. Napf. uklid
povrchu cyklistickych stezek / tras (sklo, blato), opravy, ofezavani zarustajici
vegetace. Hlaseni $kod a stiznosti by mélo byt standardni.

2 - ,MEKKA" OPATRENI: KAMPANE, PROPAGACE

Cilem je propagovat jizdni kolo jako moderni, flexibilni a rychly dopravni
prostredek, ktery je nejenom vhodny pro volnocasovou cyklistiku, ale také
pro kazdodenni cesty a spolecenské udalosti.

PRIME NAKLADY:
= 200 - internet a web, pfipadné socidlni sité,
» 210 - informacni brozury, letaky, roll-bannery, plakaty, cyklomapy,

» 220 - ruzné akce, kampané a udalosti (panelové diskuze, soutéze),
» 230 - realizace dalsich opatfeni spojenych s PR aktivitami.

NEPRIME NAKLADY (realizované zainteresovanymi pracovniky mésta),

» 240 — prace s médii - televizni a rozhlasové vysilani a tiskové zpravy,
» 250 - ¢lanky, reklamy v novinach, tiskové konference.

3 - JMEKKA" OPATRENI: MONITORING

» 310 - informacni $koleni a kurzy;
» 320 - provadéni pravidelného cyklistického audity;
* 330 — prubézné scitani cyklistu;

» 340 - sledovani a vyhodnocovani nehodovosti.

Weby, literatura
* www.cyklomesta.cz

= CMbike Bike it Enjoy it €y EinGeE Rl 2

Tento dokument vznikl v ramci projektu Central MeetBike, ktera je realizovan
prostednictvim programu CentralEurope, ktery je spolufinancovan ERDF.

Tato lekce cyklodopravy je soucasti vyukovych materialt Cyklistické akademie, kterou piipravilo
a vydalo Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i. a je k dispozici v elektronické podobé
na strankach www.cyklokonference.cz.



I. RIZENI PROCESU

Cyk listicka A FINANCOVAN(
akademie S

FINANCNI NASTROJE

FINANCE PRO
INFRASTRUKTURU

Cilem lekce neni jen predkladat rady, jak a kde zadat
o dotace na realizaci bezpecné infrastruktury pro cyklisty,
ale hovorit také o moznostech, nebo naopak o ztracenych
prilezitostech Ceské republiky pti podpote opatreni -
pro cyklisty. Vytvoreni vhodnych podminek neni totiz
paradoxneé jen v rukach meést, ale také statu a kraju. Pravé |
jejich pristup muze mnohdy rozhodnout o tom, jak bude |
vypadat budouci podpora cyklistické dopravy.

Prvnim ptredpokladem vystavby cyklistické infrastruktury je zahrmuti ,cyklistické vrstvy” do uzemniho planu obce,
ktery by mél zpracovan podle modernich principl integrovaného dopravniho planovani (viz LEKCE 5 a 6). Co neni
v uzemnim planu, jako by neexistovalo. Jeho soucasti by mél byt i uzemné planovaci podklad, tzv. cyklisticky generel.
Ten navrhuje konkrétni opatreni, na jejichz realizaci je mozné vyuzit nasledujicich moznosti:

» pfimych dotaci na vystavbu cyklistické infrastruktury (ze Strukturalnich fondt EU, ze Statniho fondu dopravni
infrastruktury, pfipadné i z krajskych rozpoctu);

» pokud je to ucelné, tak pri novostavbach a rekonstrukcich velkych infrastrukturalnich staveb realizovat opatfeni ve
prospéch cyklistiky, jako jsou cyklistické pruhy, cyklistické stezky, lavky, podjezdy;

« vyuzit i dalSich komunikaci vhodnych pro cyklisty (lesni, polni cesty, protipovodnové hraze, opusténd drazni télesa, atd.);

» nezdrdhat se pouzit ekonomicky vyhodnych procyklistickych opatreni, které vyrazné napomohou rozvoji cyklis-
tické dopravy v uzemi (viz LEKCE 12).



Weby, literatura
* www.cyklomesta.cz
» www.cyklodoprava.cz/finance/

11. Finance

pro infrastrukturu

STATNI FOND DOPRAVNI INFRASTRUKTURY (SFDI)

SFDI (www.sfdicz) pomahal s financemi na cyklostezky od roku 2001 a vy-
znamneé tak pomohl fadé meést v jejich snaze o vytvoreni bezpecnych feSeni.
Za tuto dobu podporil stavbu 432 useku, a to celkovou c¢astkou 1,3 miliardy
korun. Dosavadni pravidla ale umoznovala investovat pouze do cyklistickych
stezek. V roce 2014 se poprvé oteviela moznost podpory z dota¢niho pro-
gramu ,ZvySovani bezpecnosti’, ze kterého bude mozné podporovat také dalsi
projekty, jako jsou naptiklad ztizeni cyklistickych pruhu, cyklopiktokoridoru
a podobné (viz LEKCE 12).

STRUKTURALNI FONDY EU

Zdrojem, ktery vyrazné pomaha pri stavbeé cyklisticke infrastruktury ve méstech,
stejné jako pro budovani dalkovych cyklistickych tras, jsou Evropskeé fondy. Ty
byly k vystavbé cyklistickych stezek velmi $tédré v obdobi 2007-2013, kdy byly
proinvestovany vice nez 4 miliardy K.

V soucasné dobé (11/2013) se stdle pfipravuje nastaveni podminek pro ¢erpani
z evropskych fondu pro léta 2014-2020. S podporou vystavby cyklistické in-
frastruktury se pocita prostrednictvim Integrovaného regionalniho opera¢nino
programu, a to ze specifického cile 1.2.: ,Zkvalitnit infrastrukturu pro péesi cyklo-
dopravu v mezindrodni siti (EuroVelo), narodnich a regionalnich sitich a v na-
vaznosti na meéesta a obce. Vytvorit podminky pro mobilitu a optimalizace sité
cyklostezek a cykiotras, vC. zajistit bezpecnost a bezbariérovost tras, vytvorit
zdzemi v cili a zkvalitnit podminky v zazemi. Dosahnout cile definované v Ndrod-
ni strateqii cykiodopravy CR 2013-2020."

Specifickym ukolem je podpora vystavby sité dalkovych cyklotras CR a tras
EuroVelo. Ta je sice vyse jasné definovana, ale zustava nezodpovézena otazka,
kdo bude realizovat nejvice problematické useky, které bez pfimé pomoci a za-
Stity ze strany statu nebo kraju nebudou nikdy postavené. Jedna se predevsim
o useky, které vedou mimo zastavéna uzemi a lezi na katastrech malych obci,
které nikdy nebudou mit zajem o vybudovani cyklistické stezky.

VELKE INFRASTRUKTURALNI STAVBY - NOVOSTAVBY A RE-
KONSTRUKCE

Cilem podpory cyklistické dopravy je dosahnout toho, aby kazdé planovani in-
frastruktury automaticky zahrnovalo i zajmy a potreby cyklistt. To se tyka nejen
mistnich staveb, ale také novostaveb a rekonstrukci statnich, krajskych komunikaci
a zelezni¢nich staveb. Vzdy by se mélo pamatovat i na realizaci opatfeni ve
prospéch cyklistiky (cyklistické pruhy, cyklistické stezky, lavky, podjezdy).

K tomu je ovSem treba zménit soucasny pristup projektovani a pripravy rekon-
strukct a novostaveb pozemnich komunikaci, zacilenych predevsim na automo-
bilovou dopravu. Je nezbytné resit vétsSinu pozemnich komunikaci i z hlediska
cyklistické dopravy, tj. z pohledu jejich velkého zasahu do fungovani $irsiho
uzemi. V soucasnosti nema spravce dalnic, rychlostnich silnic a silnic . tridy
(RSD) ani II. tfidy (kraj) povinnost fesit dopravni bezpecnost cyklistt na silnicich
L, resp. IL. tfidy, a to v hlavnim ani pridruzeném dopravnim prostoru. Problém
nastava v soubézich nebo i mimourovriovych krizenich, kde jsou zpravidla
potreby cyklistické dopravy systematicky opomijeny.

OPATRENI VE VOLNE KRAJINE

Vime, ze i ve volné krajiné potfebuji cyklisté vytvorit komplexni sit bezpecnych
cyklotras. K tomu je tfeba vyuzivat i dal$ich komunikaci vhodnych pro cyklisty
(lesni, polni cesty, atd.), které propojuji obce regionu. Na kazdou cestu (koridor,
¢itrasu) je tak mozné se divat i z pohledu zajisténi podminek pro rozvoj cyklis-
tické dopravy a cykloturistiky. Mezi takové formy patfi naptiklad nasledujict
moznosti:

» Bezuplatny prevod opusténého drazniho télesa obcim, které na ném mohou
vybudovat cyklostezku.

Vedeni cyklistické infrastruktury podél vodnich toku a na protipovodriovych
hrazich. Cyklostezky je v takovém pfipadé nutné koncipovat jako
viceucelové komunikace (cyklostezka + ucelova komunikace). Pokud se
buduji protipovodnove hraze, jiz v uzemnim fizeni se nesmi zapomenout na
definovani cyklostezky, na kterou probéhne uzemni, stavebni a kolauda¢ni
tizeni bud spole¢né anebo nasledné v pfimeé koordinaci.

Vyuziti lesnich a polnich cest — vystavba ¢i udrzba stavajicich ucelovych ko-
munikaci. Komunikace neni prioritné budovana pro cyklistiku, ale jeji reali-
zaci dojde rovnéz k vytvoreni bezpecneé cyklotrasy.
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NIZKONAKLADOVA
OPATRENI

Podpora cyklisticka dopravy byva spojovana jen s vystav-
bou bezpe¢né a segregované cyklistické infrastruktury.

Piitom existuje cely soubor opatfeni, které mohou vyrazné NASE MESTO NENI TAK BOHA-
ovlivnit bezpeénost cyklistt s minimalnimi naklady. TE, ABY SI MOHLO DOVOLIT
BUDOVAT JEN CYKLOSTEZKY.

INTEGRACNI OPATRENI NA MISTNICH
KOMUNIKACICH

Vyznaceni cyklistického pruhu stoji sedmkrat méné nez nejlevné;jsi cyklisticka stezka. Od roku 2014 bude realizace
pro mésta jednodussi, a to diky novym pravidlum Statniho fondu dopravni infrastruktury (SFDI). S pomoci SFDI tak
bude mozné postavit nejen cyklostezky, ale vyznacit také cyklopruhy, upravit vysku a tvar obrubnikd nebo udélat
zmeény v systému svétel na kfizovatkach.

INTEGRACNI OPATRENI NA KRAJSKYCH A STATNICH KOMUNIKACICH

Predstavme si mésto, které ma zpracovan generel cyklodopravy podle nejmodernéjsich principu vystavby cyklis-
tické infrastruktury, ale stejné je mu to malo platné. Pro¢? Ve mésté jsou totiz i komunikace, které méstu nepatii
(statni a krajské) a jejich spravce s cyklisty nepocita. Misto ziizeni vhodného cyklistického pruhu jsou cyklisté nuceni
jezdit oklikami anebo pouzit cyklostezku, ktera je svymi parametry nebezpelné;jsi, nez zadné opatreni. Je proto
nutné zménit souc¢asny pristup projektovani, které ¢asto preferuje automobilovou dopravu. Reseni by mélo respek-
tovat stavajici vedeni méstskych cyklotras a kfizeni a nebatse realizovat opatreni, jako jsou cyklistické pruhy i na
téchto komunikacich. Je to jen o jednanich, nikoliv o parametrech.
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 Rekonstrukce & novostavba: www.cyklodoprava.cz/
finance/novostavba-rekonstrukce/

+ Zklidnovani dopravy: www.cyklodoprava.cz/
infrastruktura/zklidnovani-dopravy/

» Cykloobousmerky: www.cyklodoprava.cz/
infrastruktura/cykloobousmerky/

« Opatfeni ve volné krajineé: www.cyklodoprava.cz/
finance/vyuziti-stavajicich-cest-ve-volne-krajine/

» Legislativa: www.cyklodoprava.cz/legislativa/

12. Nizkonakladova

opatreni

OBECNA OPATRENI KE ZKLIDNOVANI DOPRAVY

Hlavnim cilem zklidnovani dopravy je zvysit bezpecnost
silni¢niho provozu a zlepsit lokalni podminky pro bydleni, praci
i turismus. Uspé&sna opatteni v této oblasti obecné vedou ke
snizeni rychlosti motorovych vozidel a presmerovani tranzitni
dopravy, coz pfrimo snizuje pravdepodobnost a zavaznost do-
pravnich nehod. Zklidnéna doprava zaroven vytvari bezpecnejsi
prostredi pro cyklisty, neni tedy nutné budovat cyklostezky, coz
vede k usporam investic.

JEDNOSMERNE ULICE S POVOLENYM VJEZDEM
CYKLISTU

Jen malo opatreni vyvolava tak rozporuplné reakce, jako pravé
jednosmerky. Dopravni specialisté casto argumentuji tim, ze
tzv. cykloobousmeérku nelze zridit, at uz kvuli zakonu, vyhlasce
nebo normé. Praxe vSak ukazuje, ze pokud to s podporou jizdy
na kole obecni urad mysli opravdu vazné, nema s legislativni
ani technickou normou problém, cykloobousmeérky zrealizuje
a najde pro to i pravni oporu. To plati i v opacném pripadé.
Rozhodovani je tedy vzdy otazkou vykladu. Pokud je tomu tak
a kazdy vidi legislativu po svém, je ¢as na zménu. Jednosmeérme
ulice zpravidla vznikaji z duvodu nedostate¢nych Sirkovych
pomeéry, dale pozadavku na snizeni atraktivity prujezdu neza-
douct tranzitni automobilové dopravy, zvyseni kapacity parkovani
v uzemi, nebo kombinaci uvedenych aspektu. Tato opatreni
vSak s sebou pfinasi zasadni zhorSeni moznosti prujezdu
uzemim pro cyklisty a cyklistika se pak stdvd mnohem méne
efektivnim a konkurenceschopnym zpusobem dopravy. Pod-
poifme tedy ,cykloobousmeérky” a podporime tak usporu finan-
ci v méstském rozpoctu (viz LEKCE 22).

ZMENY V LEGISLATIVE

Velkou usporu ve financovani mohou také pfinést zmény
v legislativé, napt. zfizeni tzv. cyklistickych ulic ¢&i vice-
ucelovych pruhu, nebo povoleni vjezdu cyklistd na chodnik.
Proto i zmény v legislativé je mozné zahrnout do principu
financovani cyklistické dopravy. Leps$i legislativa znamena
usporu ve financovani (viz LEKCE 13).

ALTERNATIVNI MOZNOSTI FINANCOVANI

Dal$i moznosti, jak zlevnit vystavbu procyklistickych opatreni,
je ziskat financni prostredky z alternativnich zdroju:

» Zapojeni soukromych investort. Tato moznost je vyhodna
zejména pri zajistovani parkovacich zarizeni pro cyklisty v bliz-
kosti nové budovaneé verejné vybavenosti, nakupnich trid atd.
Investori maji povinnost zajistit parkovani pro automobily,
obdobna povinnost by tedy méla platit pro jizdni kola.

* Rizeny systém parkovéani motorovych vozidel. Pokud uzivatel
automobilu s nim jezdi do centra meésta a plati parkovaci
poplatek, muze byt vyuzit ve prospéch cyklistické dopravy.
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LEGISLATIVA
— PREHLED
A NAVRH ZMEN

Zorientovat se v legislativé jakékoliv zemé

I. RIZENI PROCESU
A FINANCOVANI

TEMA:
PRAVNI NASTROJE

nebyva jednoduché. Proto tato lekce spole¢né s informacemi na

www.cyklodoprava.cz shrnuje hierarchii predpisu a poradi, co a kde hledat. Nejdrive je tfeba rozliSovat legislativni narizeni
od technickych predpistt a metodickych dokumentu. Legislativni narizeni jsou zavazna vzdy, zatimco technické predpisy
pouze tehdy, kdyZ se na né néjaka legislativa primo odkazuje. Zpravidla je vSak dodrzeni technickych predpist vyzadovano
organy statni spravy a samospravy, nebot se jedna o schvalené postupy, reSeni a materialy a v pripadé, Ze budou dodrzeny,
bude moci byt zajiStén odpovidajici kvalitativni standard reSeni. Ten ma pak vliv predevSsim na bezpeénost dopravy.
Legislativa zahrnuje zakony a provadéci vyhlasky, mezi technické predpisy lze tadit Ceské statni normy (CSN), technické
a kvalitativni podminky, vzoroveé listy a metodické pokyny.

Dale je treba rozliSovat legislativu a predpisy v soucasnosti platné
a pripravované. Tato lekce se ddle zabyva jen pfipravovanymi zménami v dané
oblasti. Proces legislativnich zmeén je jednim z hlavnich cilt Asociace mést pro
cyklisty.

Pro¢ provadét legislativni upravy zohlednujici cyklistickou dopravu?

cyklisticka doprava je nezbytnou soucasti vyvazené dopravni obsluhy uzemi,
v zdkonech, vyhlaskach i technické literature je cyklisticka doprava
dlouhodobé zanedbavana ¢i zcela opomijena,

soucasné feSeni prostoru i silnicntho provozu je utvafeno predevSim
z hlediska motorové dopravy, ¢imz se podminky pro jizdu na kole casto
vyznamneé zhorsuji,

potiebné upravy nejsou preferenci vybranych uzivatelt nebo druhu dopravy,
ale pouze zabezpeclenim srovnatelnych podminek pro vSechny druhy do-
pravy,

jde o zakladni podminku pro vznik prijemného a bezpecného prostredi
pro vSechny uzivatele, v souladu s celoevropskym rozvojem a bez nutnosti
nakladnych opatfent.
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13. Legislativa — prehled

a navrh zmen

UPRAVY VYZADUJI ZEJIMENA TYTO ZAKONY A PROVADECH VYHLASKY:

» zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich

« vyhlaska ¢. 30/2001 Sh,, kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich
komunikacich a uprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich

e zakon ¢. 13/1997 Sb,, o pozemnich komunikacich

NEJVYZNAMNEJIST TEMATA K RESENI:

Mensit mnozstvi dopravnich znacek

V soucasnosti je Casto nutné pouzivat nadmérmé mnozstvi dopravnich
znacek, které zvysuji ndkladnost opatreni, zahlcuji prostor a lidé je ani
nemohou dostate¢né pozorné vnimat. Mnoho situaci lze efektivné
nahradit obecnou pravni upravou anebo zjednodusenim dopravniho
znaceni.

Viceucelové pruhy

Z prostorovych duvodu c¢asto nelze vytvorit samostatné cyklistické
pruhy, pasy ani stezky tam, kde spole¢ny provoz s automobilovou do-
pravou neni optimalni. Viceucelové pruhy vhodné prerozdéluji alespon
provoz jizdnich kol a osobnich vozidel a zvySuji tak bezpecnost provozu.

Prostor s preferenci prevazujiciho druhu dopravy

V mnoha pripadech je vhodné umoznit legalni prujezd na kole v linio-
vém prubéhu stezky pro chodce, prujezd vybranych vozidel po stezce
pro cyklisty apod. Tato uprava je nynimozna v pripadeé plosnych opatrent
(naptiklad pési zony), avsak nikoliv u liniového opatteni (stezky).

Stezka podél hlavni komunikace

Pri jizdé po cyklistické stezce ¢i pasu soubézném s hlavni komuni-
kaci by méla byt automaticky zajiSténa prednost v jizdé pii kiizeni
vedlejsSich komunikaci a napojent mist lezicich mimo komunikace,
obdobné jako v sousednich a cyklisticky vyspélych zemich.

Krizeni stezky pro chodce a cyklisty s vozovkou

Stale nelze bezpecné, levné a prostorové nenarocneé realizovat jednu
z nejcastéjSich dopravnich situaci — kfiZeni vozovky a stezky pro
chodce a cyklisty se spolecnym provozem tak, jak je to bézné v jinych
evropskych zemich.

Sjednoceni prav a povinnosti ve shodnych situacich

U pfechodu pro chodce a prejezdu pro cyklisty jsou dnes prava a po-
vinnosti zcela odlisné: dopravni znaceni by melo pusobit intuitivné
a pti obdobném provedeni by méla platit obdobna prava a povinnosti,
vCetné mozné preference pohybu ve sméru pési a cyklistické vazby
anebo ve vozovce.

Zklidnéné oblasti a snizovani rychlosti

Zejména v rezidencnich oblastech je zadouci automaticky zajistit
podminky pro bezpe¢ny a komfortni pohyb pésky i na kole celko-
vym zklidnénim provozu a omezenim rychlosti. Tim se vyrazné sniZuje
mnozstvi 1 nasledky vaznych dopravnich nehod. Tato opatreni funguji
1 pfi minimalnich prostorovych narocich, typickych pro vétsinu stavajici
zastavby.

Jasnéjsi defince bruslare

V zakoné je zadoucti blize specifikovat ,o0soby pohybujici se na lyZich
nebo kole¢kovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni”
vCetné jejich prav a povinnosti. Podle soucasné zakonné upravy
plati, Ze napt. osoba na koleckovych bruslich se musi po stezce se
spole¢nym provozem pohybovat jako chodec — tzn. proti cyklistim
- vlevo (stejné jako na vozovce). Na uzsich stezkach s intenzivnim
provozem toto chovani mize zpusobit velmi nebezpecéné situace.
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AUDIT CYKLISTICKE
POLITIKY

CO TEDY MUZEME UDELAT?
Aby mésta dokazala pracovat s informacemi, odhalit
sva silna a slaba mista a zlepSovat tak podminky pro

Jak je obecné znamo, ve velkém mnozstvi informaci muze

pravé ta spravna zapadnout. To plati i v pripadé cyklisticke cyKlistickou dopravu a navazujici sluzby, existuje
dopravy. Tyka se to predevsim novych prvku a modernich pfri- fada zavedenych kritérii a méfitek uspéchu. Tyto sady
stuptl. Co je tedy tfeba udélat, aby kli¢ovi partnefi ve mésté FI L LN R i LU 0 AT e

. . . . as ’ . . systémy auditu (Audit Schemes). Diky tomu, Ze se
nejen uslyseli, ale i porozuméli novym trendim v podpote audit provadi pravidelné a ve stale rostoucim poctu
cyklistiky a dokazali s nimi nasledné pracovat? K dispozici organizaci, rozrusta se i fada kritérii, ktera poukazuji
muze byt mnoho nejriiznéjsich publikaci, webti, nebo semi- na uspésny Ci chybny vyvoj. Nejlepsim pfikladem

jsou meéritka uspéchu (Benchmarks). Zlepseni nastava
diky srovnavacim procesum, kde se jednotliva mésta
uci z nejlepsich zkusenosti jinych meést.

naru ¢i konferenci, ale ani to ¢asto nestaci.

METODA BYPAD (BIYCLE POLICY AUDIT, TJ. AUDIT CYKLISTICKE POLITIKY)

S ohledem na zadouci navyseni cyklistické dopravy a lepsi bezpecnost cyklistit miize byt metoda fizeni kvality pouzita také pro
vylep$eni mistni cyklistické politiky. V tomto piipadé 1ze pouzit metodu BYPAD (BicYcle Policy AuDit, tj. Audit cyklistické politiky).
BYPAD ma stejny cil: Na zakladé zkuSenosti z mnoha mést stanovit normy kvality pomoci standardizovaného sbéru informaci
z riznych oblasti cyklistiky. Ty pomahaji méstum 1épe formulovat své ambice a cile na poli zlep$ovani podminek pro cyklistiku.
Diky tomu, Ze hodnoceni probiha opakované v pravidelnych intervalech, se dozvidame, ve které oblasti nastal pokrok a ktera
oblast potrebuje vylepseni. Timto zpusobem funguje BYPAD jako skvély nastroj pro monitoring.

Narozdil od staticky fizenych systému, ve kterych jsou stanoveneé indikatory sledovany prostfednictvim pevné danych standardd,
BYPAD pouziva model EFQM, ktery povazuje proces rizeni kvality za otevieny dynamicky proces. Jeho zdkladnim predpokladem je,
Ze kvalita se nikdy neptestane vyvijet. Naopak, kvalita se vyviji v ¢ase na vSech urovnich. EFQM (European Foundation for Quality
Management - Evropska baze pro fizeni kvality) je evropsky model auditu fizeni kvality vnitinich procesu. Podle tohoto modelu
muze byt agenda organizace uspesna pouze za predpokladu, Ze jsou klienti (uzivatelé), zameéstnanci, manazefi a organizace
spokojeni jako celek. Uspéch stoji na celkové podobé procesu tizeni. Typickym rysem modelu EFQM je, Ze pouziva metodu sebe-
hodnoceni, do které jsou aktivné zapojeni jak vedouct pracovnici, tak zameéstnanci a uzivatelé.

o

"y
L)
s € 1508

¥

'ﬁ,{":‘&.

o § TR

e

T

|

@
o




&), BYPAD

AAD
FAD in one Minute
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> BYPAD Secretanat
= Map of Citine and Regisne
> BYPAD uditors

> News

> BYPAD Audits
> BYPAD in Action > BYPAD Training
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More quality for bicycle traffic

BYPAD in one minute: How good s

the eycling in your gity? 1s &
active? And efficient? How can you

imprave it? There is & ool for this

purpose. It is called BYFAD ...

more..

BYPAD Traini

The training taices piace every year in

sumener in Graz (m Enghish language).

mare..

Benalits: & good reascns why BYPAD
benefits your city/regian mare...

References: Statemarts from cities of
the Eurepe-nice PEtNEH MOrE. ..

Externi auditor

UZivatelé: mistni sdruZeni cyklistd, jednotlivi cyklisté, ...

Utady: vedouci odboru dopravy, cyklokeardintor, ...

Politici: starosta, radni pro dopravu, pro Gzemni planovani, ...

Weby, literatura
« www.cyklomesta.cz
* Priruc¢ka Mobile 2020:
Cyklodopravni encyklopedie, strany 56—61

Evaluaéni skupina

14. Audit

cyklisticke politiky

NASTROJE BYPAD

BYPAD povazuje zavadéni cyklistiky za dynamicky proces, pro jehoz
uspech musi ruzné komponenty spolupracovat a navzajem do sebe
zapadat. BYPAD nepopisuje pouze vysledky a efekty mistni cyklisticke
politiky, ale také zda a jakym zpusobem se tento proces odrazi v poli-
tické a administrativni strukture.

BYPAD rozlisuje devét moduly, jejichz kvalita se posuzuje samostatné.
Kazdy z modull se umistuje v Zebti¢ku rozvinutosti BYPAD, ktery
ma celkem cCtyti urovné. Vysledky vSech deviti modultt dohromady
pak urcuji celkovou uroven cyklistické agendy v daném misté. Po-
dle vysledku dosazeného v kazdém z modultt muze meésto urcit odpo-
vidajici cile a mozna opatreni k jejich naplnéni. Vedle toho BYPAD
umoznuje hodnotit i uspésnost existujici mistni procyklisticke politiky.
Prehled jednotlivych modulu:

« potfeby cyklistl / uzivatelt

+ vedeni & komunikace

» politika na papire

» finan¢ni prostfedky & zaméstanci
 infrastruktura

» komunikace & vzdélavani

» propagace & partnerstvi

» doplnikoveé aktivity

» vyhodnocovani & dopad

Zakladnim nastrojem BYPADu je dotaznik, ktery ma 30 otazek, jez
postihuji vSechny stranky cyklistiky ve mésté. Kazdy modul obsa-
huje sadu otazek s predem prfipravenymi moznostmi odpovédi.
Odpoveédi popisuji jednotliva vhodna opatreni, ktera byla v Evropé jiz
s uspechem zavedena. Kazdou otazku je potreba ohodnotit znamkou
od jedné do cCtyt. Jestlize v dané oblasti nebyl u¢inén zadny pokrok, je
pripsana nulova hodnota. BYPAD tak funguje jako urcité zrcadlo mistni
cyklistické politiky. Odhaluje nejslabsi mista a ukazuje, kde je nutné
amozné situaci zlepsit. Vyplnénim dotazniku ziska mésto nebo region
konkrétni navod, co muze udélat pro to, aby se dostalo o uroven vys.

Na BYPADu je klicové, ze cely proces hodnoceni a zlepSovani kva-
lity provadi mistni hodnotici skupina. Tato skupina se sklada z politiku,
ktefi jsou zodpovédni za oblast cyklistiky, vedoucich a vykonnych
pracovniku meésta, pod které cyklistika spada, a z predstavitelt mistni
cyklistické organizace (nebo organizaci), ktefi uzivaji vystupt mistni
cyklistické politiky. Privedenim téchto tfech skupin partnert k jedno-
mu stolu metodika BYPADu zarucuje, ze mistni cyklisticka politika je
hodnocena kriticky z riznych perspektiv.

Hodnotict skupina usiluje o nalezeni silnych a slabych stranek cyklis-
tické politiky a zajisténi vzajemného konsenzu v oblastech, kde je ne-
zbytné a mozné ucinit zlepSeni. Proces auditu fidi externi konzultant.

POSTUP BYPADu

Na pocatku vyplnuje dotaznik BYPADu kazdy Clen hodnotici skupiny
samostatné. Na nasledujicim spole¢ném setkani ¢lenové sva hodno-
ceni navzajem srovnavaji. Cilem tohoto setkani je nalézt shodu nad
silnymi a slabymi strankami soucasné cyklistické politiky a kazdému
cyklistickému aspektu pripsat vyslednou znadmku. Na zakladé ziskanych
vysledku sestavuje hodnotici skupina v prubéhu dalsiho setkani plan na
zlep$eni kvality cyklistické politiky. Soucasti celého procesu je i mistni
Setfeni cyklistické infrastruktury.
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& PRUZKUMY

Mnoho vyzkumu se snazi odpovédét na otazku, jaka
opatfeni povedou nejlépe k podpore cyklistické dopravy. _l ;“i
K tomu ovSem potrebujeme v prvni radé znat, kolik _
cyklisti jezdi dnes a jak vypada dopravni infrastruktura it i, 112 "

v daném miste.

Monitoring dava odpovédi na fadu otazek:

 Jaky je podil cyklistu z celkové prepravy ve sledovaném meéste?

 Jak rychla je navratnost investic do vybudované infrastruktury?

» Jaké opatreni pro cyklisty by se melo proveést v daném miste?

SCITANI CYKLISTU

Nejjednodussim zpusobem monitoringu je scitani cyklisty,

které se u nas provadi uz radu let. Manualni metoda, kdy pra-

covnik zaznamenava jeden den v roce pocty pfimo v terénu, vsak neposkytuje nejpresnéjsi vysledky. Nejvétsi vliv
ma pocasi, které se neda na predem pevné stanoveny den objednat. Automaticke scitace naproti tomu davaji velmi
presnou predstavu o tom, jaky je provoz cyklistu, ale napriklad také pésich a in-line bruslafu v daném misté. Zatimco
mésta instaluji scitace kvuli planovani dopravy, turisticke regiony jejich vystupy pouzivaji hlavné k vycisleni prinosu,
které maji cyklisté pro cestovni ruch.



15. Monitoring & pruzkumy

PRUZKUMY DOPRAVNIHO CHOVANI
Priuzkumy dopravniho chovani poskytuji informace o vyuzivani do-
pravnich prostredktl (napf. podilu dopravniho vykonu), stejné jako
Ucelech cest, které byly vykonany v prubéhu sledovaného obdobi. Na
zakladé analyzy dat z prizkumu je mozné ziskat prehled o tzv. dopravni
poptavce - odkud, kam a proc lidé jezdi a jaké k tomu vyuzivaji dopravni
prostredky. Obvykle maji tyto pruzkumy podobu dotaznikového Setfent
na vybraném vzorku obyvatel. Je dulezZité, aby priuzkumy byly provadény
podle standardizované metodiky a byly tak srovnatelné s jinymi ¢eskymi
i zahrani¢nimi studierni. Ackoliv jsou pruzkumy dopravniho chovani jed-
nim z dulezitych predpokladu kvalitniho dopravniho planovani, v Ceské
republice jich bylo dosud provedeno jen par. V roce 2012 napiiklad
probéhlo $etfeni v Pardubicich a Uherském Hradisti, v roce 2013 se pak
uskutecnil pruzkum pokryvajici uzemi Jihomoravského kraje.

AUTOMATICKE SCITACE

Automatické séitace jsou v CR v provozu od roku 2008. S jejich insta-
laci zacaly, podobné jako v zahranici, narodni parky a rekreacni zony,
s cilem sledovat pohyb turistu. S¢itace jsou dnes k vidéni také v mno-
ha ceskych méstech, kde pomahaji efektivné planovat systém dopravy
a v ,uzkych” mistech vybrat bezpeéné reseni. Na monitoring je tfeba
myslet od zacatku, aby bylo mozné namerené udaje porovnat se
stavem v bodé nula, idedlné jesté pred planovanou zménou (nova
stezka ¢i jiné opatfeni) a sledovat trend.

Monitoring cyklistt, ale také pésich ¢&i in-line bruslaifi umoznuje
presné vycislit, jaky prinos maji tyto skupiny pro cestovni ruch
v daném regionu. V kombinaci s dotaznikovym Setfenim tak spravce
Labské stezky v sousednim Némecku vycislil jeji pfinos na 84 mil
euro. Tato ¢isla potvrzuji, Ze investice do infrastruktury na dalkovych
trasach ma rychlou navratnost (investice na vystavbu cyklostezek je
v Némecku v prameéru 100 tis. eur/km, pfidana hodnota cykloturismu
v ramci Labské stezky je pritom 98 tis. eur/km).

Zv1ast dulezity je monitoring na dalkovych trasach, kde scitace
umoznuji dlouhodobé zkoumat:

» celkoveé pocty cykloturistu na patefnich profilech

it _ » v kombinaci kvantitativniho a kvalitativniho dotazovani zjistovat
|“i:L:m! | efekt a prinosy cykloturistiky na ekonomiku.

Stale vétsi zajem o scitate maji také ceska mesta, kde se pocet téchto
zarizeni zvySuje kazdym rokem. Jako jeden z hlavnich duvodu se uvadi
potieba sledovat efektivnost stavby novych cykloopatieni — jinymi slovy,
zda naprtiklad novy cyklopruh ¢i cyklostezka zvysi pocet cyklistu v daném
misté anebo ve vétsim rozsahu zméni trasy, které cyklisté ve meésté
vyuzivaji. Naptiklad v kanadském Vancouveru se tak ukazalo, Ze zfizeni vy-
hrazeneho cyklopruhu muize zvysit pocet cyklistu vice nez dvojnasobné.
Dals$im piikladem jsou prazské scitace. Udaje z nich prokazaly, ze béhem
stavky odborti dne 16. 6. 2011, kdy ve méste prakticky nefungovala verejna
doprava, vzrostl pocet cyklistl na sledovanych profilech v prumeéru 7krat.
Dalsim rozsifenim funkce scitact jsou tabule, které eviduji a na displeji
okamzité zobrazuji aktudlni prujezdy cyklistu v prislusném dni a celkové
v daném roce. Jak ukazala zkuSenost naptiklad z Kodané a dalsich
danskych meést, pro mnoho obyvatel je to silna motivace, aby na
kolo usedali ¢astéji. Po instalaci téchto scitacu se mnoho lidi pfipojilo
k soutézi o dosazeni co nejvyssiho Cisla na ukazateli a vzrostl tak podil
pravidelnych cyklistu.

Z hlediska technologie muzeme scitace rozdélit do ¢tyt kategorii,

Weby, literatura které se lisi predevsim citlivosti, zamérenim na jednotlivé uzivatele

» www.cyklodoprava.cz/statistiky/ a také narocénosti montaze:
« www.cyklodoprava.cz/bezpecnost/ 1. Tlakova cidla.
nehodovost-statistika/ 2. Infraervené neboli pyroelektrické senzory.

3. Elektroindukeni smycky.
4. Kombinovana zarizeni.
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1. RIZENI PROCESU

Cyk listicka A FINANCOVANT
akademie TEMA

MANAGEMENT
A VZDELAVANI

VZDELAVANI

Jiz LEKCE 6 informovala o tom, Ze kazdé meésto by si
mélo vypracovat svilj AKCNI PLAN. Akéni plan by nemél
byt ovSem zameéren jen na podporu cyklistické dopravy,
ale naopak, davat duraz na vyvazenou pozornost jed-
notlivym druhum dopravy, které vytvori stabilizovany
dopravni systém ve méstech, do kterych cyklisticka do-
prava jednoznacné patii. Komplexni feSeni prostoru,
které umozni bezpecny pohyb vice druhu dopravy je ne-
jen levnejsi, ale také schudnéjsi reSeni. Oslovi vice cilo-
vych skupin, je tedy i politicky snadnéji akceptovatelné. Na
druhé strang, spoluprace vSech zucastnénych stran je
naro¢néjsi a vyzaduje odborniky se zkuSenostmi a mnohdy
delsi a naro¢néjsi komunikaci.

Prosadit tento integrovany pristup znamena vychovat odborniky s novym myslenim a mezioborovym pfesahem nutnym pro
efektivni spolupraci. K tomu smétuji veskera sdéleni dokumentu LIST NEPOPSANEHO PAPIRU, ktery byl ptipraven pod dohledem
expertl z Technické univerzity v Drazdanech (TUD) a na motivy berlinské cyklostrategie z roku 2012. Dokument by mél pomoci
zmenit zazitou predstavu o tom, ze plnohodnotné uzivani jizdniho kola ve mésté se zajisti pouze stavbou cyklostezek.

Pro¢ se ale jmenuje tento dokument LIST NEPOPSANEHO PAPIRU? Brozury, metodiky, webové portaly, lekce a dalsi materialy
zustanou pouze na papire, pokud je nedokazeme ozivit, pokud si jednotlivi klicovi hra¢i sami nedopisi svuj pribéh - svij akéni
plan podpory cyklistické dopravy (viz LEKCE 9 - Sit mistnich partnert).



Weby, literatura
 www.cyklomesta.cz

« Prirucka Mobile 2020:
Cyklodopravni encyklopedie, strany 31—35

16. Vzdelavani

JAK S DOKUMENTEM PRACOVAT?

Posledni kapitola dokumentu ma nazev ,Vytvorte si vlastni Akéni
plan”. Diky tomuto navodu si kazdé mésto muze z prakticky mrtvého
dokumentu vytvorit dokument Zivouci a aktualni. Kapitola obsahuje
jen nékolik hesel, jinak jsou tam prazdné sloupce a fadky. Ty je nutné
vyplnit a to nelze udélat jinak, nez prostrednictvim schiizky pracovni
cykloskupiny, ktera spole¢né bude nad akénim planem diskutovat
a sama si navrhne konkrétni ukoly, které nasledné predlozi radé mésta
ke schvaleni.

Pokud budou klicovi hraci mésta tento pristup akceptovat, je mésto
nebo region na dobré cesté. Teprve pak ma smysl vratit se na zacatek
této publikace a cist postupné kapitolu po kapitole. Konkrétni té-
mata jsou popsana v souboru ,40 lekci cyklodopravy pro odborniky”
(coz je pravé tento samostatny dokument), ktery vas navede k dalsim
prikladim, odkazum, legislativé ¢i souvisejicim dokumentum.
Klicovym hra¢um tvorby akéniho planu budou predloZeny tyto
klicové otazky:

« Jak zvysit podil cyklistické dopravy?

» Jak zlepsit bezpe&nost cyklistt v dopravé?

» Jak rozhodovat v ptipadech rozdilnych potreb
ruznych ucastniku dopravy (uvaha)?

» Jak efektivné Cerpat finan¢ni prostredky?

CYKLISTICKA AKADEMIE

Navody se vSak neobejdou bez praktickych a realnych souvislosti, které
nad stolem mnohdy proklouznou mezi prsty. Aby bylo vie nalezité
uchopeno, je tfeba vie podrobné vysvétlit primo na misté. Kombinace
elektronického vzdélavani, doplinéna spole¢nymi diskusemi a konzul-
tacemi nad feSenim situaci v terénu, je spolu s exkursemi tykajicimi
se jiz provedenych pilotnich feSeni ucinnym nastrojem efektivniho
vzdélavani, které chce tento dokument vyuzit a na které chce upozornit.
Soubor véech uvedenych nastroji dohromady tvori vzdélavaci pro-
gram s nazvem Cyklisticka akademie. Jejim cilem je predat poznatky
a zkuSenosti tém, ktefl rozhoduji o cyklistickych strategiich a planuji
a navrhuji cyklistickou infrastrukturu. Jen dobte informovani odborni-
ci a politici mohou zménit postoj a situaci v oblasti podpory cyklis-
tické dopravy, bez nich neni mozné dale prenaset podobné myslenky
smérem k Siroké uzivatelské verejnosti. Hlavnim vystupem Cyklistické
akademie by mél byt pravé mistni akéni plan. Navazné seminare,
exkurze a metodiky jsou jen nastroje. Cyklistickd akademie by méla
poskytnout méstim metodickou a konzultaéni ¢innost (poradensky
servis) v oblasti cyklistické dopravy, v€etné mistnich Setfeni a ucasti na
strategickych jednanich souvisejicich s rozvojem cyklistické dopravy.
Vzdélavaci program se specialné zameéri na meésta, ktera se prihlasila
do sdruzeni pod nazvem Asociace mést pro cyklisty.

ALFA T OMEGA

Vedle napravovani chyb minulych je tfeba — aby nevznikaly dluhy nové
— zacit cyklistickou dopravu vnimat jako nedilnou soucast kazdého
zameru. Mnozi svymi rozhodnutimi a kroky ¢asto mimodék vyrazné
ovliviyji vyvoj cyklistické dopravy. Politici, Ufednici, developeri, projek-
tanti ¢i architekti, ti vSichni kazdym svym zasahem do fyzické podoby
prostredi, legislativnich a technickych pravidel ¢i koncepci méni pod-
minky pro to, jak a zda vubec se lidé budou pohybovat na jizdnim kole.
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- INFRASTRUKTURA
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INFRASTRUKTURY

INTEGRACNI
OPATRENI
VE VOZOVCE

Jizdni kolo je vozidlo a cyklista je fidi¢. Zakladni vychozi situaci pro
jizdu na kole je pohyb ve vozovce pii pravém okraji, spolec¢né s auto-
mobilovou dopravou. Cilem integra¢nich opatrenti je zajistit bezpeéné
souziti obéma skupinam - tidi¢im motorovych vozidel i cyklistum.

Cim jsou rychlosti a intenzity motorovych vozidel nizsi, tim mensi jsou
i odlisnosti jejich pohybu oproti jizdnim kolum. UZivatelé zde mohou
snadno sdilet stejny dopravniprostor. Naopak, ¢im jsouintenzity arych-
losti motorové dopravy vyssi, tim vyssi je pozadavek na vzajemné vozu, tj. i bez jejich realizace.
oddéleni: nejprve pouze mirnéjsi optické, nasledné radéji fyzicke.

Zakladnim principem integracnich opatreni je ,pod-
kresleni” prujezdu jizdnich kol ve vozovce. Tato
opatfeni jsou provedena zpravidla tam, kde by se
cyklista pohyboval automaticky ve spole¢ném pro-

Prestoze smysl integraénich opatreni je nezpochyb-

nitelny, stale u odborné verejnosti previada nazor,

Ze jakékoliv integra¢ni opatieni je nebezpecéné.

SPOLEC Ny’ PROVOZ Ve vysledku se proto bud délaji ,nasilné” segregaéni

1. Bez jakéhokoliv oddéleni & znageni opatreni v podobé oddélenych cyklostezek, kde

V pripadé spise slabsiho provozu cyklistl 1ze zvysit jejich bezpecnost napf.
snizenim dovolené rychlosti nebo jinak upravit dopravni rezim (viz LEKCE 21 - anebo se naopak nedélaji zadna s oduvodnénim,
Zklidrovanidopravy). Dulezita jeisirkajizdniho pruhu, optimalné bud do3,0m Ze to norma neumoznuje. Reseni je pritom
(pro jizdu za sebou) nebo 3,75 m a vice (jizdni kola a min. osobni vozidla se
mohou vzajemné mijet v ramci jizdniho pruhu).

2. Naznaceni pohybu cyklistu Moderni a chytra reSeni dopravy ve méstech uka-

c¢asto vznikaji konflikty mezi cyklisty a chodci,

v prerozdéleni dopravniho prostoru na vozovce.

V nékterych mistech (napt. v uzkych profilech, pfi jizdé mezi kolejnicemi zuji, ze integrac¢ni opatreni jsou obvykle zakladem
apod.) je vhodné vSem naznacit (cyklistim i motoristim), kudy nejlépe na bezpeéné a souvislé patefni sité cyklotras.
kole projet. Standardné lze ve vozovce pouzit piktogramovy koridor pro

cyklisty (tj. symbol cyklisty se dvéma Sipkami), nebo pouze zmenseny sym-

bol cyklisty (v parcich, v pésich zonach atd.).

3. Jizda po krajnici (mimo obce)

V pripadé, Ze neni mozné zajistit oddéleni provozu cyklisty, lze vyuzit zpevnéné krajnice mj. i pro pohyb jizdnich kol nebo pomalych vozidel.
Silnice s parametry umoznujici soubéznou jizdu jizdnich kol a motorovych vozidel jsou zpravidla ty, které maji za vodici ¢arou zpevnény povrch
alespon 1,5 m (komunikace kategorie S 11,5 a vice).



17. Integracni

opatreni ve vozovce

SPOLECNY PREROZDELENY PROVOZ
UMOZNUJICI VZAJEMNE MIJENI

4. Piktogramovy koridor pro cyklisty

Toto opatfeni vyznacuje moznost vzajemného mijeni jizdnich kol
a minimalné osobnich vozidel v ramci jizdniho pruhu, rozmeérne;jsi
vozidla znaceni pojizdéji. Jeho pouziti je vyznamné zejména ve
stisnénych pomérech, kde nelze pouzit cyklopruh. Vyznaceni je
pouze informativni a pro Zadného z uzivateltu z néj nevyplyvaji Zadna
zvlastni prava ani povinnosti.

5. Psychologicky pas

Jedna se pouze o psychologické zvyraznéni vybraného prujezdu jizd-
nich kol ve vozovce barevnym (Eervenym) pasem, zpravidla v ramci
vyznamnych cyklotras ¢i jako propojeni jinych opatfeni (prvkl) pro
cyklistickou dopravu. Pasy mohou byt uzity jak v ramci zatizenych ko-
munikaci, tak ve zklidnénych zénach. Vyznacenim pro zadného z uzi-
vatell nevyplyvaji zadna zv1astni prava ani povinnosti.

CASTECNE ODDELENY PROVOZ

6. Vyhrazeny jizdni pruh pro vice druht vozidel (BUS+CYKLO+TAXI
pruh)

Opatreni se uziva v pripadé, ze je nutné zajistit preferenci vozidel
vefejné dopravy (popft. dalsich). Pokud je vyhrazenym pruhem pravy
jizdni pruh, je nezbytné v ném automaticky zlegalizovat provoz jizd-
nich kol. Z duvodu bezpecnosti provozu je treba zajistit, aby se cyklisté
neocitli mezi dvéma soubéznymi proudy vozidel.

7. Viceucelovy / ochranny pruh

Je to obdobné opatreni jako souvisly piktogramovy koridor pro cykKlisty,
narozdil od néj ale viceucelovy jizdni pruh dosud neni v ceském pravnim
prostredi ukotven. Provoz jizdnich kol je vymezen Carou, coz je vhodné&jsi
predevsim pro useky mezi kiiZovatkami, mimo obce a vSude tam, kde
je nizsi pravdépodobnost potencidlni zamény s jinymi ¢arami vodo-

ODDELENY PROVOZ

8. Cyklopruh ve vozovce

Zakladni integra¢ni opatfeni tvorené jednosmémym jizdnim
pruhem umisténym zpravidla pri pravém okraji vozovky. ZvySuje
bezpecnost a optimalizuje plynulost jizdy cyklistu a ostatnich vozi-
del tam, kde jsou vy$si intenzity a rychlosti automobilové dopravy.
Nejcasteji se pouziva u méstskych trid a vyznamnejsich komunikact.

9. Fyzicky oddélené pasy

Fyzicky oddélené samostatné pasy pro jednosmeérny provoz jizdnich
kol umisténeé v tésné blizkosti jizdnich anebo parkovacich pruht (zpravidla
mezi vozovkou a chodnikem). Oddéleni muze byt provedeno monto-
vanymi prvky nebo stavebné, nejlépe na samostatném zvyseném pasu.
Vhodné jsou pro komunikace s vysokymi intenzitami provozu a minimem
pricnych vazeb a kfiZzeni. V zimé vyzaduji samostatnou udrzbu. V mistech
kfizeni mohou plynule prechazet v bézné cyklopruhy ve vozovce.

Weby a literatura

* www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/
prvky-infrastruktury/
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Cyklisticka
akademie

CYKLOST!
A PODOBNE

.LCYKLOKOMUNIKACE"

Stezky jsou zakladnim segrega¢nim opatirenim cyklis-

II. TVRDA OPATRENTI
- INFRASTRUKTURA
A DOPRAVNI PROSTREDKY

TEMA: PRVKY CYKLISTICKE
INFRASTRUKTURY

tické dopravy. Hlavnim pozZadavkem je minimalizace oy ol
kontaktu s automobilovou dopravou. Se zvySujicim se ‘ ! : 3
poctem priénych vazeb, kiizeni a zatizeni umisténého i r.?Tl ,’ ‘."I
podél stezky se vSak vhodnost pouziti stezek jako : ‘//
bezpeéného opatreni snizuje a je treba zvazit i jiné : 7

; =/

varianty reseni.

Stezky mohou byt realizované mimo obec i v obci, umisténé
samostatné, nebo tésne podél ,jiné” komunikace. Tyto
stezky jsou zpravidla vyuzivany i dalsSimi ucastniky,
napt. chodci, in-line bruslari apod., takze v zavislosti na

umisténi a pfedpokladaném vyuziti je tfeba vzdy spravné
rozhodnout, v jakych parametrech a s jakym dopravnim
rezimem bude konkrétni stezka funkcni. Zvazovat je
tfeba vzdy nejen zakladni navrhové parametry, ne-
zbytné bezpecnostni odstupy, rozhledove vzdalenosti,
pozadavky na plynulost a urcity komfort jizdy vcetné
reSeni kfizovatek, ale takeé je treba zameérit se na urbanis-

ticky kontext, $irSi prostorové souvislosti a respekto-
vat vSechny funkce prostoru. Z dosavadni praxe vy-
plyva, ze ¢im je stezka blize frekventované komunikaci
a soucasne je situovana v hustéji zastavéne oblasti, tim
je vhodngjsim feSenim umisténi dvou jednosmeérnych
pasu podél této komunikace. Lépe pak mohou byt
reSena kfizeni a potencialni konflikty s parkovanim
nebo jinymi statickymi prekdzkami (v téchto oblastech
se obecneé snizuje celkova i okamzita rychlost provozu
— je tedy tfeba minimalizovat potencialni kolize, které
1ze predpokladat predevsim z pricnych sméru).




18. Cyklostezky a podobné

.Cyklokomunikace”

01 STEZKA PRO CYKLISTY
je urcena pouze pro provoz jizdnich kol a vSech
prostredku, ktera lze za jizdni kola povazovat.
Chodcum je vstup zakazany, pokud se zde vy-
jime¢né neékdo pohybuje pésky, musi se chovat
stejné jako na vozovce bez chodniku. In-line bruslari
a uzivatelé dalstho obdobného vybaveni se zde po-
hybuji stejné jako cyklisté, tj. vSichni vpravo.

02 STEZKA PRO CHODCE A CYKLISTY

S ODDELENYM PROVOZEM

je prostorové narocnéjsi reSeni, které se zpravidla
realizuje v pripadé vyssich intenzit pésiho a cykli-
stického provozu. Provoz in-line bruslaru vyzaduje
$ir§i parametry c¢asti pro cyklisty (minimum je
35 m). Pas pro chodce ma byt minimalné
1,5 m, avSak pokud se jedna o vychazkovy chodnik,
potreba se zvysuje (chuze min. dvojice vedle sebe).
Pokud je pas pro cyklisty obousmérny, vsichni se
pohybuji vzdy pri jeho pravém okraji.

03 STEZKA PRO CHODCE A CYKLISTY SE
SPOLECNYM PROVOZEM

je oproti oddélenému provozu Sitkove efektivne;jsi
feSeni, avSak za predpokladu mensiho vyuziti chodci.
Pri vysSich intenzitach je dulezitym prvkem stredni
délici ¢ara a primérené umisténi smérové oriento-
vanych symbolu zobrazujicich jednotlivé uzivatele,
které se v mistech kfizeni s vyjezdy natoci do sméru
jizdy krizujiciho.

04 STEZKA PRO CHODCE S POVOLENYM
VJIEZDEM JIZDNICH KOL

je obdobné opatreni jako pési zony s povolenym
vjezdem jizdnich kol, av8ak v liniovém provedeni.
Oproti stezce pro chodce a cyklisty se spole¢nym
provozem je pési provoz jednoznacneé nadrazen.
Pro jizdni kola se nejcastéji jedna o doplrikovy po-
hyb ¢&i pouhou moznost prujezdu (napt. soubézné
s vozovkou nebo ve sdileném prostoru apod.)
a zpravidla se nedoplnuje vodorovnym znacenim.

05 KOMUNIKACE S VYLOUCENIM
‘3 MOTOROVE DOPRAVY
se svym charakterem nejCastéji blizi stezce pro
chodce a cykKlisty se spole¢nym provozem. Oproti
rezimu stezky umoznuje pouzit mensiho mnozstvi
dopravniho znaceni a zaroven snadné provedeni
vyjimek z provozu motorové dopravy pomoci do-
Weby a literatura datkoveé tabulky (mistni obsluha, lesni a zemédelska
¢ www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/ teChmkoa’ Vozvl,dla p9V0d1 apod.). Kro,me ,dlmenze
prvky-infrastruktury/ povrchu na pnpvadny provoz 'automobllove dopravy
« Prirucka Mobile 2020- je vhodné dodrzet minimalni parametry pro stezky.

.Cyklodopravni encyklopedie’, strany 77—81 _ ' o
-cmm Blv‘k/e/ HLJ Ehjoy bf— JEUROPE - Devzmrwm:unn
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INFRASTRUKTURY

KRIZOVATKY
A KRIZENI

Krizovatky a kirizeni maji kliCcovy vliv na celkovy navrh do-
pravni infrastruktury a volbu opatieni pro cyklistickou dopravu,

zvladté v urbanizovaném prostiedi s vy3$im mnozZstvim Zé.kladni obecné principy pfi tvorbé
ptiénych vazeb. V ptipadé soubézného pohybu jizdnich kol kfiZovatek:

a ostatnich vozidel v jednom koridoru pak pravé moznosti « preferovat jednoducha, uzivatelsky srozu-
feSeni krizovatek a kfizeni zpravidla preduréuji vhodny princip mitelna a privétiva opatren,

reSeni useku meziktiZovatkovych. Opacény postup, kdy se nej- » zajistit vzajemnou predvidatelnost pohybu
prve navrhne fe$eni pomoci vzorovych fezul, ¢asto se snahou a vizualni kontakt (rozhledy),

o co nejvétsi oddéleni od ostatni dopravy, a teprve nasledné * zajistit kompaktnost kifizovatek a odpo-
se fesi krizovatky, zpravidla selhava. Z hlediska bezpeénosti vidajici rychlosti vozidel,

i pouzitelnosti je vidy nutné fesit navrh k¥izovatkovych e ctit kontinuitu feseni cyklistickeého prujezdu,
i meziktizovatkovych useku jako celek. » omezit pouzivani prvku a opatteni, které

ma-ximalizuji propustnost krizovatky pro
automobily na ukor bezpecnosti cyklis-
Pro prujezd jizdnich kol v koridoru komunikace soubézné s automo- tického provozu (stykové a prupletové
bilovou dopravou: useky apod.)
» preferovat smeérové zorientované usporadani jednosmeérnych
prujezda cyklistt soubéznych s automobilovou dopravou namisto
obousmeérného provozu cyklistu pti jedné strané,
« jizdni kola a automobily ponechavat radéji neustale v ramci jednoho ($irsiho) dopravniho proudu namisto rozdéleni na dva
nezavislé dopravni proudy, které se v mistech kiizeni provozné stavéji proti sobe.

RIZIKA CYKLISTU PRI KRIZENT

Z pohledu cyklistické dopravy jsou pravé kiizovatky nejrizikovéjSimi misty — vice nez polovina vSech nehod s ucasti cyklistu se
odehraje v zastavéné ¢asti mésta (58 %) a zejména pak pifimo v kiizovatkach s rychlosti 50 km/hod (95 % podil ze v§ech nehod
v kfizovatkach). Je zfejmé, Ze chovani vSech ucastniki 1ze do jisté miry ovlivnit kvalitou infrastruktury. Kazdy ucastnik se musi
thned zorientovat a spravné zareagovat. Cyklisté se nejlépe citi a chovaji, kdyz maji s ostatnimi uzivateli ptiblizné srovnatel-
né rychlosti pohybu. U kiiZeni (zpravidla pohyb cyklistu v rdmci pfidruzeného prostoru) je treba jasné naznacit (stavebné ¢i
znacenim), ktera z komunikaci je nadrazena. Zakon ,O pozemnich komunikacich” je totiz mnohdy vzhledem k cyklistické dopravé
vykladan chybné (kfizeni stezky s vyjezdy mimo pozemni komunikaci, ¢erpaci stanice pohonnych hmot apod.).




Weby a literatura
» www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/
krizeni-a-krizovatky/

» Prirucka Mobile 2020: ,Cyklodopravni
encyklopedie’, strany 82—83 a 99—107

19. KriZovatky a krizeni

1. KRIZOVATKY S PREDNOSTI ZPRAVA jsou pro cyklisty vhodnym bezpeénost-
nim opatfenim - vsichni maji v kfizovatkach pfiblizné srovnatelné rychlosti,
prava a povinnosti. Pouzit{ je nejbéznéjsi ve zklidnénych zonach, pii kiizeni
stezek ¢i ucelovych komunikaci. Opatfeni nevyzaduje zadné zvlastni prvky ¢i
specialni upravy.

2. KRIZOVATKY HLAVNI A VEDLEJSI KOMUNIKACE (POHYB VE VOZOVCE).
Zpravidla v zavislosti na provozu automobilové dopravy je do sbérnych ko-
munikaci tfeba doplnit vhodna integra¢ni opatreni. Cyklopruhy, resp. cyklo-
piktokoridory prave v misté krizovatek zduraznuji, ve kterém koridoru ocekavat
cyklisty (z pohledu tidi¢e motorového vozidla) a naopak, kudy jet, ,abych projel
co nejbezpecnéji” (z pohledu cyklisty).

3. PREJEZD PRO CYKLISTY (KRIZENI VOZOVKY) se umistuje zpravidla v ram-
ci krizovatky. V pripadé svételné signalizace na ném cyklista uziva prednosti
urceneé signaly, jinak prednost cyklisté nemaji. Vzhledem k legislativnimu kon-
textu je smyslem tohoto opatfeni vymezit prostor pro prejizdéni komunikace
a zvysit miru upozornéni na pri¢ny pohyb cyklistu.

4. MISTO PRO PREKONANI KOMUNIKACE (PREJIZDENI) je obdoba piejezdu
pro cyklisty, avSak bez dopravniho znaceni. Lze ho pouzit v ptipadé nizsich
intenzit, mimo kfizovatky, v kombinaci s ostruvkem nebo jako prostor pro
pri¢né prekonani spole¢né s chodci (platna legislativa zatim takovyto prvek ani
znacku podrobnéji nedefinuje).

5. KRIZENI STEZKY PODEL HLAVNI KOMUNIKACE muize mit v zavislosti na druhu
kiiZzeni mnoho podob a feseni. Nejdrive je treba urcit dle zakona ,O pozemnich
komunikacich” vyznamy jednotlivych komunikaci. Ze stavebniho usporadani i zna-
¢eni musi byt vzdy ithned zfejmé, jak se zachovat. Primamnti je prehlednost, tj.
kontinualni vzajemné vnimani v misté kiizeni (vyvarovat se slepych uhlu apod.).

6. SVETELNE SIGNALIZOVANE KRIZOVATKY (SSZ). Klicovym momentem pfi
navrhu SSZ (s moznym provozem cyklistl) je odli$na rychlost a charakter po-
hybu jizdnich kol a motorovych vozidel, které mohou vést bud k vytvoreni
samostatnych opatteni pro jizdni kola, upravam mezi¢asu a tizeni SSZ anebo
kombinaci obojiho. V pfipadé dynamického tizeni je treba zajistit detekci jizd-
nich kol. Ta muze byt bud automaticka, nebo na vyzvu. Primarnim cilem vsak
zUstava rozhodnuti fesit cyklistickou dopravu v zajmu véeobecné bezpecénosti,
a to i za cenu mimého snizeni komfortu pro automobilovou dopravu.

7. PROSTOR PRO CYKLISTY je zpravidla predsunuta stopcara pro cyklisty, kteri
mohou legalné predjet nebo objet ostatni vozidla v jizdnim pruhu a zaradit
se pred né béhem cekani pti ¢erveném signalu ,Stuj!”. Dalsi mozné pouziti
je v rdmci odbocovani (nepfimého - viz dale v textu) ¢i prejizdéni vozovky.
Smyslem opatteni je pozice cyklisty v kiiZovatce (vyjizdi jako prvni) a fakt, ze
cyklisté nevyckavaji v koloné vozidel tésné za vyfuky aut.

8. NEPRIME LEVE ODBOCENI se uziva v ptipadé vyssich intenzit automobilo-
vého provozu a u rozlehlych kfizovatek. Odbocuje se nadvakrat (1. k pravému okraji
¢ido komunikace po prave ruce + zafazeni do bezpecného ¢i vyznaceného pros-
toru, 2. pfimy prujezd kiizovatkou pii dodrzeni pravidel dle situace v kriZovatce).

9. OKRUZNI KRIZOVATKY (OK). Zkusenosti ukazuji, ze bezpeény provoz cyklistl
okruznimi kiizovatkami je bud ve spole¢ném provozu (kdy se cyklista chova
jako jiné vozidlo se srovnatelnymi rychlostmi, coz je i zakladni princip feSeni
provozu cyklistu v OK) anebo v pfidruzeném prostoru (pfes ramena re$eno
pomoci prejezdu pro cyklisty). Cykopruhy se provadéji jen vyjimecéné (velké
poloméry OK s vyjezdy v parametrech bézného kiizeni) .

10. MIMOUROVNOVA KRIZENI, LAVKY, PODJEZDY. Prvnim duleZitym krokem
je rozhodnuti, zda bude krizeni vlastné reSeno a ve které uzemni poloze. Je
dulezité respektovat logické historické stopy v uzemi a nepterusovat je (pres
umeélé — komunikacni i pfirozené - prirodni bariéry). Zptsob kiizeni pak zavisi
na kontextu, primarné je vSak dulezité vyskové feseni (ztracené spady)
a Sitkové uspotadani (provoz spole¢ne s dalsim druhem uzivatell).
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Cyklisticka
akademie

EXTRAVILAN:
PROPOJENI MESTA

S OKOLNIMI OBCEMI

Podporu cyklistické dopravy nemuzeme vztahovat jen na
samotna mésta, ale i na obce a zejména na spojeni mezi
nimi v ramci kazdodennich cest do prace, do $kol, za nakupy

II. TVRDA OPATRENTI
- INFRASTRUKTURA
A DOPRAVNI PROSTREDKY

TEMA: PRVKY CYKLISTICKE
INFRASTRUKTURY

¢i v rdmci volného ¢asu. Lidé, ktefi zde ziji, zejména déti e e N y 3
a seniori, pouzivaji kolo ¢asto jako svuj dopravni prostredek \ ] L '

a dopravovat se mezi obcemi na kole je jejich jedinou 4l
moznosti. Pokud museji jet po silnici, ¢asto to byva velky ‘

problém. Provoz na nasich silnicich totizZ v poslednich letech

vyznamné vzrostl a pohybovat se na nich bez vybudovani

jakychkoli opatreni je ¢asto hra o Zivot.

ZAKLADNI PRINCIPY PODPORY CYKLISTICKE DOPRAVY

V EXTRAVILANU

Cilem je planovat a realizovat bezpecné cyklisticke trasy, které
by dokazaly nabidnout cyklistim bezpecnou alternativu.
Je pritom mozné vyuzivat jak cyklistickych stezek, tak pozem-
nich komunikaci s minimalnim automobilovym provozem
(mistni komunikace, polni a lesni cesty). Casto se v médiich
diskutuje o nasledcich nehod cyklistt, navrhuji se ruzna
opatieni (ptilby, vesty ¢i reflexni prvky apod.), ale uz malo se
debatuje o pricinach — na bezpecnou sit a dopravni obsluhu
uzemi pro cyklisty se Casto zapomina. V pripadé obci hraje
bezesporu klicovou roli financovani. Proto je potreba vyzved-
nout finanéni pomoc malym obcim, které diky statn{ a evropské
pomoci zacaly budovat sit bezpecnych cyklostezek, a to ne-
jen v obcich, ale zvlasté i mezi obcemi navzajem. Diky tomu

mohli obyvatelé obci zacit bezpeclné jezdit na kole do prace,
do $kol, apod., mimo frekventovane silnice I, II. a II. tridy.

CHYBY V PRINCIPU PODPORY

Vy$e uvedend podpora funguje uz od roku 2001. Mizeme
byt za ni vdécni, presto lze jeSté mnohé zlepSovat. Staros-
tové malych obci si ¢asto stézuji na to, ze by cyklostezku radi
vybudovali, ale musi fesit kanalizaci, plynofikaci apod. Muze
se také ale objevit nazor, ze nékteré obce vystavba cyklostez-
ky nezajima. Duvodem muze byt to, Ze nova cyklostezka
sice vede na jejich katastru, ale byla by spiSe vybudovana pro
navétévniky nez pro mistni obyvatele. Casto se to tyka dalko-
vych tras, které prochazi uzemim ,nikoho’. Za neutéSeny stav
bezpecnych cest v extravildnu muiZe takeé to, Ze spravci dopravni
infrastruktury nemaji povinnost vytvaret reSeni pro cyklisty.



Weby a literatura
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20. Extravilan: propojeni

meésta s okolnimi obcemi

RESEN{?
1. PODPORA VYSTAVBY SITE DALKOVYCH CYKLOTRAS CR A TRAS EUROVELO

V soucasné dobé (11/2013) se stéle pripravuje nastaveni podminek pro ¢erpani
z evropskych fondu pro léta 2014-2020. S podporou vystavby cyklistické in-
frastruktury se pocita prostrednictvim Integrovaného regionalniho opera¢niho
programu, a to ze specifického cile 1.2.: ,Zkvalitnit infrastrukturu pro pési
a cyklodopravu v mezindrodni siti (EuroVelo), ndrodnich a regionainich sitich
a v ndvaznosti na meésta a obce. Vytvorit podminky pro mobilitu a optimalizace
site cyklostezek a cyklotras, vC. zajistit bezpecnost a bezbariérovost tras, vytvorit
zdzemi v cill a zkvalitnit podminky v zazemi. Dosahnout cile definované v Narodni
strategii cyklodopravy CR 2013-2020"

Specifickym Ukolem je podpora vystavby sité dalkovych cyklotras CR
a tras EuroVelo. Ta je sice vyse jasné definovana, ale zustava nezodpovézena
otazka, kdo bude realizovat nejvice problematické useky, které bez piimé po-
moci a zastity ze strany statu nebo kraju nebudou nikdy postavené. Jedna se
predevsim o useky, které vedou mimo zastavéné uzemi a lezi na katastrech
malych obci, které nikdy nebudou mit zajem o vybudovani cyklistické stezky.

2. VELKE INFRASTRUKTURALNT STAVBY - NOVOSTAVBY A REKONSTRUKCE

Je treba zménit soucasny pristup projektovani a pripravy rekonstrukci a novo-
staveb pozemnich komunikaci, zacilenych pfedev$§im na automobilovou do-
pravu. Je nezbytné fesit vétSinu pozemnich komunikaci i z hlediska cyklis-
tické dopravy, tj. z pohledu jejich velkého zasahu do fungovani Sirstho uzemdi.
V sou¢asnosti nema spravce dalnic, rychlostnich silnic a silnic I. tfidy (RSD) ani
II. tfidy (kraj) povinnost fesit dopravni bezpecnost cyklistu na silnicich I, resp.
IL. tfidy, a to v hlavnim ani pridruzeném dopravnim prostoru. Problém nastava
v soubézich nebo i mimourovnovych kfizenich, kde jsou zpravidla potfeby
cyklistické dopravy systematicky opomijeny. Predevsim nelze zajistit pfipravu
arealizaci uprav pro cyklistickou infrastrukturu: mimo téleso komunikace, napf.
vystavbu samostatné cyklistické stezky ¢&i ucelové komunikace soubézné se
silnici.

3. OPATRENI VE VOLNE KRAJINE

Vime, ze i ve volné krajiné potrebuji cyklisté vytvorit komplexni sit bezpecnych
cyklotras. Je tfeba ale vSude budovat nové cyklostezky? Je tfeba vyuzivat
i dalsich komunikaci vhodnych pro cyklisty (lesni, polni cesty, atd.), které propo-
juji obce regionu. Na kazdou cestu (koridor, ¢i trasu) je tak mozné se divat
i z pohledu zajisténi podminek pro rozvoj cyklistické dopravy a cykloturistiky.
Mezi takové moznosti podpory lze zahrnout nasledujici moznosti:

« Bezuplatny prevod opusténého drazniho télesa obcim, které na ném mohou
vybudovat cyklostezku.

« Podpora vedeni cyklistické infrastruktury podél vodnich toku a na
protipovodriovych hrazich. Cyklostezky je nutné koncipovat jako
viceucelové komunikace (cyklostezka + ucelovda komunikace). Pokud se
buduji protipovodriové hraze, jiz v uzemnim fizeni se nesmi zapomenout na
definovani cyklostezky, na kterou probéhne uzemni, stavebni a kolauda¢ni
fizeni bud spole¢né anebo nasledné v primé koordinaci.

» Vyuziti lesnich a polnich cest. Jedna se o vystavbu ¢i udrzbu stavajicich
ucelovych komunikaci (polni a lesni cesty). Komunikace neni prioritné bu-
dovana pro cyklistiku, ale jeji realizaci dojde rovnéz k vytvoreni bezpecné
cyklotrasy.

4. PODPORA Z KRAJU

Je dulezité, aby malé obce finan¢né podporoval nejen stat, ale i nékteré
kraje. Nejvyraznéji tak ¢ini Olomoucky kraj, ktery dlouhodobé uvoliuje ze
svého rozpoctu finanéni prostfedky na podporu vystavby cyklostezek v kraji
s durazem na zvyseni bezpec¢nosti na pozemnich komunikacich.

Stejné informace jsou i soucasti LEKCE 11. Bez zmény pristupu v principu finan-
covani cyklistické infrastruktury bude vzdy nedostatek kvalitnich cyklostezek
a bezpec¢nych cyklotras v extravilanu.
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ZKLIDNOVANI
DOPRAVY

Hlavnim cilem zklidriovani dopravy je zvysit bez-
pec¢nost silni¢niho provozu a zlepSit lokalni pod-
minky pro bydleni, praci i turismus. Uspésna opatreni

Existuji tri E,
na ktera se pri diskuzich

v této oblasti obecné vedou ke snizeni rychlosti mo- o zklidnéni dopravy odvolavaji
torovych vozidel a presmerovani tranzitni dopravy, dopravni inzenyfi:

coz primo snizuje hluk a mnozstvi necistot v ovzdusi,

a také pravdépodobnost a zavaznost dopravnich nehod.  Samotné technicke feseni (Engineering)
Zklidnéna doprava vytvari bezpeénéjsi prostiedi * Vzdélavani (Education)

pro cyklisty, protoze niZsi rychlost a objem dopravy * Prosazovani (Enforcing)

umoznuji cyklistim vyuzit bezpe¢né komunikace
s provozem motorovych vozidel.

Studie dopravy v obytnych castech mésta ukazaly, ze
sami obyvatelé téchto Ctvrti zde prispivaji k problémum

s rychlosti. Proto je zklidnovani dopravy nejucinneg;jsi,

kdyz jsou zohlednény vsechny tfi slozky. Pouha technickd/inzenyrska opatfeni nevedou k uspokojivym
vysledkum, ale je nutné je kombinovat i s osvétovymi akcemi. Cilem je, aby si ridi¢i motorovych vozi-
del uvédomili, Ze jsou zde i ostatni ucastnici silniéniho provozu se stejnymi pravy.



21. Zklidnovani dopravy

1. ZONA 30

Omezeni rychlosti na 30 km/h je levnym a popularnim zpusobem,
jak zvysit bezpecnost dopravy. Tento rychlostni limit vede k plynulejsi
dopravé a mensim dopravnim zacpam. Brzdné drahy aut jsou kratsi a tak
se pési a cyklisté mohou pohybovat beze strachu. Pouhé snizeni rychlosti
vSak nestaci a reSenti je zpravidla nutné doplnit o dalsi vhodné prvky
(vjezdova opatieni, plosna prednost zprava, zvysené kiizovatky apod.).

2. OBYTNE ZONY

V obytnych oblastech, kde je intenzita dopravy velmi nizka, je dobrou
moznosti pro zvySeni kvality zivota zavadeéni tzv. obytnych zén. Hlavni
myslenkou obytné zodny je odstranéni tradi¢nitho déleni ulicniho
prostoru na vozovku a chodnik, resp. vytvoreni plochy v jedné urovni,
kterou mohou v celé $itce pouzivat lidé k pobytu, chuzi, déti k hram
atd. Moznost prujezdu automobilu malou rychlosti pfitom zustava
zachovana. ZkuSenost ukazuje, ze dobfe zpracované obytné zony
mohou velmi pomoci vylepsit zivotni podminky obyvatel, zatraktivnit
verejné prostranstvi a dokonce zhodnotit priléhajici nemovitosti.

3. PESI ZONY

Pro legalizaci jizdy cyklist v péSich zonach je nutné doplnit symbol
jizdniho kola ve spodni casti svislého dopravniho znaceni. Provoz
jizdnich kol by mél byt takto automaticky umoznén ve vSech pésich
zonach s vyjimkou situaci, ve kterych by to s ohledem na bezpecnost
pésiho provozu nebylo zadouci. V takto oduvodnénych pripadech 1ze
provoz jizdnich kol omezit v prostoru (jen v ¢asti pési zony) a ¢ase (pro
vybrané obdobi s nejvétsim pésim provozem). Protoze je zona uréena
primarné chodcum, jakékoli vodorovné znaceni ¢&i jiny typ povrchu
vhodnéjsi pro prijezd jizdnich kol musi mit opodstatnéni.

4. ZKLIDNOVANI

Opatreni pro lokalni zklidnéni provozu jsou zpravidla pouzivana
v ramci zklidnénych zon, ale také mohou byt aplikovana samostatné
anebo jako soucast liniového zklidrnovani vybrané komunikace.
Nejc¢astéjsi moznosti: (1) Zpomalovaci prahy a polstare; (2) Vychyleni
ze sméru jizdy; (3) Zuzeni komunikace; (4) Hrdla. Mezi opatfeni 1ze
zaradit i komunikace se zdkazem vjezdu motorovych vozidel.

Co zatim neumoznuje nase legislativa:

5. CYKLISTICKA ULICE

CykKlisticka ulice (holandsky Fietsstraat, némecky Fahrradstrasse) je prvek,
ktery Ceska legislativa neznd. V pripadg, Ze intenzity motorove dopravy jsou
malé, je neekonomické budovat a provozovat samostatnou cyklostezku
a paralelné komunikaci pro motorova vozidla. Princip cyklistické ulice
spociva v tom, ze ac je provoz na komunikaci spolecny jako kdekoliv jinde
bez opatreni pro cyklisty, cyklisté zde uzivaji prav jako chodci v pési zong,
. tj. nesmi byt nikym omezeni. Automobil je zde hostem.
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JEDNOSMERKY

II. TVRDA OPATRENTI
- INFRASTRUKTURA
A DOPRAVNI PROSTREDKY

TEMA: PRVKY CYKLISTICKE
INFRASTRUKTURY

s 0.l

Hlavnim principem pro dosazeni co nejlepsi dopravni obsluhy

uzemi by méla byt prujezdnost komunikaci pro jizdni kola. Nej¢astéjSim opatrenim je zajisténi obousmérného
provozu jizdnich kol pomoci tzv. ,cykloobousmeérek” s omezenim automobilové dopravy v jednom sméru, resp.
s povolenou jizdnou cyklistl v protisméru. Je jen malo takovych opatreni, které vyvolavaji tak rozporupliné reakce,
jako pravé cykloobousmeérky. Pokud ¢asto dopravni specialisté argumentuji tim, ze toto opatreni nelze zridit, at
uz kvuli zdkonu, vyhlasce nebo normeé, tak bychom si méli nejprve uvédomit, co od tohoto reSeni o¢ekavame.
Pokud chceme opravdu podpotit cyklistickou dopravu ve méstech, pak cyklisty do jednosmérek pustit musime.

KDE JE PROBLEM A JAK VZNIKL?

Jednosmérné ulice zpravidla vznikaji z duvodu ne-
dostatecnych Sirkovych poméru, nebo pozadavku snizit
atraktivitu prujezdu nezadouci tranzitni automobilové
dopravy, zvySeni kapacity parkovani v uzemi, nebo
kombinaci vySe uvedenych aspektu. Tato opatreni vsak

s sebou pfinasi zasadni zhorSeni moznosti prujezdu
uzemim pro cyklisty a cyklistika se pak stava mnohem
meéné efektivnim a konkurenceschopnym zpusobem
dopravy. Cyklodoprava je tak nadbyte¢né zatizena nega-
tivnimi vlivy automobilové dopravy i na té nejnizsi urovni
obsluznych komunikaci, pro kterou byva nejefektivnéjsi,
aniz by ji tato ztrata byla jakkoliv kompenzovana v nad-

fazené komunikacni siti. V této souvislosti je nutné
pripomenout, ze v souladu se zajistovanim rovnocen-
nych podminek jednotlivych druht dopravy dle prijatych
strategil je snaha o co nejjednodussi, nejprimejsi a nej-
méné komplikovany prujezd uzemim pro cyklisty
zadouci v ramci zvySovani prostupnosti uzemi pro
nemotorovou dopravu oproti stavajicimu stavu. To je
rozdil oproti dopravé automobilové. Pro tu je vzhledem
k jeji prostorové naroCnosti, charakteristice pohybu
a minimalnich vzdalenostech pro realnou efektivitu vy-
konané jizdy v kompaktnim polyfunkénim méstském
prostredi zpravidla vyzadovan pravy opak.
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22. Jednosmérky

Zavedeni obousmérného provozu cyklistu v ulicich s jedno-
smérnym provozem tak v piripadé méstské zastavby pouze
¢astecné navraci puvodni komfort prostredi pro bezmotoro-
vou dopravu, pro kterou bylo toto uzemi primarné vystavéno
asjejimz vyznamnym podilem na dopravnich vykonech zvlasté
v koncové obsluzné funkci uzemi je schopno fungovat efektivnéji.
Vysoké procento jednosmérnych komunikaci nabizi dostate¢né
Siroky profil pro bezpecné mijeni dvoustopého a jednostopého
vozidla.

JEDNOSMERNE ULICE - PRO CYKLISTY OBOUSMERNE

V mensich méstech neni vyznamna ¢ast vnitromestské dopravy
uskutecriovana individualni automobilovou, nybrz cyklistickou
dopravou s pozitivnimi dopady na zivotni prostfedi, dopravu
v klidu, bezpeénost chodcu atp. Castym problémem je ovSem
pristupnost centra meésta cyklistim, nebot je zde vybudovan
systém jednosmeérnych ulic, ktery usmeérnuje pohyb automobilt
a do jisté miry tak zadoucim zpusobem zklidnuje centralni
zony mést. Protoze jsou vSak cyklisté ucastniky silnicniho pro-
vozu stejné jako motoristé, jsou i oni pii pohybu v centru mésta
stejné omezovani, i kdyz k tomu neni racionalni duvod. Vysled-
kem tohoto stavu je pak permanentni porusovani zakazu vjezdu
do jednosmérmych ulic ze strany cyklistl, nebot jiné reSeni
v praxi neni mozné. Akceptovat jednosmeérné ulice totiz
znamena treba objet celé centrum mésta, coz je pro
cyklisty naprosto nepfijatelné a nesmysiné. Cyklista se totiz
chova velmi podobné jako chodec. Vyviji fyzickou namahu
vlastnim télem, a proto hleda co nejkrat$i trasu. Cyklista
zaroven svou charakteristikou pohybu casto viubec nemusi
branit plynulosti provozu oproti motorovym vozidlum.

Na schématu vlevo jsou vyznaceny vjezdy/vyjezdy do/z centra
,mnodelového meésta” a omezujici prvky v podobé jedno-
smérmych ulic. Je vhodné si uvédomit, kudy je nucen
cyklista projet, pokud jede napt. ze severu na jih, nebo
z vychodu na zapad.

Regenim, které ma za cil umoznit volngjsi, resp. legalni pohyb
cyklistu po mésté, je zobousmérneni jednosmérnych ulic pro
jizdni kola, nebot pohyb cyklistl po mésté na rozdil od pohybu
motoristl neni treba usmérnovat. Problémem, ktery je v tomto
pripadé nutné vyresit, je koexistence automobilové dopravy
vjednomsmeru a cyklistickeé dopravy v obou smerech. Vyzaduje
to tedy vice respektu ze strany motoristu a naopak od cyklistu,
alespon pro zacatek, vice predvidavosti v nezvyklé situaci ¢i
zptipadného nepochopeni ze strany motoristl pripohybu v této
nové zrizené ,cyklo-obousmémeé komunikaci’. Samozrejme
problém nelze pausalizovat a tedy predjimat nejlepsi feseni.
Zalezi na konkrétni situaci.

Castym problémem p#i zfizovani obousmérnych komunikaci
pro cyklisty je nedostatek prostoru pro vzajemné mijeni s proti-
jedoucimi dvoustopymi vozidly. Jednim z feSeni mohou byt
vyhybny v mistech vyjezdu, nebo zkratka jen vynechana parko-
vaci mista v dostatec¢nych rozestupech. Obdobné je feSen pro-
voz na obousmeérnych jednopruhovych komunikacich.
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DALSI KRITERIA,
KTERA ROZHODUJI
O VYBERU TRASY

Muze se stat, ze mésto otevie novou cyklostezku, ale vétsSina lidi
ji nepouziva. Cyklisté radéji jezdi po soubézné silnici, kde ovSem
riskuji pokutu, nebot ze zadkona musi vyuzit cyklostezku. Co ale
cyklisty vede k jejich chovani? Na prvni pohled se chovaji ne-
logicky — jizda po cyklostezce je bezpecnéjsi a navic v souladu
se zadkonem. Zrejmé existuji také dalsi kritéria, ktera mohou
ovlivnit vybér trasy. Bariérou je prodlouzeni trasy (napt. v systému
jednosmérnych ulic), $patna kvalita povrchu, podchody nebo dalsi
mimourovnova kriZzeni, ale také nevhodné osvétleni nebo dalsi
faktory, které ztézuji prujezd (prerostla vegetace, dopravni znacky
na stezkach, ¢asté prednosti v jizdé apod.).

Jednim z nejviditelnéjsich faktoru, ktery vede cyklisty k volbé trasy, krivé polozena dlazba, kamenna dlazba ,koci¢i hlavy’, nerovnost
je kvalita povrchu. Na mnoha mistech je vidét rozdil v pohodlnosti asfaltového povrchu kvuli korenum stromu;

jizdy u aut a na jizdnim kole. Diky vysokému objemu automobilové
dopravy a vy$$im rychlostem byla automobilova infrastruktura zcela
zbavena bariér a ma prevazné velmi hladky povrch. Cela silni¢ni sit,
veetné svételné signalizace, je navic navrzena takovym zpusobem,
aby auta dosahovala co nejefektivnéjsiho dopravniho toku se

prekazky na cyklotrase jako jsou odpadkové kose, elektricka
zafizeni, parkovaci automaty, odvodriovaci kanalky a struzky,
poklopy kanalizace, strazni budky, autobusové zastavky, sloupy
verejného osveétleni atd.;

zaru¢enfm maximalniho pohodli pro Fidi¢e. U cyklistu tato rovnice ale chodci kiizujici cyklostezku nebo chodici pfimo po ni;
neplati. Lekce se zaméruje na tii kritéria, kterd také rozhoduji o vybéru
trasy: kvalita povrchu, osvétleni a udrzba cyklistické infrastruktury.

teSeni prujezdu kiizovatkou;

Spatné navazujici useky a rozdily ve kvalité povrchu, povinnost

Pouze vysoce kvalitni prostiedi pro cyklistiku dovede prilakat lidi do sesedat z kola;

sedel kol. Uspéch pti podpote cyklodopravy silné zavisi na bezbari¢- a dalsi bariéry popsané tfeba v LEKCI 24 ,Bezbariérovost’,
roveé infrastrukture. Zde je nékolik prikladu stale se opakujicich chyb: napfr. tzv. skokanky, ¢i obrubniky.
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23. Dalsi kritéria, ktera

rozhoduji o vyberu trasy

1. KONSTRUKCE CYKLISTICKE INFRASTRUKTURY

Vétsina méstskych kol vyrobenych pro dopravni ucely nema dobré odpruzeni
a proto je rovny, hladky povrch s minimem prekazek, dér nebo hrboli vychozim
bodem kazdé dobré infrastruktury. Otfes kazdého hrbolu je prenesen z kol
pres ram pifimo do patere a zapéstnich kustek jedouciho cyklisty, coz vyvolava
neptijemné pocity. Jelikoz nerovny povrch zpusobuje velké nepohodli, méli by
se projektanti vyhnout jakymkoli mezeram ¢i nerovnostem ve ,$vech” a nava-
zujicich ¢astech povrchu.

Vétsina zajmovych skupin cyklistl vyzaduje, aby byly povrchy cyklostezek
a cyklopruhu provedené v asfaltu. Asfalt nabizi nejvyssi komfort pro jizdu na
kole a je snadné na néj umistit znaceni. Beton ma témér stejné vyhody jako
asfalt, ale vyzaduje spoje kazdych nekolik metrl,, coz muze znamenat méné
pohodli v sedle kola. U nékterych dil¢ich prvki muzeme zvazit, zda nepouzit
betonové dlazdice, které ovSem maji tu nevyhodu, Zze se povrch po néjaké
dobé rozvlni. Tajici snih, kofeny nebo pouhé poklesavani pudy muze zpusobit
nerovnosti. Dlazebni kostky maji nerovny povrch a spoje mezi nimi jsou pro
uzkeé plaste prilis Siroké. Navic jsou hladké a za snéhu a desté maji velmi kluzky
povrch, coz jesté zvysuje nebezpeci padu.

Materidly a tloustky jednotlivych vrstev krytu a podkladovych a ochrannych
vrstev 1ze volit dle Katalogu vozovek z TP 170 - Navrhovani vozovek pozem-
nich komunikaci. Pro navrh je tfeba vzdy zohlednit fadu faktort, jenz maiji
vliv na volbu vhodného konstrukéniho typu a skladby navrhované vozovky
v konkrétnich mistech staveb (zejména technické, technologické, inzenyrsko-
geologicke, spolec¢ensko-ekonomicke a ekologicke).

2. OSVETLENT{

Hlavnim smyslem osvétleni je:

« zvysit bezpecnost silni¢ni dopravy;

« zlepsit plynulost dopravy;

= zvysit pohodli jizdy (na kole);

» zvySit osobni bezpecnost;

» zprehlednit danou oblast;

Paterni cyklotrasy jsou intenzivné vyuzivany jako sit spojnic mezi obcemi,
meéstskymi ¢astmi a jednotlivymi ¢tvrtémi. Proto jsou na tato spojeni kla-
deny striktni poZadavky ohledné dopravnich podminek. Hlavni cyklostezky jiz
v minulosti byvaly ¢i nadéle jsou vybavovany osvétlenim. Cim vy3si rychlosti se
na dané trase jezdi, tim lep${ musi byt viditelnost. A to ovliviiuje také podminky
osvétlent.

V neposledni rade osvétleni zajiStuje socialni bezpecénost. Zvlasté zeny nebo
déti nepojedou v noci neosvétlenou stezkou, a to pravé kvuli své bezpecnosti.

3. UDRZBA

Infrastruktura pro cyklisty vyzaduje i odpovidajici spravu a udrzbu. Spatny
povrch, prerostla vegetace, kaluze, zvinéna vozovka, rozbité sklo, vrstva snéhu
nebo zledovatély povrch, to vSe se cyklistu dotyka mnohem bezprostredné;ji
nez fidicu motorovych vozidel a je stalym zdrojem stiznosti. Proto je velmi
dulezité, aby cyklotrasy na vozovce i mimo ni byly pravidelné kontrolovany
a opravovany stejné jako zbytek uli¢ni sité.

Veskera cyklisticka infrastruktura by méla byt provedena zpusobem, ktery mini-
malizuje naklady celého zZivotniho cyklu, véetné kazdoro¢nich nakladu na jeji
udrzbu.

Aby cyklisté meéli dobré podminky pro jizdu na vozovce, musi byt vénovana
pozornost zejména okraji vozovky v §ifi 1,5 az 2 metry od obrubniku. Oddélené
stezky by mély byt konstruovany a navrzeny opét takovym zpusobem, aby
mély minimalni ndklady na udrzbu. Stezky mimo silnice mohou byt zvlast
nachylné k zanaseni nalety nebo znehodnocené rozbitym sklem.

Zodpovedna cast administrativy by méla nastavit postup pravidelného moni-
toringu a udrzby jednotlivych ¢asti infrastruktury. Specidlni ¢asti infrastruktury,
jako jsou lavky pro chodce a cyklisty, podjezdy ¢i odpocivadla, by mely byt také
pravidelné kontrolovany. Sbér podnétl od vetejnosti by mél byt co nejprimé;jsi
a nejjednodussi a hlaSené problémy by meély byt feSeny co nejdrive. V ramci
méstské spravy musi proto existovat osoba, kterd infrastrukturu z hlediska jejt
kvality neustale monitoruje (napt. kazdé dva roky). Poskozeni po zimni sezéné
nebo po stavebnich zasazich musi byt odstranéno co nejdrive.
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jsou, tim vysSi ohledy je na né potreba brat. Cyklisté jsou
slabsi a zranitelngjsi viéi motorové dopravé, naopak sami
mohou predstavovat nebezpeci pro chodce a hendikepované.
Tato kapitola se zabyva zejména zohlednénim potreb osob
s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace pti navrhu
verejnych prostranstvi ve vztahu k cyklistickému provozu.

Zakladni snahou pri utvareni verejného prostoru by méla byt
minimalizace bariér pro jednotlivé uzivatelské skupiny tak,
aby byl pohyb pro vSechny maximalné bezpecny a komfortni.

II. TVRDA OPATRENTI
- INFRASTRUKTURA
A DOPRAVNI PROSTREDKY

TEMA: PRVKY CYKLISTICKE
INFRASTRUKTURY

— i — —

Osobami s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace jsou minény osoby s pohybovym postizenim, osoby se zrakovym postizenim, osoby se
sluchovym postizenim, osoby s mentalnim postizenim, osoby pokrocilého veku, tehotne zeny, osoby doprovazejict dité v kocarku nebo dité do tri

let. Zjednodusené budeme uvazovat dvé zakladni kategorie:
» osoby s omezenou schopnosti pohybu (osoby s pohybovym postizenim)

» osoby s omezenou schopnosti orientace (osoby se zrakovym postiZzenim — nevidomi a slabozraci)

Dilci opatfeni neni mozné aplikovat mechanicky, ale vzdy je potreba komplexné a adekvatnim zpusobem zohlednit potreby vSech uzivatelu

v konkrétnich souvislostech.
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24. Bezbariérovost

VYHLASKA MMR CR C. 398/2009 SB. A CYKLISTICKA DOPRAVA

Pokud hovotime o bezbariérovosti, je to vétsinou spojené s povinnosti navrho-
vat Upravy zohlednujici samostatny pohyb osob s omezenou schopnosti po-
hybu nebo orientace. Tato povinnost se tyka i projektovani staveb cyklistické
infrastruktury, a to diky vyhlaSce ¢ 398/2009 Sb., o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

Je treba si ovSem davat pozor, aby samotna tzv. bezbariérova vyhlaska
nevytvérela sama bariéry jing, pro daléi ucastniky provozu. Upravy pro nevi-
domé a slabozraké by mély byt provadény s citem, aby se vibec mohla reali-
zovat cyklisticka infrastruktura.

UPRAVY PRO NEVIDOME A SLABOZRAKE BY MELY BYT ZAHRNUTY:

* pokud se misto nachazi v zastavbeé, kde je nezbytné zajistit pristup
k objektim a sluzbam (budovy, zastavky verejné dopravy atd.);

» mimo zastavéné uzemi, kde je z duvodu ucelenosti sité pozadovano propo-
jeni pro samostatny pohyb osob s omezenim.

S OMEZENIMLI:

» pokud ma byt dana oblast pro nevidomé a slabozraké neptistupna, resp.
oznacena jako nebezpecna (tykd se pouze opatfeni pro osoby se zrakovym
postizenim, ostatni opatieni se navrhnou);

» pokud je zajisténa odpovidajici nahradni trasa pro osoby s omezenou schop-
nosti pohybu nebo orientace (fesi se oddélene pro jednotliva omezeni);

» ve volné krajiné a mimo zastavéna uzemi, pokud neni ur¢eno jinak.

Vice informaci bude publikovano v novych TP 179.

SKOKANKY

Samostatnou kapitolou jsou tzv. skokanky na cyklostezkach, kdy cyklostezka
neni vedena v jedné urovni, ale s kazdym vjezdem klesa a pak se zase zveda.
KdyzZ je takovych sjezdu nékolik za sebou, pak se po takové stezce neda jezdit
a zvlasté starsi lidé radéji jdou pésky, s jizdnim kolem po boku. Nakolik za ta-
kovéto feSeni muze dogmatické dodrzovani norem a legislativy, ¢i od zac¢atku
Spatné koncipované teSeni v celém profilu komunikace, resp. pozadavky
dot¢enych organt, je vzdy individudlni.

OBRUBNIKY

Zpusob pouzivani a podoba obrubnikil je dal$i zdsadni otazka cyklisticke
infrastruktury. Obrubniky jsou pouzivany k fyzickému oddéleni povrchu vozov-
ky od cyklostezek. Prejizdéni vyskového rozdilu v pripadné vysi 2 az 3 cm
v bézné rychlosti citelné namaha patef cyklisty. Proto jsou obrubniky (sjezdy,
najezdy), které nespojuji obé vyskové urovné zcela plynule, pro cyklisty
nepfijatelné. Vyskovy stupen mezi urovnémi muze snadno poskodit kolo
a ohrozit bezpec¢nost jizdy. Stejné tak nuti cyklistu pfi kazdém prejizdéni
zpomalovat, ackoli ma treba pravé prednost v jizdé. Pro dopravni cyklisty
(dojizdéni do prace, nakupovani, vytizovani, atd.) je pfitom klicové, aby mohli
plynule pokracovat v jizdé urcitou dostate¢nou rychlosti. Pouze tehdy dokazi
ujet potfebnou vzdalenost nékolika kilometrt béhem prijateiné doby. Proto je
dulezité pouzivat zcela hladké a plynulé najezdy a sjezdy.

VELKE INFRASTRUKTURALN{ STAVBY JAKO BARIERY V UZEMI

» Velké infrastrukturalni stavby predstavuji vyznamné zasahy do fungovani
celého prostoru Uzemi a zpravidla maji i pfimy vliv na podminky bezmo-
torové dopravy (predevsim cyklistické a pési).

» V ramci vyvazené dopravni obsluhy je zadouci udrzovat dobré podminky
pro jednotlivé druhy dopravy, vCetné provazanosti téchto velkych staveb
a bezmotorové dopravy.

» Cyklodopravu je nutno fesit jiz od poc¢ate¢nich provérovacich studii zameru
(Uzemni planovani), pozdéji jiz byva zpravidla pozdé na odpovidajici plnohod-
notné feseni (v DUR ani DSP jiz nelze provést adekvatni a kvalitn{ fesen
— prostorové podminky, finanéni strop zameru atd.).
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INFRASTRUKTURY

ZNACENI
A CYKLOTRASY

Spravné provedené dopravni znaceni je pro bez-
pecnost cyklistické dopravy velmi dulezitym faktorem.

Napfiiklad podbarveni jizdnich pruhu pro cyklisty Vyznam dopravnich znacek je dan
zvlastnim predpisem - zadkonem

v mistech knzer11 T1e.bo vhvoc¥ne prervozdlelem B L e L —
prostoru a vyznaceni integra¢nich opatreni pro komunikacich a vyhlaskou 30/2001.
cyklistickou dopravu muize byt uréujici i pro samot- Dalsi podrobnosti o uziti, umistént

a provedeni znacek upravuji zvlastni
technické predpisy - CSN EN 12899-1,
ném dopravnim prostoru. CSN EN 1436, TP 65, TP 81, TP 100,
TP 133, TP 169, TP 218, VL 6.1, VL 6.2.

nou frekvenci (¢etnost) pouzivani jizdniho kola v da-

Svislé dopravni znacenti

Dopravni znacky se umistuji mimo volny prujezdny prostor cyklisty. Pfi umisténi po strané jizdniho pasu musi byt vyska spod-
niho okraje dopravni znacky nejméné 1,20 m nad jeho urovni. Pfi umisténi nad pasem pro cyklisty musi byt spodni okraj do-
pravni znacky nejméneé ve vysce 2,50 m. Na komunikacich uréenych pouze pro bezmotorovou dopravu se vystrazné, zakazové
a prikazové dopravni znacky uzivaji zpravidla ve zmenseneé velikosti (v odivodnéném pripadé vyzadujicim zvyraznéni lze uzit
velikosti zakladni).

Vodorovné dopravni znaceni

V pripadé cyklistické dopravy se vodorovné dopravni znaceni uziva pro zlepSeni koexistence s ostatnimi druhy dopravy, resp. na
samostatnych stezkach (v souladu s principy pouzivanymi v provozu pro vSechna vozidla).

Svételné signaly

Provoz na pozemnich komunikacich muze byt tizen svételnymi signaly. Pro cyklisty mohou byt uréena navéstidla samostatna,
spole¢na s ostatnimi vozidly nebo spole¢na s chodci.

Dopravni zarizeni

Provoz na pozemnich komunikacich je mozné usmeérnit dopravnimi zarizenimi, ktera doplfwuji dopravni znacky a svételné signaly.
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25. Znaceni a cyklotrasy

Vedle vhodného svislého a vodorovného dopravniho znaceni, které
podrobné popisuji samostatné legislativni a technické predpisy, je
dale dulezita i orientace v prostoru, v€asna navigace pri prujezdech
nebezpecnymi ¢islozitymia neprehlednymimisty, nebo jen upozomeéni
na objizdku ¢i informace o cilech podél trasy (sméry, naveésti, info-
panely, upoutavky). Smyslem rozhodné neni vyznacit naprosto vse
v okoli dalsim dopravnim nebo jinym znacenim. Je tfeba taktéz
vyuzivat znaceni souc¢asného a vhodné je kombinovat, pfipadné jen
doplnit pro zorientovani se v uzemi. Ve vysledku to muiize slouzit i dals$im
uzivatelum, nikoli jen cyklistim. Je tfeba vhodné sladit potfebu orienta-
ce v uzemj, financni naro¢nost a estetiku prostredi, ktera s mnozstvim
informaci degraduje.

ZNACENI CYKLOTRAS
METODIKA ZNACENTI DALKOVYCH CYKLOTRAS CR

V roce 2013 byl vytvofen material, ktery ma slouzit jako navod pro kraje,
obce a dalsi subjekty, které v Cesku znaéi trasy smérovym cyklistic-
kym znacenim. Dokument se zamértuje zejména na dalkové cyklotrasy,
predevéim EuroVelo trasy, jejichZ proznaceni zacalo v CR v roce 2013.
Metodika vychazi z platnych pravnich a technickych dokumentu,
predevsim ze zadkona ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komuni-
kacich a jeho provadéci vyhlasky ¢. 30/2001 Sb. Metodika znac¢eni dalko-
vych tras v CR tedi, jak doplnit oznac¢eni dalkovych cyklotras (zejména
EuroVelo) do sou¢asného i nového cyklistického smeérového znaceni.

EUROVELO

EuroVelo, evropska sit cyklotras, je projektem Evropské cyklistické
federace (ECF). Projekt rozviji 14 transevropskych cyklotras s celkovou
délkou na 70 000 km (45 000 km tras je jiz zrealizovanych), které spojuji
vSechny zemé Evropy. Jeho podstatnou ¢ast tvori jiz stavajici narodni,
regionaini a lokalni cyklotrasy. Ale i tato evropska sit mize mit vliv na
rozvoj cyklodopravy v CR. Nové smémice pro celoevropskou dopravni
sit TEN-T, do které patti hlavni zelezni¢ni ¢i silniéni koridory, zahrmuiji
od 19. listopadu 2013 také cyklistickou dopravu prostrednictvim tras
EuroVelo. Tento krok je velmi duleZitym signdlem, ktery naznacuje
zmeénu v pfistupu k evropskym fondum, ale také k cyklistické dopravé.

DALKOVE CYKLOTRASY

V CR je pfiblizné 44 000 kilometru znacenych cyklotras, jejich
kvalita je vSak velmi rozdilna, hlavné pokud jde o komfort a nava-
zujici sluzby pro cyklisty. Soucasny systém znaceni, ktery byl
navrzen v roce 1998, jiz zcela nekoresponduje se skutecnym
stavem v terénu, nebot nové budované cyklistické stezky casto
vznikaly mimo puvodné navrzené cyklotrasy. Proto ze stavajicich
44 000 kilometru znacenych tras byla vybrana sada cyklotras, které majt
potencial stat se pateini siti dalkovych tras CR. Tato sit se stane zékladni
soucasti narodniho produktu aktivni turistiky Cesko jede. Kazda dalko-
va cyklotrasa ma své jedinecné cislo, pfipadné nazev a logo. Nova Cisla
budou lépe vystihovat vyznam tras — sit ndarodnich a nadregionalnich
cyklotras bude totiz uzivat jen jedno- a dvojciferna ¢isla.
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Pro zajisténi plnohodnotného pouZivani jizdnich kol
v Uzemi nestaci pouze resit infrastrukturu pro jizdu nebo
parkovani. Obdobné jako v pripadé jinych druht dopravy
i rekreace je potrebné i v pripadé cyklistického provozu _ ir —
zrizovat v terénu dalsi doprovodné prislusenstvi, které 3 :

uzivatelum usnadni a zprijemni pouzivani kola, pripadné : : 0
umozni ziskavat dalsi uziteéné udaje. Nejéastéji se muze cHEpat

jednat o drobny mobiliat, odpocivky, infopanely a liziny 1[ = =

na schodistich, ale také automatické s¢itace jizdnich kol, - A'0.0w.33 CELL
ktera mistem projela. i

Fahrrad {
Schlauche TR

ODPOCIVKY

U tras se zvySenym pohybem cyklisty, ale také pésich nebo bruslafi, je zadouci zfizovat mista, kde si lidé mohou odpocinout.
Nejcastéji se jedna o lokality s rekrea¢nim a cykloturistickym provozem. Odpocivky by mély byt situovany na dobfte viditelném
a snadno udrzovatelném misté, zejména pobliZ vyznamnych rozcesti a cilu (vyhlidka, pamétihodnost) nebo v klidovém uzemi.

Zakladnim pozadavkem je moznost posezeni pro vice osob (lavicky) a stabilni odlozeni jizdniho kola (stojan, plot, madlo ¢i hrazeni).

Dale muze byt vhodné doplnit stul pro obcerstveni a odkladani veci, zastfeSeni jako ochranu proti desti a povetrmosti, infopanely,
odpadkové kose, pitka atd.

Provedeni by mélo byt co nejvice bezudrzboveé a odolné jak proti povétrnostnim vlivum, tak proti vandalismu i béznému opotrebeni.
S ohledem na okolni prostor by mélo byt zohlednéno i tvarové a materidlové provedeni: naptiklad v urbanizovaném uzemi muze
byt vhodnéjsi pouZiti kovu a betonu, zatimco v prirodnim prostfedi a krajiné drevo.
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26. Doprovodna

infrastruktura

INFOPANELY
Infopanely a tabule mohou slouzit vice uzivatelim k riznym ucelum: pésim
a cyklistm mohou usnadriovat orientaci v prostoru ¢i po budové (napt. bez-
bariérovou cestu nadrazni budovou k nastupisti) nebo jim dodavat informace
o okoli, ostatni mohou napriklad upozornovat na cyklisticky provoz.

Orientacni infopanely slouzi k poskytovani informaci pro pési a cyklisty
o daném uzemi a pohybu v ném. Zakladem byva mapa ¢i plan s vyznacenymi
trasami, dopravnimi uzly, restauracemi, ubytovanim i turistickymi cili apod.
Tyto udaje mohou byt doplnény o osvétové informace vztahujici se k provozu
samotnému nebo o naucné informace k dané lokalité. Informace by mély byt
dobre ¢itelné pro uzivatele ruzné vysky i véku. Panely by mély byt umistény na
dobfe viditelnych mistech (zejména u vyznamnych cilti, rozcesti, odpocivek
a uzlu verejné dopravy) tak, aby nikomu neprekazely ani ve chvili, kdy se u nich
nekdo s jizdnim kolem zastavi.

Osvetove infopanely davaji informaci o provozu samotném, mohou tedy mit
i charakter dopravniho znaceni. UZivatelé je budou Cist ¢asto i za jizdy ¢i chuize,
¢emuz by melo odpovidat i jejich provedeni s jednoduchou nazormou grafikou
a zdkladnimi textovymi informacemi. Mohou byt umistény trvale nebo jen
docasné, napriklad v souvislosti s realizaci novych opatfeni do doby, nez si na
né uzivatelé zvyknou.

AUTOMATICKE SCITACE

Automatické scitace cyklistického, pripadné veskerého bezmotorového
provozu, jsou idedlni pro sbér podrobnych dat, ktera lze vyhodno-
covat a nasledné pouzit naptiklad pro dalsi zlepSovani infrastruktury.
Z hlediska ¢asu mohou byt umistény trvale nebo pouze doc¢asné (jako mobilni).
Provedenim mohou byt vyuzity detekéni smycky zabudované v pojizdéném
povrchu, pohybova ¢idla nad terénem apod. Informace mohou byt on-line
dostupné na internetu Siroké verejnosti, nebo lze v misté samotném umistit
infopanel s ¢iselnym vyobrazenim mnozstvi uzivatelu, kteti se v daném smeéru
a ¢ase timto mistem pohybovali (viz LEKCE 15 - Monitoring & prazkumy).

LIZINY

Na schodistich, kde neni mozné zajistit jizdu na kole anebo bezbariérové ve-
deni jizdniho kola po rampé, je vhodné alespon usnadnit moznost vedeni
kola po schodech pomoci liziny — vodici listy. Ta muze byt pevnou soucasti
schodi$té nebo dodate¢cné montovana, pripadné sklopna pro zajisténi
jednodussi udrzby. Nejcastéji se pouziva pro pristup ke stanicim a terminalim
verejné dopravy nebo u nadchodut a podchodu, velmi ji oceni zejména cykli-
sté s téz$im kolem a brasnami. LiZzina z masivniho kusu dfeva nezpusobuje
hluk. Sir$i betonovou lizinu pfi kraji schodisté mohou vyuZit napt. na nadrazi
i cestujict s kufry na kolec¢kach.

AUTOMATIZOVANE USCHOVNY A BOXY

Pro moznost kratkodobého a stfednédobého bezpecného odlozeni véci
(napt. cyklistickych brasen ¢&i prileb) je mozné nabidnout samoobsluzné auto-
matizované boxy, nejcastéji v rdmci termindlu vetejné dopravy, v centrech
meést a u cykloturistickych cilu (vice LEKCE 28 - Parkovéani a odstavovani kol).

SAMOOBSLUZNY SERVIS

Pro jednoduché opravy a sefizen{ jizdnich kol je vhodné nabidnout
samoobsluzny koutek se zdkladnim naradim, které je kazdému volné k dis-
pozici a proti odcizeni je chranéno pomoci lanka ¢i fetizku. Obdobné jako
u ¢erpacich stanic muze pro jizdni kola i v samotném centru méstu fungovat
verejna pumpicka pro nahusténi plastu. Na cyklisticky velmi frekventovanych
mistech je mozné zfidit prodejni automat s dusemi ¢i lepenim.

OPERKY A MADLA

Zejména pred svételné fizenymi kfizovatkami, kde je zpravidla nutné zastavit,
mohou ¢ekani zpfijemnit a usnadnit opérky a madla pro ruce a nohy: po
zastaveni tak neni nutné z kola sestupovat nebo se pfilis naklanét.

ODPADKOVE KOSE

Kromé béznych odpadkovych kosu 1ze jako nadstandardni sluzbu u vyznam-
nych cyklotras instalovat ko$ ukotveny Sikmo, ktery tak umoznuje snadné
odhozeni odpadu pfimo za jizdy.
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V poslednich letech se stala velmi popularni kola s elektrickym po-
honem. Takzvany pedelec je jizdni kolo s elektromotorem, ktery
pomaha cyklistovi za jizdy pfti Slapani. Tato kola nejsou popularni

pouze v kopcovitych oblastech, jejich obliba vzrusta i v nizinnych DEFINICE

regionech, jakym je naptiklad Nizozemi. A¢koli byla puvodné elek- Pojem ,elektrické kolo” v sobé skryva dvé
tricka kola vymyslena pro slabsi a starsi obyvatele, zajem o né maji zakladni skupiny vozidel s pomocnym
vSechny vékové kategorie lidi, oblibena jsou ve stejné mife mezi elektrickym motorem - pedelec a elektro-
muzi i Zenami a zejména mezi dojizdéjicimi do prace. V roce 2009 moped (e-bikes, MOFA).

bylo v zemich EU prodano 422 tisic kusu elektrokol, v roce 2012 uz to

Oba tyto t se lisi i tim, jak je vnima
bylo vice nez 854 tisic kusu. Y YRy Jax)

silniéni zakon.

* PEDELEC, PAS

Pedelec jsou nazyvana kola, ktera jsou vybavena pomocnym motorem, avsak nemohou byt pohanéna vylu¢né timto motorem.
Na pedelecich motor pracuje pouze tehdy, kdyz cyklista Slape do pedalu (tzv. ,asistované Slapani’). Elektricka kola, ktera poskytuji pod-
poru elektromotorem pouze pii Slapani do rychlosti 25 km/h a pii maximalnim vykonu 250 W, jsou povazovéana z hlediska provozu
za bézna jizdni kola. V praxi to znamena, Ze mohou vyuzivat stezky pro cyklisty, pro jezdce mladsi 18 let plat{ povinnost mit cyklistickou
pfilbu a kolo musi mit povinnou vybavu, kterou vyhlaska predepisuje pro jizdni kola. Na trhu se postupneé zvysuje pocet kol vybavenych
inteligentnim PAS systémem (Pedal Assist System). Snimac $lapani monitoruje, jakou silou se jezdec opird do pedalu a zapojuje podporu
motoru v pfipadé, ze se odpor pfi Slapani zvysSuje. Tyto pokrocilejsi systémy jsou pro jezdce mnohem pfijemnéjsi a navic, diky proménné
krivce zapojovani motoru, ma kolo diky uspote energie delsi dojezd pii stejné kapacité baterie.

* ELEKTROMOPED (E-BIKE, MOFA)

Asistovana kola s vy$$im vykonem motoru nez 250 W nebo vy$sim limitem rychlosti nad 25 km/h jsou z pohledu evropské legislativy
povazovana za mopedy. Podobné je tomu i s dopravnimi prostfedky, u kterych pomoc motoru neni zavisla na Slapani do pedalu.

Bézné se pojmem elektrokola oznacuji vSechna kola s pridavnym elektrickym motorem.




27. Elektrokola

PRILEZITOST PRO MESTSKOU DOPRAVU

Podle Statistické prirucky Evropské komise z roku 2001 nazvané ,Evrop-
ské energie a doprava v Cislech” vykona prumeérny Evropan 3 cesty za
den. Polovina téchto cest neni del$i neZ 3 km. Navic polovina cest auty
je krat§i nez 6 km. Tato cisla jasneé dokazuji, ze potencial pro jizdni kola,
kterda by mohla ¢aste¢né nahradit automobilovou dopravu, je obrovsky.
[ za pritomnosti elektrického motoru je pedelec velmi ekologickym do-
pravnim prostfedkem. V porovnani se spotfebou energie u aut nebo
motocykll je spotteba energie u kol typu pedelec velmi nizka. Cini v zavis-
losti na topografii od 0,5 do 2,0 kWh na 100 km. To pfinasi také velmi niz-
ké provozni ndklady, ktereé se pohybuji pii soucasnych cenach elektricke
energie mezi 2,50 — 9 K& na 100 km. Cena se v kazdé zemi muze trochu
liSit, nicméneé v porovnani s automobilovou nebo motocyklovou dopra-
vou jsou naklady vzdy velmi nizké. Kapacita baterie vystaci ptiblizné na
40 az 60 km jizdy, moderni vyrobky s inteligentnim systémem PAS
a odpovidajici kapacitou baterie zvladnou prekonat vzdalenosti pre-
vy$ujicl 100 km. Elektrokola se ¢asto vyuzivaji pro prepravu nakladu
nakladnimi (tzv. cargo) koly.

Vybrané duvody, pro¢ lidé preferuji kola pedelec:

» umozni prekonat dlouhé vzdalenosti bez nutné (velké) namahy;
usnadni jizdu do kopce;

usnadni jizdu proti vétruy;

umozni dostat se do prace nezpoceny;

umozni rychlejsi jizdu (krati ¢as cesty) bez nutnosti (velké) namahy;
je alternativou pred jinymi, méné ekologickymi dopravnimi prostredky.
Zajem o elektrokola je do zna¢né miry vyvolan tim, Ze ¢ini cyklistiku
snaz$i a pohodlnéjsi. Elektricka kola funguji jako ptresveédcivy argu-
ment pro fidice, kteti by za jinych okolnosti o jizdnim kole neuvazovali.
Pravnici, bankéri, realitni makléti, 1ékari a kuryti — ti vSichni vyuzivaji
pedelec, stejné jako prepravci leh¢ich nakladu s cargo koly. Na zakladé
tohoto uspéchu se objevuji spolec¢nosti, které nabizeji flotily elektric-
kych kol firmam, turistickym kancelarim nebo mistnim samospravam.
Ti vSichni predstavuji dalsi cilové skupiny, které mohou z elektrokol
profitovat. Mezi né patfi naptiklad urednici a politici, starsi lidé nebo
lidé se zdravotnimi problémy ¢i turisté.

POZADAVKY KOL PEDELEC A ELEKTROKOL NA INFRASTRUKTURU

Diky velkému naristu poctu elektrokol s vyssi prumémou rychlosti vyZaduje
soucasna infrastruktura zmény. Vzrusta poptavka po tzv. ,cyklodalnicich’,
bezpecnéjsich a kvalitnéjsich parkovacich mistech a dobijecich stanicich.
Co se tyce cyKlistickych komunikaci, musime rozliSovat mezi oddéle-
: nou samostatnou cyklistickou infrastrukturou a infrastrukturou inte-
SERVICES ) ' | grovanou do ostatni dopravy. Pro velkou cast uzivatelu je jednim
| LOCATION - z hlavnich benefitil casova uspora pfi cestovani, kterou jesté zvysuje
| vyuzivani oddélenych cyklostezek. Lidé jsou ochotni cestovat do
prace na kole az do vzdalenosti 15 km. Nabidka rychlych a komfort-
nich cyklostezek je divodem, pro¢ motoristé presedaji na jizdni kola.
Tyto ,cyklodalnice” jsou skvélé pravé pro elektrokola. Proto na téchto
trasach muzeme ocekavat narust lidi na elektrokolech.
= Co se tyka integrované cykKlistiky, klic¢ovou otdzkou bude dopravni
Ferria mjﬁ%’f L e zklidiovani a regulace rychlosti tak, aby se elektrokola mohla zapojit
es Wisiopoe & -,Q‘ e - do bézného dopravniho provozu. Zavadéni zén 30 (viz LEKCE 21)
jim umozni dobré souziti s motorovou dopravou. Diky tomu, ze se
elektrokola pohybuji vétSinou rychleji, si lze také lépe predstavit jejich
provoz ve smiSenych pruzich pro kola a autobusy.

e o o o o

Weby a literatura

* http://www.cyklodoprava.cz/infrastruktura-elektrokola/ Odbornymi garanty LEKCE 27 jsou Asociace vyrobcli a dovozet jizdnich kol a velo-
« Pfirucka Mobile 2020: Cyklodopravni materialu (AVDK) a zastupce Evropské cyklistické federace v CR pan Daniel Mourek.

encyklopedie, strany 108—111
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PARKOVANI
A ODSTAVOVANTI KOL

Poskytovani dostate¢nych parkovacich moznosti pro
cyKlisty je jednim ze zakladnich pilifi podpory jizdy na
kole. Jejich nedostatek je jednim z hlavnich duvodu, ktery
mnoheé lidi odrazuje od pouzivani kola ve meésté. Mésto,
které chce, aby se jeho obcané v intravilanu pohybovali
na kolech, musi resit parkovani kol koncepéné, a to nejen
na svych pozemcich a u svych budoy, ale i podporovat vznik
cykloparkovist mimo né.

Nastaveni pravidel, kazdoro¢ni instalace minimalniho poctu
stojanu, planovani a realizace veétsich cykloparkovist, meto-
dicka podpora (napf. navodnym manudlem) ¢i dotaéni pro-
gram pro cykloparkovani, to vSe by mésto mélo pro vznik
kvalitni parkovaci sité pro kola zajistit. Na budovani parkovaci
infrastruktury i vhodnych navaznosti (ptijezdové stezky, rampy,
liziny) by mésto nemélo zapominat ani pfi jednani s investory
budujici nova obchodni centra ¢i administrativni budovy
a to jiz ve stadiu stavebniho tizeni. Dobry navrh parkovani pro
kola predstavuje vzdy feSeni na miru (podobné jako architek-
tonické feseni), pricemz typ, pocet a kvalita stojanu jsou vzdy
jen polovinou tohoto feSeni. Tou druhou je vhodné umisténi.
Navrhu je treba vénovat nalezitou pozornost, uspésné reSeni
neznamena jen poftidit a instalovat stojan.



Weby a literatura
* www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/
parkovaci-infrastruktura/

¢ Prirucka Mobile 2020: Cyklodopravni
encyklopedie, strany 112—116

28. Parkovani

a odstavovani kol

Nez zaéneme planovat. Pro vyuziti parkovisté pro kola je klicové jeho vhodné
umisténi. Pokud ho cyklista nezahlédne ve chvili, kdy seseda z kola pred
budovou, kterou chce navstivit, nebo aspon smerovku k nému, hleda zpravidla
nahradni misto pro zaparkovani. Pro cyklisty je velmi dulezitda moznost dohléd-
nout na zaparkované kolo ve stojanu z navstivené budovy. Stojany schované
za rohem ¢i na jinak skrytém misté jsou vétSinou odsouzeny k nepouzivani,
investice se tak Casto zc¢asti ¢i dokonce uplné miji ucinkem. Podle mista a jeho
ucelu je dobré odhadnout, kolik zde bude asi parkovat kol a zda to bude jen
na kratsi dobu (ndkup), ¢i na delsi (po dobu vyuky, prace, sportovani). Pro dels{
odstaveni kol se doporucuje hledat kryty prostor (podchody, pod mosty),
v Klicovych prestupnich uzlech (nadrazi) pak muze cykloparkovisté zahmo-
vat i boxy k uschovani véci (pfilba, brasny) ¢i doprovodné sluzby (servis kol,
prodej cyklodoplriku). Pro hledani vhodnych mist je dobré sledovat, kudy se v da-
ném prostoru pohybuji pesi a hledat misto mimo koridory vyuzivané chodci.
Stojany instalované rovnobézné (pripadné sikmo) se smérem pésino provozu
neprekazeji ani se zaparkovanymi koly.
Kde by mélo byt parkovisté pro kola
= u cilu, které cyklisté navstévuji (obchody, restaurace) — radéji vice parko-
vacich mist s mensi kapacitou a co nejblize bodum zajmu
» uvelkych obchodnich zafizeni a sportovist — vhodneéjsi je vétsi kryté parkovisté
= u vefejnych budov (urady, knihovny atp.)
v prestupnich uzlech, tedy na nadrazich a klicovych zastavkach MHD, cyKklis-
té tak zvétSuji uzemi, které obslouzi MHD
» U $kol a podniku (viz LEKCE 34 - Do $koly na kole)

Uskali. Vybudovat jednoduché kvalitni parkovani pro kola, byt jednoho
cyklostojanu, narazi ¢asto na uskali. Tim nejvétsim byvaji pozemky. Majiteli
¢i ndjemci obchodu ¢asto nepatfi pozemek, na kterém by mél(y) byt stojan(y)
instalovan(y). Pfi instalaci do hloubky 30 cm a vys$si by mél byt ziskan uzem-
ni souhlas, hlavné kvuli moznému zasahu do pod povrchem vedenych siti.
Takovéto majetkové a organizaéni prekazky muze pomoci pfekonat dotaéni
program mésta pro cykloparkovani, ktery podpoti finanéné ale i obsahové re-
alizaci cykloparkovist i na mistech, kde by mésto sice rddo stojany vidélo, ale
samo je zde instalovat nemuze.

Jak vybrat spravny cyklostojan. Vybér vhodného cyklostojanu je klicovy pro
kvalitu parkovani a bezpecnost zaparkovaného kola. Stojan by meél splhovat
nékolik zékladnich pozadavku:
1. opfeni ramu kola ve dvou bodech pro zajisténi stability stani (idedlné tedy
dvé svislé/$ikmé trubky cca 60 cm od sebe),
2. moznost uzamceni ramu kola
a) obé tyce spojené ve smycku nebo
b) ty¢ opatfena pridavnou smyckou/krouzkem,
3. v8echny ¢asti stojanu musi byt oblé, tj. bez hran s hladkou nekorodujici po-
vrchovou upravou,
4. odolnost proti vandalismu,
5. pevné uchyceni do podlozi (Srouby nejsou idealni, nejlepsi variantou je za-
betonovani do podkladu).
Tyto pozadavky nejlépe splnuji tzv. ,cykloopéradla® tedy stojany vytvorené
Z ruzné vytvarované, do povrchu zapusténé trubky, o kterou lze stabilné
oprit vSechny typy kol, aniz by se néekteré jejich ¢asti opiraly o stojan a tedy kolo
poskozovaly. Tyto stojany také umoznuji zamknout smyckou zamku kolo
ke stojanu ramem pripadné soucasné také predni ¢i zadni kolo, coz je pro
bezpecné zajisténi kola klicové. Stojany u odpocivek, kde se neocekava, ze se
cyklista od kola vzdali, tak mohou byt jen drevéna cykloopéradla, kterda vymezi
prostor odpocivky. Stojan by mél byt opatfen piktogramem kola (vyseknuty
popt. samolepka).

Parkovaci boxy. V mistech, kde se oc¢ekava pravidelné odkladani veétsiho poctu
kol na delsi dobu, je vhodnéjsi nabidnout cykloboxy, tedy koje, do kterych je mozné
ulozit kolo i s prilbou, batohem atp. Jde zpravidla o sluzbu za maly poplatek nebo
vratnou zalohu. Cykloboxy lze instalovat ale také na Skolnim dvore, u turistic-
kych cilu (muzea), u obchodnich center, na nadrazich, v podnicich atp.

SCMbike Bikeit Enoy it (NS TS

Central MeetBike DEVELOPMENT FUND

Tento dokument vznikl v ramci projektu Central MeetBike, ktera je realizovan
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a vydalo Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i. a je k dispozici v elektronické podobé
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Je az s podivem, jak dopravni spole¢nosti prehlizi ¢i podcerniuji
moznosti propojeni s cyklistickou dopravou. Pritom kombinaci
verejnych dopravnich prostredku s jizdnim kolem 1ze zejména
v priméstskych oblastech velmi dobte konkurovat automo-
bilové dopravé. Neodmyslitelnou soucasti kvalitné fungujici
verejné dopravy by tak mélo byt i vybaveni stanic cyklostojany
(kratkodobé parkovani) a cyklogarazemi (dlouhodobé parko-
vani) v duchu systému Bike & Ride. Dulezité je v dopravnim
retézci sledovat plynulou mobilitu obyvatel v rezimu ,od dveri
ke dverim”. Tu muze zajistit pravé kombinace jizdniho kola
s verejnou dopravou. Zvlasté je potreba vénovat pozornost
seniorum, pro které kolo byva mnohdy jedinym feSenim, jak 7
se vubec dostat k zastavce méstské hromadné dopravy. 2\

Smyslem systému Bike & Ride je vybudovat infrastrukturu umoznujici bezpecné odstaveni jizdniho kola v prostorach stanice,
jez umozni cestujicimu pokracovat k cili své cesty vlakem, autobusem, metrem ¢i tramvaji anebo naopak. Jizdni kolo v systému
funguje jako dopravni prostredek pro kratké vzdalenosti z mista bydlisté (¢i zaméstnani) ke stanici. S ohledem na vyrazné $ir$i okruh
v okoli dostupny od stanice jizdnim kolem nez pésky, je tak podpora systému Bike & Ride v zadjmu hlavneé Zeleznicni dopravy, nebot

tim vyrazné stoupa pocet potencialnich uzivatelt. V Némecku se celkem 15 % vSech uzivatell Zelezni¢ni dopravy dopravuje na
nadrazi na kole, v Nizozemi a Dansku je to dokonce 30 %.

Dalsi kombinaci kola a verejné dopravy je preprava jizdniho kola v prostfedcich verejné dopravy. Ve vlacich je nejrozsirenéjsi
preprava kola jako spoluzavazadla, kdy si cestujici sam kolo nalozi a vylozi do/z vozu, ktery je oznac¢en symbolem jizdniho kola.
Druhou moznosti prepravy jizdniho kola je tzv. ischova béhem prepravy.




29. Intermodalita

& bike sharing

KOMBINOVANA DOPRAVA S KOLEM BEHEM JEDNE JiZDY
Kolo 1ze pti cestach na kratké vzdalenosti, coz jsou vétsinou prave cesty po méste,
kombinovat i s jinymi druhy dopravy béhem jedné cesty, napt. do prace, do Skoly,
na nakup ¢&i za zabavou. Jednotivé varianty z vychoziho bodu A do cilového bodu
D ¢&i E zachycuje uvedené schéma. Zakladnim predpokladem pro vyuziti kombino-
vané dopravy s kolem je moznost bezpec¢ného parkovani v prestupnich uzlech
B, C ¢i D. V pripadé skladaciho kola (posledni dvé varianty) odpada nutnost kolo
zaparkovat. Prvni varianta pro zménu vyuziva dvou kol a tedy i dvou zamku.

A GO & SRS < GO D
400 3 B k3
s & 5 EmER ¢ SO 3
g&%gé% ¢ ob D
Acko B f s ¢ AT Dbk

Autor: Plzensko na kole o.s. a RAMAP Plzent

Jak ukdzal namatkovy priuzkum, vybaveni Zelezni¢nich stanic a zastavek
v Ceské republice parkovisti a uschovnami kol je dosud velmi slabé. Je to
zpusobeno predevsim dlouhodobé problematickymi majetkovymi vztahy
(&ast nadrazi patfi SZDC sp. ¢ast CD jako dopravcil) a malou osvétou v této
oblasti. Na vétsiné velkych vlakovych nadrazi dosud chybi i zakladni cyklo-
stojany (nebo jsou velmi $patné kvality), automatizované cyklogaraze znamé
z némeckych mést jsou u nas k dispozici jen vyjimecné. Jesté horsi je situa-
ce u autobusovych terminadlu ¢i stanic MHD. Pruzkum také ukazal, ze mésta
a obce maji zajem o reSeni parkovani kol. To ovsem musi byt feSeno ve vztahu
k vlastnickym vztahtiim (prodej nebo pronajem pozemku a objektu).

Zeleznice a autobusy rozsifuji akéni radius cyklistt a jsou proto idealnim partne-
rem jak pro pfepravu osob, tak i samotnych kol (mnohdy jedina alternativa tam,
kde chybi kvalitni a bezpecné cyklostojany). Pokud se vytvori dobré parkovaci
podminky, podpoti se rust vyuzivani systému Bike & Ride.

Je tfeba se vice zasazovat o zfizovani parkovacich mist pro kola predevsim na
vlakovych nadrazich a dojednat zlep$eni soucasneé situace jak s provozovateli
Zelezni¢ni dopravni cesty, tak s Zelezni¢nimi dopravci. S kazdou rekonstrukci
nadrazi ze statnich ¢&i evropskych penéz je nutné zohlednit i potfeby cyklistu.
Zaroven je nutné, aby se zlepsily podminky pfepravy kol.

FINANCOVANI PARKOVANI PRO KOLA

V soucasné dobé je parkovani kol v kompetenci predevsim obci, na mensich
nadrazich pak v kompetenci CD &i SZDC. Protoze ale hraje ulozeni kol v cili
¢l zacatku jizdy kardinalni problém, je nutna podpora statu a kraju predevsim
v prestupnich, uzlovych bodech s verejnou i individudlni dopravou (dulezité
vlakové a autobusové terminaly B+R).

BIKE SHARING
Dalsi moznosti, jak podporit intermodalitu obcanu, je realizace a podpora
systému vefejnych pujéoven kol v CR. Systémy vefejnych kol (bike sharing)
idealné kombinuji vyuziti hromadné prepravy s individualni prepravou na kole.
. V soucasnosti se koncepce vetejnych kol iti po celé Evropé a pridava tak novy
Weby a literatura prvek do systému vefejné dopravy v mnoha vétsich méstech. V Ceské repub-
: lice tento systém zatim provozuji jen Ceské drahy, které pod znackou CD Bike
* www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/ nabizeji v nékterych oblastech kratkodobé pujéent jizdniho kola.
kolo-a-jina-doprava-intermodalita/

« Pfirucka Mobile 2020: Cyklodopravni 10d 1. ¢ervence 2014 maji byt nadrazni budovy kompletné v majetku SZDC.
encyklopedie, strany 135-137
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Cyklistické stanice a ,Bajkazyl”

Existuje mnoho opatreni, které mésto muze realizovat nebo
podporovat, aby se situace cyklistu zlepsila. Jednim z opa-
tfeni jsou ,cyklistické stanice’, coZ jsou cykloparkovisté
s dalsimi navaznymi sluzbami, casto umisténé vedle
stanic verejné dopravy.

Cyklistické stanice kombinuji bezpeéné a pred neprizni pocasi chra-
nené parkovani se sluzbami cyklistickymi i jinymi. Mohou nabizet Vedle sluzeb, které se typicky vztahuji k jezdéni na
Sirokou paletu moznych sluzeb, z nichZz ty nejobvyklejsi krome kole, mohou cyklistické stanice nabizet také sluzby
hlidaneho parkovani jsou: bez vazby na cyklistiku, které pomohou stanici k eko-
nomickeé udrzitelnosti. Prikladem takovych sluzeb,
Oprava a udrzba kol které se pfimo netykaji jizdnich kol mohou byt:
Myti kol, naptiklad automaticka mycka
Obchod s novymi a pouzitymi koly » Kuryrni, balikové nebo postovni sluzby
Pujcovna kol, stanice Bike Sharing (systém vefejnych + Prodej jizdenek verejne dopravy, zejmena
kol — viz LEKCE 29) u stanic, které lezi pobliz malych nadrazi nebo

. . oy . stanic verejné dopravy
Prodej cyklomap, brozur a prislusenstvi Zirty a nalezy

Cyklistické informace, kancelar mistniho Malé obchody jako trafiky, pekarny
cyklistickeho sdruzeni nebo kavarny

Bezpecnostni kodovani kol Infocentra pro turisty

Dobijeni elektrokol Misto pro setkani, jednani ¢i prezentace



30. Opravny, pujcovny

a Jiné sluzby

Kombinovanim téchto sluzeb muze personal vykonavat dalsi ¢innosti
a soucasneé nabizet vyssi uroven sluzeb cyklistim. Kombinovani sluzeb a parko-
vani také pomaha cyklistickym stanicim, aby vydélavaly. V Némecku je personal
mnoha cyklistickych stanic zaméstnan v ramci projektu tvorby pracovnich
mist. Cyklistické stanice mohou byt dulezitou spojnici ¢lanku verejné dopravy,
protoze nabizeji lepsi integraci kol do intermodalniho dopravniho fetézce.

V Cesku tuto sluzbu zatim naplriuje jen ,Bajkazyl” v Praze a v Olomouci. Bajk-
azyl je podle svych tvlurcu zarizenim, které chce prispét k prekonavani bariér,
jez obyvatelé meést zatim od pouzivani kola odrazuji. Kromé informaci centrum
poskytuje i praktickou pomoc. Pii drobném defektu si mohou nyni cyklisté
zajit do svépomocné dilny nebo se poradit se zkuSenymi mechaniky.
V budoucnu bude Bajkazyl fungovat jako komunitni a informacni centrum pro
vzrustajici pocet lidi, ktefi se chtéji po mésté pohybovat na dvou kolech, jak je
to bézné v mnoha zapadoevropskych mestech.

Kromé cyklostanic jesté existuje cela fada dalsich moznych sluzeb pro cyklisty.
Jejich spole¢nym cilem je ucinit dopravu na kole pohodinou, pfitazlivou
a snadnou. Dostupna samoobsluzna mista pro udrzbu a opravu kola mohou
byt velmi uzite¢na. Takova sluzba se hodi zejména, je-li nejblizsi opravna dale-
ko. Pro nékteré uzivatele také muze byt dulezita uspora penéz pri vyuziti téchto
stanic pro samostatnou udrzbu a drobné opravy.

Vetejna pumpicka

Prikladem malého, ale uzite¢ného vylepSeni muze byt instalovani vetrejnych
pumpicek podél cyklistickych tras nebo v centrech mést. Tyto verejné pumpicky
mohou byt instalovany do samostatného sloupu nebo mohou byt soucasti

infotabule ¢i jinych soucasti méstského mobiliare. Priklady 1ze nalézt v Némecku
v Minsteru, ve Svycarsku v Curychu, v Dansku v Odense nebo nové i v Pardubicich.

Prodejni automaty na cyklistické duse

Dalsim uzite¢nym opatrenim je instalace prodejnich automatt na duse nebo
malé sady k jejich lepeni. Mohou byt umisténé naptiklad na sténach domu,
nebo pobliz stojant na parkovani kol ¢i na parkovacich stanicich. Nékdy tyto
prodejni automaty umisti pobliz svych obchodu prodejci kol a staraji se take
0 jejich provoz. Vyhodou automatu je, Ze cyklisté mohou koupit duse 24 hodin
denné 7 dni v tydnu, kdyZ jsou bézné obchody zaviené.

Sluzby na Cerpacich stanicich

Cyklistum také pomuze, pokud jim Cerpaci stanice umozni pouzit jiz existujici
infrastrukturu jako naptiklad kompresor na vzduch s redukci pro ruzné druhy
ventilkl. Benzinky mohou nabidnout dalsi sluzby, jako poskytnuti naradi na
malé opravy nebo prodavat duse ¢i sady k jejich lepeni. Zajisténi sluzeb pro
cyklisty na ¢erpacich stanicich muze byt oboustranné vyhodneé jak pro cyklisty,
tak pro provozovatele benzinovych pump.

Dilny na opravu kol

Dalsi uzite¢nou nabidkou sluzeb pro cyklisty je moznost naucit se sam si zkon-
trolovat a opravit kolo. Na jedné strané je schopnost opravit pretrzeny retéz
nebo vyménit dusi kola uzitecna tam, kde momentalneé neni k dispozici zadna
opravna. Na strané druhé to cyklistim umoznuje délat si drobné opravy ¢i
pravidelnou udrzbu sami a tak usettit.

Schopnost rozumét kolu po technické strance, a sam si ho opravit, muze byt
velice uzite¢na, protoze pak mu lidé vice véri coby prostfedku kazdodenni

prepravy.
Weby a literatura Dl}ny t'la gpravu kol bXVfaﬁ, czlisto zrlvzcl)vany mistnimi cyk11§t1§kym1 a§oc1ace.—
] mi, stfedisky pro vzdélavani dospélych nebo studentskymi organizacemi.
o WWW-C}l’lkdepYava-C_Z/lnfraStYka(ura/ Nékteré z téchto opravarenskych dilen jsou zaméfené na specifické cilove
kolo-a-jina-doprava-intermodalita/ skupiny, jako napfiklad zeny, které ¢asto byvaji pii opravach kola nejisté.

* www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/cyklocentra/

« Priru¢ka Mobile 2020: Cyklodopravni
encyklopedie, strany 148—150, 157—160
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ZMENA DOPRAVNICH
NAVYKU

Jakou roli vibec hraje v Cesku jizdni kolo jako dopravni
prostredek? Nékteri lidé jej berou pouze na védomi, aniz by
mu vénovali velkou pozornost. U jinych kolo muze vyvola-
vat negativni asociace; muze byt vnimano jako staromadni,
nepohodlné, nebezpeéné, pomalé nebo jen jako zabava pro
sportovce, ktera nema nic spole¢ného s kazdodenni do-
pravou. U jinych muze byt také jednoduse povazovano za
znamku socialnich problému. Takto ¢asto uvazuji nejen bézni
obcané, ale také politici a manazeti na vedoucich pozicich.
Zatizeni mést motorovou dopravou (véetné vsech souvise-
jicich dopadu na zdravi a spolec¢nost) neni udrzitelné. Je to
zasadni duvod, pro¢ postupné dalsi a dalsi evropska mésta
odhaluji skryty potencidl jizdy na kole a vychazeji ji vstric.

PROC KAMPANE?

TEMA: e
MOTIVACN] KAMPANE

)
=
'
p>

Jizda na kole je ptirozend, zdrava a zivotnimu prostredi prospésna aktivita. Pro¢ tedy velka cast lidi kazdy den useda do auta,
a nikoli na kolo? Pro¢ u nas neni o kazdodenni cyklistiku zdjem a kolo je vnimano spi$ jako sportovni nacini pro volnocasové

aktivity? Nebylo tomu tak vzdy a nemusi to tak zustat. To, ¢im muzeme vnimani do zna¢né miry zménit, se nazyva kampan.

CYKLISTICKE KAMPANE

V souvislosti s cyklistickou kampani v CR se nejspi$ kazdému vybavi kampari na sportovni kola nebo na noseni cyklistické pfilby.
At jedna, ¢i druhda mohou podvédomé vyvolavat pocit, Ze jizda na kole je nebezpecna. Pravé kampan za nosenti prileb je ukazkou
bezpecnostni kampané. To, co ale Ceské republice a hlavné cyklistické dopravé ve méstech chybi, je lakava motivacni kamparn.
Mnoho nasich mést zlepsilo a stale zlepsuje cyklistickou infrastrukturu, ale zapomina ji ptitom ,prodavat”. Clovék je navic od
prirody pohodlny tvor, a tak je ztejmé, ze ke Slapani do pedalu potrebuje vétsi motivaci, nez k usednuti do auta.
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31. Zmeéna

dopravnich navyku

Pro vhodneé cilenou kampan je treba pochopit uvazovani kazdeé z cilovych
skupin, mistnich specifik a na zakladé toho zvolit klicovou myslenku.

CILOVA SKUPINA  SDELEN{

Dospéli Cyklistika je zdbavna, dostane vas do formy a posili zdravi.

Zacatecnici na kole Jezdéni na kole je rychlé, jednoduché a pohotove.

Lidé jiné kultury Jizdni kolo prinasi svobodu pohybu a nezavislost.
a zvyku Jezdéni na kole je rychlé a snadné.

Motoristé Jizdni kolo je rychlé, pohodiné a pfinasi uspory.

Zdroj: Priru¢ka Mobile2020: ,Cyklodopravni encyklopedie” (str. 191)

Propagace cyklistiky musi byt samozfejmeé provazana s kroky ve-

doucimi ke zlepSovani infrastruktury. Pouze za téchto podminek bude

skutecné uspésna a potencidl jizdniho kola jako efektivni meéstské do-

pravy bude vyuzit. Ani skvéle navrzena cyklisticka infrastruktura ne-

vede vSak automaticky k vétSimu poctu uzivatelt.. Cesta k masoveéjsim

zménam v rozhodovani vedouct k jiné volbé konkrétniho dopravniho

prostredku je pomémeé komplexni proces.

Chceme-li ovlivnit lidské chovani a volbu dopravniho prostfedku, existu-

je nékolik parametru, na které stoji za to se zamértit. Kromé dostupnosti

a pristupnosti, ovliviwuje volbu dopravniho prostredku i ¢as, cena, pocasi

¢i bezpecnost prepravy (vnéjsi faktory), dale se jedinec muiize rozhodo-

vat na zdkladé osobnich preferenci &i z presvédéeni. Zjednodusené:

je to vzdy série osobnich vyhod a nevyhod véetné zpusobu vyporadani

se se vSemi uvedenymi faktory. Nékteré faktory ovlivnit 1ze, jiné nikoli.

» Dostupnost a pristupnost: vliastni trasa, reliéf (cyklo) + infrastruktura,

» Cas: vlastni pfesun + ¢as na parkovani (od prahu k prahu),

» cena: naklady spojené s jizdou, udrzbou, amortizaci,

» bezpecnost: kolikrat po cesté riskuji z hlediska jizdy, kolikrat jsem vy-
staven socialnimu nebezped;,

» pocasi (zima, dést): v zimé useda do aut mnoho cyklistu i lidi z MHD,

« osobni preference: fobie z MHD, vlastnosti, pohodli,

» presvedceni: ideje a zasady.

Dalsi dulezitou skute¢nosti v propagaci cyklistiky je uloha zvyku v lid-

ském zivoté. Pokud nas nic nenuti ke zméné, budeme dal udrzovat

navyklé zpusoby. Pouhé veédomi pfinosu cyklistiky ke zméné nestadi;

Casto stavime i na predem vytvorenych predstavach a domnénkach.

Lidé, kteri na kole nejezdi vibec nebo jen malokdy, vétsinou povazuji

jizdni kolo za pomalé, nebezpecné a nepohodiné. Mnoho z nich je poté,

co usednou do sedla, prekvapeno, jak rychly, bezpe¢ny a pohodiny do-

pravni prostredek to je. Podafti-li se prostrednictvim propagace primet

lidi k tomu, aby kolo zkusili, Casto je to presvedci o vyhodach cyklistiky.

U¢inna propagace by méla zahrnovat tH zakladni ¢asti:

» Informace o konkrétnich moznostech (vécné zlepseni)

» Komunikace symbolickych ziskti (hodnot)

» Ukazky konkrétnich zivotnich situaci na prikladech z praxe

SCMbike Bikeit Enoy it (NS TS
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MARKETINGOVY

PLAN

Hlavnim cilem procyklistického marketingu byva
dostat na kola co nejvice lidi. Dobte zvladnuty cyklis-
ticky marketing pomuze méstu dobte ,prodat” vSechna
opatreni, ktera pro cyklisty déla, a souc¢asné pomuze
cyklistiim 1épe je pochopit a tak vice vyuzivat. Cil muze
byt vyjadren napriklad formou dosazeni procentual-
niho podilu cyklistu na dopravé k urcitému datu.

CILOVE SKUPINY

Je ztejmé, Ze pfi pripravé marketingového planu musime urcit hlavni
cilové skupiny. VUc¢i kazdé z nich bude potfeba pouzit jiné nastroje ¢i
pouzit jinou strategil. Jinak je nutné zamérit se na studenty a mladé lidi,
jinak napt. na seniory. Kazda z téchto skupin pouziva jiné informacni
zdroje a rozhoduje se diametralné jinak. P urceni hlavnich cilovych
skupin bychom méli brat v uvahu, zda a jaky dopad bude mit ovlivnéni
této skupiny na celek. Je zfejmé, Ze treba skupina déti a mladeze ma
velky potencidl ovlivnit situaci v budoucnu, skupina senioru je zase
dost pocetna a ma silnou motivaci (zdravotni a ekonomické duvody).

TEMA:
MOTIVACNI KAMPANE




32. Marketingovy plan

PRIPRAVA MARKETINGOVEHO PLANU

Prvnim krokem by méla byt analyza, ktera shromdazdi informace potifebné
k vybéru cilovych skupin, na které se ma cyklomarketing mésta zamérit.
Poté je nutné urcit vhodneé nastroje pro jednotlivé cilove skupiny v ko-
relaci s planovanymi finanénimi zdroji. Casovy harmonogram bude pak
urcen dle finan¢nich moznosti a planovanych dil¢ich cilt. Jiz od prvnich
kroku by pfitom mél byt zajistén monitoring vysledku od pocate¢niho
stavu (stav 0) az do stavu cilového. Sledovani prubéznych dopadu
cyklomarketingu muize pomoci odhalit jeho nedostatky a ,za pochodu”
je zmeénit ¢i aspon upravit.

Pri priprave marketingového planu je treba brat v uvahu akéni plan
novych i zmény stavajicich procyklistickych opatieni, tedy:

« Zmeény stavajicich a novych sluzeb pro cyklisty

» Nové planovand opatfeni v infrastrukture (stezky, pruhy, cykloobou-
smerky, parkoviste)

« Udrzbu cyklistické infrastruktury

» Bezpecnost (cyklopiktokoridory, prejezdy pro cyklisty)

= Podporu intermodality (ptistup a parkovani kol v pfestupnich uzlech
a na nadrazich, prepravu kol prostredcich MHD)

« Akce pro cyklisty (napt. cyklojizdy, Den bez aut)

Spojujicim prvkem cyklomarketingu kazdého mésta by méla byt jeho
znacka (brand), kterd ma vyjadfovat soundlezitost ke v§em témto aktivi-
tam a ma pomoci vizualne i myslenkove si tyto aktivity spojit. Znacka je
také znamkou systematického a komplexniho pristupu daného meésta
k podpote cyklistické dopravy. Rika, ze mésto si cyklisti vazi.

DOPROVODNE KAMPANE JAKO SOUCAST CYKLOMARKETINGU

Sila méstského cyklomarketingu vynikne v pripade, ze se s nim pocita
v rdmci vSech procyklistickych opatreni a jeho aktivity tak navazuji na
jeho hlavni cil — dostat lidi na kola. Marketingovy plan tedy musi zahr-
novat i zpusob komunikace novych procyklistickych opatfeni smérem
k cyklistické i necyklistické verejnosti. Pokud ve mésté vznikne napf.
novy viceucelovy pruh pro kola, ktery tam dosud nebyl a jeho pouzivani
cyklisté ani ridici jeSté neznaji, je treba zahajit spolu s jeho zprovoznénim
i informadéni kampan, ktera vysvétli nejen cyklistim ale 1 fidicum, jak se
zde chovat.

NASTROJE

Volba marketingovych nastroju byva pro uspésnost marketingu klicova.
Casto pritom nerozhoduje jen nastroj jako takovy, ale i jeho napadité
pouziti, resp. obsahova napln.

Které nastroje pro které cilové skupiny lze pouzit:

Televizni a rozhlasové vysilani

Clanky, reklamy v novinach,

Tiskové zpravy a tiskové konference

Internet a socialni sité

Informacni brozury, letaky, roll-bannery, plakaty, cyklomapy
Rlzné akce a udalosti (panelové diskuze, soutéze)
Informacni stanky, skolent a kurzy

Weby a literatura
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MOTIVACNI KAMPANE

..

DO PRACE
NA KOLE

Mnoho mést je doslova parlyzovano béhem ranni
a odpoledni dopravni $picky. S dopravou vétsinou sou-
visi takeé znecisténi vzduchu v nasich méstech, zvysSena
hladina hluku a stres, ktery ma negaivni dopady nejen
na mistni zivot, ale i na celkovy obraz mésta.

Kolo je jeden z nejrychlejsich a nejsnazsich zpusobu, jak se po-
hybovat po mésté. Umoznuje lidem hladce, rychle a jednoduse
pospojovat vsechny kazdodenni ukoly. S vhodnou podporou
je mozZzné pretvorit mésta tak, aby byla doprava jako klicovy
faktor pro jejich fungovani udrZitelngjsi a vysledky pocitili i ti,
CO se po mésté musi pohybovat motorovou dopravou.

Vytvoreni bezpecné infrastruktury je sice zakladni pod-
minkou pro zmeénu dopravniho chovani, k zasadnéjsimu
zvy$eni podilu cyklist ve méstech to viak nestaci. Motivacni
kampané maji jeden hlavni cil — ukazat, ze jizdni kolo je vitano
a ze s cyklisty meésto pocita.




Weby a literatura
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33. Do prace na kole

PRAVIDELNE CESTY DO PRACE NEBO DO
SKOLY PRICHAZEJf JAKO PRVNI NA RADU,
KDYZ JE REC O UCINNEM MARKETINGU.

Motivace zaméstnancu ke zméné dopravniho prostfedku nevy-
zaduje velké investice. Kombinace nékolika drobnych faktort
muze byt velmi efektivni — napftiklad zajistit bezpecné parkovisté
pro kola, moznost prevléknout se a osprchovat, pripadné i poskyt-
nout zakladni naradi pro udrzbu kola. Néktere firmy dnes upravuji
své vnitini smérnice tak, aby zaméstnanci mohli pouzivat jizdni
kolo pro sluzebni ucely, a nove vytvareji flotilu sluzebnich jizdnich
kol — to se tykad predevSim meéstské policie, posty, ale treba také
obecnich ¢&i statnich uradu ¢i statem zrizovanych organizaci. Kli¢
k uspésné kampani, at uz ji realizuje mésto nebo neziskova orga-
nizace, pritom spociva ve spolupraci se zameéstnavateli.

Kamparn Do prace na kole probiha v radé evropskych statu jako jsou
Dansko, Svycarsko, Némecko, Madarsko atd. V nékterych zemich
se zaradila mezi vubec nejvyraznéjsi kampané. Napiiklad v Dansku
se ji kazdy rok ucastni zhruba 100 000 lidi, tedy 2 % obyvatel.
V zgpadni Evropé kampan uspésne prispiva ke zvyseni povédomi
O problematice mobility a inspiruje ke kazdodennimu pohybu
tisice lidi.

KAMPAN ,DO PRACE NA KOLE" V CR

Od roku 2011 u nas probiha soutéz Do prace na kole pod zastitou
obcanského sdruzeni Auto*Mat. V roce 2013 se konala v jedenacti
ceskych a moravskych mestech — v Brmmé, Jablonci nad Nisou,
Jihlavé, Liberci, Olomouci, Ostravé, Pardubicich, Plzni, Praze, Uher-
ském Hradisti a Usti nad Labem.

Kampan ma podobu soutéze, do které se mohou zapojit zameést-
nanci obchodnich, neziskovych ¢i statnich spoleénosti. Sanci na
vyhru vécnych cen ma kazdy, jehoz tym vykaze alespon 66 %
cest do prace a z prace vykonanych na kole. Odmeénu ziskaji i jed-
notlivci, ktefi na kole mezi praci a domovem prekonaji v souctu
nejvice kilometru a firmy, které nejvice podpofti dojizdku svych
zaméstnancu na kole (infrastruktura, motivacni programy atd.).
Doplnkem soutéze jsou kreativni vytvory ucastniki soutéze na
téma Do prace na kole. Titul Cyklozaméstnavatel roku ziska firma,
ktera poskytuje svym zaméstnancum nejlepsi podminky pro dojiz-
déni do prace na kole (parkovani pro kola, sprchy, zameéstnanecké
vyhody apod.).

KVALITNI KAMPAN PUSOBI SOUCASNE
NA NEKOLIK CILOVYCH SKUPIN A PUSOBI
NEKOLIKA SMERY:

» Posiluje vnimani kola jako bézného dopravniho prostredku

» ZlepSuje prijeti jizdniho kola jako dopravniho prostredku mezi
zaméstnavateli — komercnimi spolecnostmi i zastupci verejné spravy

« ZvySuje atraktivitu kola mezi zaméstnanci

Kampané probihajici hravou formou posiluji zdroven tymove
mySleni a vytvareji prostredi pro setkdavani se zameéstnancu
takeé pii mimopracovnich aktivitach.
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DO SKOLY NA KOLE

Fyzicka aktivita by jako zaklad zdravého Zivota méla
byt béznou soucasti détstvi a dospivani. Priklad fyzicky
aktivniho zZivotniho stylu rodi¢u, prarodi¢u a dalSich
dospélych osob je rozhodujici pro budouci chovani
déti. Jsou to pravé rodi¢e, kdo mohou zajistit, aby ro-
dina vyuzivala zdravé formy mobility. Priklady z rodiny
pomahaji mladym prijmout fyzicky aktivni Zivotni styl
za svuj a nadale v ném setrvat.

Klicovou roli ve vytvareni a udrzovani navyku na pravidelny pohyb, ktery muiize s détmi rust az do dospélosti, maji
kromeé prikladu rodicu také Skolky a Skoly. Kazdodenni cesty do Skoly a ze Skoly jsou dobou, kdy si dité vytvaii
kazdodenni navyky a stereotypy. Stejné jako se vzdélavaji ve Skole, uci se déti také tim, co délaji béhem cestovani do
a ze Skoly, a také do krouzku a dalSich mimoskolnich aktivit.

Programy pro Skoly se zaméruji na pfimou praci s zaky, rodi¢i a zameéstnanci Skoly, aby je podporili ve snahach

zavadet cyklistiku do Skol. Cilem je vytvorit z cyklistiky bezpecny a zabavny zpusob dopravy pro zaky i ostatni cleny
Skolniho kolektivu. To obnasi Skoleni v praktickych dovednostech, zavedeni tématu cyklistiky do vyuky, otevieni
prostoru pro ruzneé cyklistické akce a udalosti a vystavbu ¢i Upravu infrastruktury ve skole a jejim okoli a vytvoreni
Skolniho planu dopravy.

Rodice by méli cyklistiku vnimat jako bezpecnou a zdravou volbu. Déti si zase musi byt védomy toho, Ze takova redl-
r}é moznost existuje a dobte funguje. Déti potrebuji vnimat kolo jako zpestreni a zabavu na své kazdodenni cesté.
Uloha Skoly je demonstrovat svoji podporu tim, ze vytvori infrastrukturu a da prostor pro dalsi procyklistické kroky.
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34. Do skoly na kole

¢ MATERSKE SKOLKY

Dopravni vzorce chovani ditéte se dramaticky méni po nastupu do
materské Skoly. Rodice musi az pétkrat tydné fesit problém bezpecné
prepravy ditéte do Skoly a zaroven zvladnout i svou vlastni dopravu.
Tato doba je vhodna k ovlivnéni rodicu, protoze prave v tomto obdobi
padnou klicova rozhodnuti o zpusobu dopravy vhodném pro jejich
dité i pro né samotné.

o NASTUP DO ZAKLADNT SKOLY

Podobné jako pfi nastupu do materské Skoly se dopravni vzorce
chovani déti a jejich rodicu Casto méni i se zacatkem povinné skolni
dochazky. Rozdil je v tom, ze dité uz pravdépodobné umi jezdit na
Casto jiz od treti tfidy vznika potreba nezavislé dopravy. Z pruzkumu
v rdmci projektu Bezpecnych cest do $koly (Prazské matky, o.s.) vy-
plyva, ze cca 30 az 40% déti by rado jezdilo do $koly na kolobézce
nebo na kole, ale bud z toho maji obavy samotné déti, anebo jejich
rodice. Na viné je primarné infrastruktura, absence parkovani ve $kole,
jiné priority v uzemi. Rodi¢e pak radéji dovezou déti do Skoly autem,
protoze to vnimaji jako bezpecné a jednoduché, navic to casto byva
soucast jejich vlastni cesty do prace. Jde opét o idealni prilezitost
ovlivnit rodi¢e pfti volbé dopravy pro né i jejich dité. Zde je ale nutné
vyftesit casty problém se zakazem dojizdéni do $kol.!

» DOPRAVNI VYCHOVA / DETSKY CYKLISTICKY PRUKAZ

Dopravni vychovu v CR dlouhodobé zastfesuje BESIP, nové byla
zafazena do povinnych osnov vyuky pro zakladni Skoly. Nase zemé
se pravidelné ucastni celoevropského projektu Dopravni soutéz
mladych cyklistt, ktera je zaméfena na zdky 4. — 8. ro¢niku ZS,
a kde obsazujeme prvni mista. Nicméné do vyuky by méla byt nové
zatazena i volba dopravniho prostredku a vyhody kola.

e NASTUP NA STREDNI SKOLU

Ke zméné dopravniho chovani muze znovu dojit s nastupem
na stredni Skolu. Stredni $koly jsou zpravidla od domovu déle.
S vékem a tedy i vétsi nezavislosti pohybu (stale vSak bez vlastnictvi
fidicského prukazu) vznika vyssi potencidl pro pouziti jizdniho kola
(také v kombinaci s vefejnou dopravou).

« ZAHAJENI VYSOKOSKOLSKEHO STUDIA

Zahajeni vysokoskolského studia je dalsl vyznamnou prilezitosti,
kdy lze ovlivnit dopravni chovani clovéka, zvlast, kdyz v této souvis-
losti student odchazi z domova. Spatnou zpravou je, ze vysoké koly
a univerzity neresi podporu ruznych druht dopravy véetné cyklistické
a jen vyjimec¢né se snazi zajistit dobré dopravni spojeni (propojent
$kolniho kampusu s kolejemi, $kolni bikesharing apod.). Propagace cykli-
stické dopravy pfitom ma v této ¢asti zivota Casto usnadnénou cestu
i vzhledem k nizkym pfijmum vétsiny studentl — a pozitivni zkusenost
s cyklistickou dopravou jako soucasti vysokoskolského zivota muze
zajistit silny celozivotni vztah mezi studentem a jizdnim kolem.

Pripadova studie:
Na zelenou — bezpecéné cesty do Skoly

Cilem programu, ktery je v rezii Nadace Partnerstvi, je zvysit dopravni
bezpecnost déti na cesté do Skoly, zvysit pocet déti dopravujicich se do Skoly
pésky nebo na kole, zlepsit jejich povédomi o pravidlech dopravniho chovani,
zvysit informovanost o mobilité (dtraz na trvalou udrzitelnost), podnitit zajem
o verejné véci (vychova k ob¢anskeé spole¢nosti) a podpotit zdravy zivotni styl.

1Zakaz prameni z toho, Ze neni zodpovézena otazka, kdo bude za kola zod-
povidat béhem vyuky, resp. kde se kola budou skladovat ve $kole. Je to otazka
bezpecného uskladnéni kol po dobu vyuky a také otazka pro pojistovny, jak
budou kola v pribéhu vyuky pojisténa.
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NAKUPUJ NA KOLE

Osobni automobil je v ¢eskych méstech povazovan
za hlavni nastroj osobni mobility, jesté vice to plati
v pripadech, kdy je treba prevazet urcity naklad. Jak
ukazuji zkusenosti ze zahranici, jizdni kolo je pritom
velmi uzite¢nou alternativou pro kazdodenni cesty
v délce 3-5 km, mezi které nepochybné patri také
nakupovani.

Natrhu je fada vyrobku, které umoznuji vytvorit zkola rovnocenny dopravni prostfedek, ktery je schopen prepravit naklady
o hmotnosti 80-100 kg. Mnohem vétsi roli ale muze hrat jizdni kolo pfi bézném nakupovani, 94 % nakupu lze odvézt
na kole.

Maloobchodnici ¢asto podcenwuji cyklisty coby zakazniky, protoze vétSinou utrati méné penéz nez ti, ktefi prijedou au-
tem. Jak ale ukazal nedavno v Kodani provedeny vyzkum, ve vysledku jsou cyklisté lepsi zakaznici. Nakupuji totiz castéji

a celkové jsou bonitnéjsi (penize usetfené za provoz motorového vozidla mohou investovat jinym zpusobem). Prodejci
by neméli zakazniky na kolech podcenovat z téchto duvodu:

« zafizeni pro zaparkovani kol je mnohem levnéjsi nez parkovisté aut a zabira méné mista (vystavba a udrzba), cyklisté
maji zpravidla minimalni problémy s parkovanim kol;

« spotrebitelé na kolech mnohem cCastéji navstévuji mistni obchody namisto velkych predmeéstskych nakupnich stredisek;

« vstricnost vuci cyklistim zlepsuje reputaci obchodu a prodejctu coby modernich podnikt dbajicich na udrzitelny rozvoj;

» obchody spolupracujict s cyklisty mohou inzerovat cyklistické sluzby a infrastrukturu a tak ziskavat nové zakazniky.




35. Nakupuj na kole

Vyzkumy v némeckych a rakouskych méstech ukazaly, ze
20—25 % vsech cest ve mésté tvoii nakladni doprava. Jiné
vyzkumy odhalily dokonce vysledky, Ze 44—54 % vSech cest
patii preprave zbozi a z toho 34—42 % pripada dokonce na
lehké zbozi. Jelikoz je dnes témeér 100 % této dopravy zavislé
na automobilové doprave, otevira se obrovsky prostor pro
vyuziti pedeleku a nakladnich elektrokol.

Kampan ,Nakupuj na kole” probiha v CR od roku 2012 pod
hlavickou sdruzeni NaKole. Kampan je zaméfena na cilo-
vé uzivatele - potencidlni zakazniky na jizdnich kolech
a ruznymi zpusoby je informuje o moznostech vyuziti bicyklu
pro kazdodenni nakupovani. Informace pro zakazniky byly
doplnéné letdky a informacemi na webu www.nakupujnakole.cz.
Zde najdete rady, jak prepravovat na kole naklad, uzite¢né tipy,
jak kolo spravné zamykat, jak prepravovat kola v MHD a vlacich
a dalsi informace.

ZAHRANICNI ZKUSENOSTT:

Obdobné kampane, jejichz cilem je podpotit pravidelné
pouzivani jizdniho kola, probthaji na ruznych mistech v Evropé.
Uvadime zde pouze nejblizsi priklady:

CYCLELOGISTICS, EVROPSKA CYKLISTICKA FEDERACE
www.cyclelogistics.eu/

& cyclelogistics

moving Europe forward

EINKAUFEN MIT DEM RAD - BUND BERLIN, NEMECKO
www.einkaufen-mit-dem-rad.de

Ciok
Einkaufen mit dem Rad

EINKAUFEN MIT DEM RAD - ADFC, NEMECKO
www.adfc-berlin.de/aktionenprojekte/emdr/hintergruende html

w Qg_dfc

Einkaufen mit dem Rad

Eine Aktion des ADFC Berlin

B
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SENIORI

Seniori jako cilova skupina 60 let a vice predstavuji
velky potencial pro cyklistiku dopravni i rekreaéni.
Senioru stale pribyva, a tak je na misté se jim jako sa-
mostatné cilové skupiné vénovat. Vyzaduji ale odlisny
pristup, ktery bude respektovat jejich vék, zvyky a ome-
zeni a vyjde vstric jejich potrebam (napriklad travit ¢as
s lidmi podobného véku). Tato cilova skupina potrebuje
kampan s vyuzZitim klasickych nastroju, tedy osobni
prezentace, letacku, radia nebo televize.

SENIORI JAKO CILOVA SKUPINA PRO KAMPAN

Klicové pro uc¢innou kampan je pochopit dopravni zvyky seniort, tedy omezené vyuzivani automobilu, a zaroven
Vvétsi orientaci na vyuzivani MHD, vlakl a chiize. Seniofi se ¢asto také z finan¢nich duvodu aut zbavuji, protozZe pro
né pii mensim vyuzivani nejsou tak efektivni, nebo je zdravotni omezeni pripravi o fidi¢sky priukaz.

KLICOVE MYSLENKY (KEY MESSAGES) PRO KAMPAN

Zdravi a zdravotni potize, které mohou limitovat pravidelné jizdy automobilem, jsou zaroven padnymi argumenty
k zintenzivnéni pohybové aktivity. Jizda na kole patii mezi nenarocné aktivity, které seniori dobte zvladaji. Navic
spojuje pohyb s ucelem, tedy dopravou z mista na misto. Pro seniory neni nevyznamna ani ekonomicka otazka
dopravy, kdy kolo patti k tém provozné nejlevnejSim. Pro mnohé seniory je lakavé poznavani a kolo jim radius
uzemi pro poznavani zvétsuje. Lze vyuzit i touhu vyzkouset si elektrokolo, ale je treba mit na paméti, ze starsi cloveék
se mnohem pomaleji pFizpusobuje novym vécem a leckdy z nich ma obavy. Téch se ale muZe snaze zbavit v kolektivu
lidi stejného véku ¢i vhodnou osobni asistenci nebo tim, ze prvni jizdy absolvuje spolu s nékym z rodiny ¢i pratel.
Vyznamnou roli v kampani muze sehrat naptiklad prakticky lékar.
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36. Senion

NASTROJE PRO KAMPAN

Je zfejmé, Ze pouZité nastroje je treba volit citlivé a s ohledem
na zvyky senioru. Tézisté by tedy melo byt v akcich s osobnim
setkavanim a vhodnou asistenci. Pro tuto cilovou skupinu je
nutné pocitat s tiSténymi materialy (letacky, brozurami atp.),
protoze s elektronickymi dokumenty a médii umi pracovat jen
mensi ¢ast z nich. VyuZit 1ze také inzertni plochy napft. na za-
stavkach MHD nebo v supermarketech, mistni noviny ¢i rozhlas.

PRIKLADY VHODNYCH AKCI PRO SENIORY:

» Jak se pripravit na cestu na kole (technické $koleni a zakladni
$koleni spravného pouzivani kola)

» Cyklovylet za zajimavym cilem

» Cyklovylet jako spole¢enska akce

» Priméstsky cyklotabor pro seniory

» Komentované cykloprohlidky s pruvodcem

» Na kole za sportem (cesta na kole na jina sportoviste)

« Asistentska ¢innost (cyklosenior zkuseny - cykloseniorovi
novackovi)

ZAPOJENI PARTNERU

Do kampané je mozné zapojit mistni partnery (urady, cyklo-
servisy, puj¢ovny elektro/kol, provozovatele sportovist atp.).
Osobni zkuSenost z néjaké akce jim totiz muze privést nove
zdkazniky, na druhou stranu zapojeni partneru pomuze
financné posilit rozpocet kampané.

UCINNOST KAMPANE A ZPETNA VAZBA

Jesté nez zacnete kamparn, méli byste mit jasno, ¢eho chcete
dosahnout, tedy stanovit si méritelny cil. Zda jej splnite &i
nikoli, byste méli zacit sledovat pred spusténim kampané.
Pocateéni stav je dobré s vyslednym porovnavat prubézné
a v pripadé potreby kampan upravit. Mluze se stat, ze nékteré
nastroje nebudou tak u¢inné a proto muze byt lepsi se jich
vzdat ve prospéch téch ucinngjsich. Kromé méreni ucinnosti
kampané umoznéte adresatim kampané zpétnou vazbu, tedy
aby vam sdélovali své nazory napt. e-mailem, telefonicky &i
prostrednictvim vefejné diskuse.

PRIKLADY USPESNYCH MOTIVACNICH KAMPANT

« Solothurn ve Svycarsku (Kontextplan)

» Nizozemsko - ,Opfrissingscursus Senioren veilig op de fiets!”
(Bezpecné a zdravé na kole)

DEVELDOPMENT FUND
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Nehodovost (neboli pocet nehod) je indikator, ktery ukazuje miru

nebezpedi v ulicich. V souvislosti s cyklistickou dopravou nas zajimaji pouze nehody za ucasti cyklistil. Hlavnim
zdrojem zprav o nehodovosti jsou v nasich podminkach obvykle policejni statistiky. Nehodovost se v médiich
obvykle prezentuje pouze v absolutnich ¢islech, coz je bohuzel zkreslujici informace. Mnohem vyssi vypovidaci
hodnotu maji relativni ¢isla, jako je napt. pocet nehod prepocteny na 100 tisic obyvatel nebo jesté lépe, pocet
nehod prepocteny na pocet ujetych osobokilometru. Absolutni ¢isla jsou obvykle dulezita jen v mistnim méritku,

napriklad k odhaleni nebezpecné krizovatky.

S ROSTOUCIM POCTEM CYKLISTU ROSTE BEZPECNOST ULIC

Zahranic¢ni zkuSenosti ukazuji, ze ¢im vice je ve meéstech cyklisti a chodct, tim
vice je prirozené také jejich nehod; z pohledu relativnich cisel jsou ale pro né
meésta bezpecnéjsi. Jak se ukazuje, s rostoucim poctem cyklisti tak klesa riziko
pravdépodobnosti fatdlnich dopravnich nehod. Podpora cyklodopravy tak muze
byt jednou z cest ke zvySovani bezpec¢nosti. Jinymi slovy: je-li ve méstech velky
pocet cyklistl, zvySuje se jejich bezpecnost, protoze se zvysSuje pozorost ostatnich
ucastniku dopravy vuci nim; fidi¢i motorovych vozidel ocekavaji pritomnost cyklistu
a davaji na né pri fizeni pozor, a to i pfi odbocovani vpravo. Tato pozornost zajistuje
veétsi bezpecnost, protoze obé strany ocekavaji a respektuji jedna druhou a vzajemné
se na sebe soustredi. Nova kultura mestského a dopravniho planovani by proto méla
plné respektovat zakladni pravo kazdého jednotlivce na bezpec¢nou jizdu na kole.!

1Vice na www.ecf.com/road-safety

Usmrceni cyklisté na 100 mil. km ujetych na kole

Austria

Great Britain
Finland

Switzerland

Sweden

The Netherlands

2 3

Primérnd denni vzddlenost ujetd na kole na osobu a den
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37. Bezpecnost cyklistu

ZVYSOVANT BEZPECNOSTI CYKLISTU STOJ! NA CTYRECH
ZAKLADNICH PILIRICH:

+ Budovani infrastruktury pro cyklisty, v€etné rozsifovani zon
s omezenou rychlosti do 30 km/h a dal$ich zklidrujicich opatreni
(vice v LEKCI 21)

» Zmeéne chovani (vice v LEKCI 31)
= Dopravni vychové (vice LEKCE 38)
« Kontrole dodrzovani dopravnich pravidel (ma v gesci Policie CR)

BUDOVANT BEZPECENE INFRASTRUKTURY PRO CYKLISTY

Na jedné strané prispiva jezdéni na kole svym pozitivnim pilsobenim
na zdravi k prodluzovani délky zivota, na druhé strané jsou cyklisté
(a chodci) pti nehodach vystaveni vys§imu riziku zranéni, nez ostatni
ucastnici silni¢niho provozu.

Riziko tézkych nasledku nehod je zvlasté vysoké jak u miladeze
¢l déti, tak i u star$ich lidi. Mnohé nehody jdou na vrub Spatného
vizualniho kontaktu mezi ucastniky dopravy. Mnohym nehodam lze
predejit jednoduchymi opatfenimi, naptiklad zlepSenim podminek
viditelnosti, prubéznym vedenim zabran, jasnym ur¢enim pouzivani
ploch respektive zretelnym vyznacenim infrastruktury pro cykli-
stickou dopravu na vjezdech do objektu a vyusténich, nebo realizaci
bezpeénych krizeni. Opatieni, ktera s sebou pfinaseji obtize pro
ucastniky dopravy a jejichz nutnost nejsou schopni rozeznat, nejsou
mnohdy akceptovana, takze v takovych pripadech bezpecnostni riziko
spiSe zvysuji.

Zde jsou uvedena rizika pro cyklisty, ktera vyZaduji zvlastni pozornost:

» Nevhodné teSeni dopravni infrastruktury (napt. chybéjici vizualni
kontakt mezi u¢astniky provozu).

» Kolize mezi auty a cyklisty na krizovatkach. ZkuSenosti ze zahranici
ukazuji, ze misto cyklostezky na urovni chodniku je mnohem
vhodnéjsi vybudovat cyklopruh na urovni silnice, pravée kvuli lepst
bezpelnosti na krizovatkach.

» Kolize mezi cyklisty a uzivateli verejné dopravy na tramvajovych
a autobusovych zastavkach. Zde je tfeba vedle vhodné infra-
struktury reSeni realizovat i informacni kampané, které mohou zlepsit
vzajemnou ohleduplnost.

» Chyby tidi¢ui motorovych vozidel. Nej¢astéjsi jsou vysoka rychlost,
nedostate¢na opatmost pfi odbocovani, nedostate¢na vsimavost
k cyklisttm.

Chyby cyklistl. Nejcastéjsi jsou jizda na neosvétleném kole, jizda na
Cervenou, nespravné pouziti infrastruktury, nedostatek opatrnosti
VvU¢i chodcum.

JAK POSILOVAT OHLEDUPLNOST MEZI MOTORISTY,
CYKLISTY A CHODCI

Pri snaze vyhybat se nehodam jde stale také o ovliviiovani chovani.
Mnohym nehodam bylo mozné zabranit pfi veétsi ohleduplnosti mezi
motoristy, cyklisty a chodci. U vSech ucastniku dopravy se musi tudiz
nutnost dodrzovani pravidel silnicniho provozu a norem chovani
porad znovu opakovat. Kampan zamérend na vzajemnou ohledu-
plnost je proto dulezitou soucasti postupu, ktery vede k prijeti jizdniho
kola jako bézné soucasti dopravniho systému ve meésté.
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MOBILITA

& DOPRAVNI VYCHOVA

Déti jsou zakladem cyklistické kultury. Pokud clovéek
v détstvi jezdi na kole, je velka Sance, Ze na ném bude
jezdit i v dospélosti. Zakladem dlouhodobé cyklistické
kultury je to, ze déti se udi jezdit bezpecné na kole od
svych rodicu, sourozencu a kamaradu.

Kazdodenni pouzivani jizdniho kola je v Dansku jiz tak zazité, ze se dédi z jedné generace na druhou. Jesté nedavno tomu tak ale
nebylo. Kdyby dnes viechny danské déti prestaly jezdit do Skoly na kole, za dalsi generaci by se Dansko vratilo do Sedesatych let
20. stoleti, ve kterém byla i jejich ndamésti plna zaparkovanych automobilti. Danska cyklistickd ambasada' proto klade velky duraz
na vytvoreni nejlepSich moznych podminek pro déti, které jezdi na kole. Tato lekce ukazuje ruzné typy projekty, jejichz ucelem je
zdokonaleni podminek a podpora pouzivani jizdniho kola mezi détmi.

VELO-CITY GLOBAL 2012 - VANCOUVER

V ¢ervnu 2012 se uskutecnila celosvétova cyklisticka konference Velo-city Global 2012 ve Vancouveru. Jednim z vystupu této
cyklokonference byla Vancouverska charta — Deti maji pravo jezdit na kole, kterd se zaméruje na budoucnost déti z celého svéta.
Jako soucast nasi kultury i vzdélani, z pohledu zdravi i udrzitelnosti zivotniho prostfedi ma jizda na kole nesporny pozitivni vliv
na nase kazdodenni zivoty. Pravo déti jezdit na kole by mélo byt univerzalni a vSudyptitomné. Déti, pro které je dovadéni na
jizdnim kole kazdodenni soucasti zZivota, s vyssi pravdépodobnosti budou v dospélosti zdravé, Stastné a budou se chovat Setrné
ke svému okoli.

1 Danska cyklistickd ambasada - organizace, ktera prezentuje danskou cyklistickou kulturu v zahranici
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& dopravni vychova

TAK TROCHU JINA DOPRAVNI VYCHOVA

Jizdn{ kolo hraje u déti a mladeze dulezitgjsi roli nez u dospélych,
protoze jim podstatneé rozsituje akéni radius pro jejich pohyb a ¢ini je
dopravneé nezavislymi.

Dopravni vychova déti a mladeze by proto méla daleko presahovat
povinnou vyuku v u¢ebnach nebo na dopravnim htisti mimo realny
dopravni prostor. Je nezbytné nutné do dopravni vychovy vtdhnout
irodice a détem udélat z kola pravidelnou a béznou soucast denniho
Zivota jiz od matefské $koly. Mnoho $kol a $kolek v CR v souc¢asnosti
zakazuje détem jizdu na kole do Skoly ¢i ji nedoporucuje a nevytvarii
podminky pro napt. uschovu kol se zastupnym zduvodnénim ruceni
za jizdni kolo. Dopravni vychova se musi stat pfrirozenou soucasti
zivota od narozeni po seniorsky vek. Nejdulezitejsim vsak stale zustava
jit osobnim prikladem.

Déti a mladistvi jsou nadprumérmeé mobilni. Pro samostatné vykona-
vaneé cesty jsou pritom odkazani bud na chuzi, nebo na cyklistickou ¢&i
verejnou dopravu. Samostatna mobilita ma velky vyznam pro détsky
vyvoj, z hlediska zdravi a schopnosti koncentrace, smyslu pro vnimani
prostoruavzdalenosti, Casuarychlosti, naucenise vliastniodpovédnosti
a na vyvoj socialntho chovani. Zkusenosti nabyté v tomto véku, jsou
formujici pro budouci navyky dopravniho chovani. Déti a mladistvi,
jakoz i jejich rodice a vychovatelé jsou tudiz dulezitymi cillovymi
skupinami snah o trvaleji udrzitelnou mobilitu. V oblasti vychovy
k mobilité jiz existuje celd fada dobrych pocatecnich aktivit. Zatim
jsou ale nedostatecné. Umoznit mladym lidem dostate¢nou nezavis-
lost, odpovidajict jejich véku, zvysit pocet jejich cest na jizdnim kole
a nahradit tim ,rodicovske taxi’, si vyzada jesté znacné usili. Vychova
k samostatné mobilité must jit ruku v ruce s dalSimi opatfenimi, jako
je budovani cyklistické infrastruktury, zklidnéni dopravy ve méstech,
budovani bezpecnych parkovacich stani u skol apod.

Inspirace 1 — Oziveni, o.s.

Na zacatku $kolniho roku 2012 vydalo a do prazskych Skol rozeslalo
Oziveni, os. vyukové DVD Udrzitelna doprava — u¢me se v souvis-
lostech. DVD, ur¢ené pro praci s interaktivni tabuli, nabizi pedagogum
zakladnich a stfednich Skol vzajemné propojend témata — ovzdusi,
hluk, zelen, verejny prostor, uhlikova stopa, pesi a cyklisticka dopra-
va — ve vztahu k dopravé (nejen) ve méstech a obcich. Je zpracovano
primo pro vyuku v hodinach a jeho zdmeérem je ucit zaky nahlizet na téma
dopravy z ruznych uhlt — jak ovliviiuje Zivotni prostiedi, lidské zdravi,
chovani apod.

Vice informaci na: www.udrzitelnadoprava.cz

Inspirace 2 — Olomoucké centrum Semafor — spojeni dopravni
vychovy a volnoc¢asovych aktivit

CENTRUM SEMAFOR se zamértuje na dopravni vychovu a s ni spojené

vl it s / volnocasoveé aktivity pro déti i nejsirsi verejnost z Olomouce i okoli.
C o‘ kllht(l Centrum odpovida svou programovou orientaci dnesnim potfebam
dopravni vychovy pfi piipravé déti na pohyb v provozu na pozemnich
komunikacich v rolich cyklistu a chodcu.

Weby a literatura

« www.cyklodoprava.cz/bezpecnost/
dopravni-vychova/

¢ Prirucka Mobile 2020: Cyklodopravni
encyklopedie, strany 151—-154
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CYKLOTURISTIKA
— MARKETINGOVA

PODPORA PRODUK"

Popularita jizdniho kola v Ceské republice je znaéna,
jednim z hlavnich témat je tedy prirozené také cyklo-
turistika a cestovni ruch.

Béhem poslednich let se sit cyklotras v CR stéle rozifovala, zaroven s tim rostla poptavka po doprovodnych sluzbach, po bezpeénych,
atraktivnich a dobie vybavenych trasach. Pro piné vyuziti potencialu, ktery CR v této oblasti ma, je poteba vytvofit ucelenou nabidku
narodnich produktu a koordinovat rozvoj dalkovych narodnich i mezinarodnich tras EuroVelo. Informace o klicovych produktech
(napt. dalkové trasy) a sluzbach pro cyklisty v CR ma soustfedit spolu s dal$imi produkty aktivniho cestovniho ruchu portal
www.ceskojede.cz

CESKO JEDE

Cesko jede je narodnim projektem, ktery je zaméten na komplexni podporu cykloturistiky a dalsich forem bezmotorové dopravy
a aktivni liniové turistiky v CR. Jeho cilem je zejména zpracovani srozumitelné a atraktivni nabidky pro cykloturisty a poskytnuti
prehledné a kvalitni informace ¢eskym a zahrani¢nim cykloturisttm (at uz dalkovym, terénnim ¢&i rekrea¢nim) o moznostech cyklo-
turistiky ve viech regionech CR na webu i v tisténych materidlech.




39. Cykloturistika

— marketingova
podpora produktu

STRUKTURA CYKLOTURISTU/BIKERU V CR

Cykloturisté
(jezdi na vylety/vyjizdky
po zpevnénych

cestach)

Cykloturisté a
zaroven bikefi

o 10,9 %

Bikefi
(jezdi na naro¢né
terénni trasy —
singltraily,lesni cesty)

Zdroj: Narodni cyklo a in-line prazkum, STEM/MARK , reprezentativni vybér populace - zari 2011

TYPOLOGIE CYKLISTU
Cyklisty muzeme rozdélit na nékolik cilovych skupin podle toho, jak jezdi.
Ktémnejpocetnéjsim patti cykloturisté, stale ale pribyva i bikert, tedy cyklistu
vyhledavajicich nezpevnéné terénni stezky pro horska kola. Mezi cykloturisty
patti jak rodiny s detmi, které vyzaduji bezpecné a nenaroc¢né stezky, tak tzv.
pohodovi cykliste, tedy ti, co voli nenaroc¢ne trasy do 30-50 kilometru. Praveé
z této skupiny se rekrutuji zdatnejsi cykliste, kteri cykloturistice propadnou
a vydavaji se na delsi az stokilometrové trasy nejen z jednoho mista, ale také
z jednoho mista do druhého. Prave dalkovi cykliste jedouct ,na tézko”, tedy
s brasnami, na nékolikadenni cestu v CR ptibyvaji a za¢inaji tak kopirovat
stavajici trend sou¢asného Némecka, Rakouska ¢&i Svycarska. Dalsim trendem
je silici poptavka po sluzbach a trasach pro MTB jezdce. Bikefi vyhledavaji
narocnejsi terény s kopci a jednostopymi stezkami, tzv. singltraily, které se
buduji hlavné v hrani¢nich horskych oblastech.
INFORMACE PRO CYKLOTURISTY
Cykloturista neni jako pési turista a ze statistického prumeéru trochu vybocuje.
Oproti béznému turistovi pouziva vice internet, oproti autoturistovi pak pro
néj nejsou zdaleka tak dulezité jen cile ¢i zastavky na trase, jako trasa samot-
na. Vyhledava také specifické sluzby (servisy, ubytovani ¢i stravovani s certi-
fikaci Cyklisté vitani). Pamatuji na to ale vydavatelé propagac¢nich materialu?
Staci prolistovat nékolik letacku s nabidkou cyklovylett, aby ¢tenar zjistil, ze
mnohdy chybi pravé informace o spojeni na misto s kolem (vlaky, cyklobusy)
¢1 o dalsich sluzbach. Jindy zase prospekt nabizi pamatky, které cykloturista
diky absenci vhodného parkovani pro kola (kvalitni cyklostojany ¢i uschovna)
vlastné nemuze ani navstivit. Naopak informace o cyklisty vyhledavanych za-
jimavostech jako jsou zficeniny, rozhledny ¢i prirodni zajimavosti v nich chy-
bi. V obcich i mimo né v poslednich letech vzniklo mnoho nauc¢nych stezek,
jejichz soucasti jsou i infotabule. Jen malokdy je na nich aspon souhrnna in-
formace v némciné ¢i anglicting, takze cizinec se muze pokochat jen obrazky
¢i fotografiemi. Pritom pravé znaceni v terénu, a to jak samotné znacky, tak
infotabule, jsou pro cyklistu cennym zdrojem informaci a mnohdy ho pfimo
nasmeruji k navstévé zajimavého mista, které v mapé neni uvedeno.
Mésto muze pro podporu propagace a informovanosti o jednotlivych cyklo-
turistickych produktech v regionu:
» vytvorit a zkvalitniovat mistni cykloturistické produkty;
Weby a literatura * zajistit souhrnnou prezentaci mesta na vlastnim portalu, pripadné spolu
s turistickym regionem prezentovat nabidky na tuzemskych a mezinarod-
nich veletrzich cestovniho ruchu;
* Prirucka Mobile 2020: « pripravovat prubézné podklady pro webovou stranku www.ceskojede.cz
Cyklodopravni encyklopedie, strany 48—50 a poskytovat zde informace o svych cykloproduktech.
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DOPROVODNE
SLUZBY
V CYKLOTURISTICE

Tato lekce se zamétuje na podporu programu, které
pomohou zkvalitnit zakladni sluzby pro cykloturisty.
Jedna se zejména o nabidku cyklopruvodcovstvi,
zkvalitnéni vazeb mezi cyklistikou a ostatnimi druhy
dopravy, dale zkvalitnéni v oblasti ubytovacich,
stravovacich a informaénich sluzeb v ramci programu
certifikovanych sluzeb Cyklisté vitani.

TERENNI CYKLISTIKA

Témer v okoli kazdého meésta se da najit prostor, kde je mozné vybudovat specidlni trasy pro terénni cyklistiku.
Infrastruktura pro ni v podobe ucelne, udrzitelné navrzenych, prirodé blizkych stezek, predstavuje velky potencial pro
rozvoj verejného zdravi, obCanské vybavenosti sidel a pfinosu z cestovniho ruchu.

INTERMODALITA & CYKLOTURISTIKA

Dalsi sluzba se tyka prepravy jizdniho kola v prostfedcich verejné dopravy. Provadéna opatreni by méla smérovat
k podpote a k rozsifeni moznosti prevozu kol z mést a obci do vzdalenéjsich lokalit, pfipadné do turisticky atraktivnich
oblasti, které jsou z hlediska fyzického ¢i ¢asového cyklistou problematicky dosazitelné. Netyka se tedy primarme
otazky cyklistické dopravy, ale cykloturistiky a opatfeni navazuje na stavajici aktivity dopravnich spole¢nosti a na
systém Bike & Ride, ktery je popsan v LEKCI 29. Intermodalita.



40. Doprovodné

sluzby v cykloturistice

PREPRAVA KOL VE VLACICH A CYKLOBUSECH

Ve vlaku je nejrozsirengjsi preprava kola jako spoluzavazad-
la, kdy si cestujici sém kolo nalozi a vylozi do vozu, ktery
je oznacen piktogramem jizdniho kola. Druhou moznosti
prepravy jizdniho kola je tzv. uschova béhem prepravy. Pro vy-
brané traté v oblasti jiznich Cech a Horniho Rakouska pak plati
specialni jizdenka s nazvem Vltava-Dunaj Tiket, v ramci ktere je
mozné prepravovat jizdni kolo zdarma. Velmi oblibena je take
pujcovna jizdnich kol.

Postupné se rozsifuje i nabidka prepravy kol cyklobusy. Nej-
rozsirenégjsi a komplexni sluzby jsou nabizeny v Jihoceském kraji.
Souhmneé se jedna o opatreni, ktera hledaji reSeni pro:

« prevoz cyklistu na vybranych autobusovych linkach méstske,
ale i vetejné dopravy (cyklobusy),
» podporu systému pujcovani kol ve mésté.

CERTIFIKACE ,CYKLISTE VITANI"
Vyznamnym segmentem v oblasti sluzeb je projekt Cyklisté
vitani, ktery spustila Nadace Partnerstvi v roce 2006. Certifi-
kovana ubytovaci a stravovaci zarizeni, kempy a turistickeé cile
oznacuje v terénu usmivajici se zelené kolo na bilém pozadi.
Tym akreditovanych hodnotitelu provéruje plnéni podminek
certifikace ve vice nez tisicovce zarizeni.
Doporucena opatreni na mésté smeruji k podpore zapojeni
ubytovacich a stravovacich sluzeb do certifikace Cyklisté vitani
e : ¢l jinych systému ke zlepSenti jejich kvality pro cyklisty. Dané
ISTEVITANI.C, [ opatreni zastreSuje tyto aktivity:

PARTHERS T

» méstské materidly zamérené na cyklisty a aktivni turisty ob-
sahuji zvyraznéné informace o danych sluzbach,

» mésto ma na svych webovych strankach vyhledavani sluzeb,
kde je mozZné filtrovat objekty vhodné pro cyklisty, pro rodiny
s détmi apod.,

* mapové i tisténé aplikace nesou informace (aktivni ikona,
piktogram, znac¢ka v mapé) o polohach objektu se sluzbami
pro cyklisty, na rubu tisténych map nebo v textové priloze
jsou kontakty na tyto sluzby).

CYKLOPRUVODCOVSTVI

Cilem je zajistit sluzbu cyklopruvodce ve mésté. Cyklopriuvod-
ce by mél mit certifikovany kurz pruvodcu se specializaci
na cykloturistiku, ktery by kromé pruvodcovstvi zahrnoval
také zdravotni minimum, servis kol, pravidla pro sestaveni
vyletd a programu na miru, orientacni schopnosti, apod.
Vyskoleni cyklopruvodci by tuto ¢innosti monhli provadét jako
zamestnanci uradu Ci infocentra, nebo jako vlastni zivnost,
poptipadé jako zaméstnanci cestovnich kancelati a agentur,
destinacnich spole¢nostinebo privatnich ubytovacich zarizeni.

Weby a literatura

* www.ceskojede.cz/rubriky/
obecne-informace/terenni-cyklistika/

* www.ceskojede.cz/rubriky/
verejna-doprava-a-cyklistika/

* www.ceskojede.cz/rubriky/cykliste-vitani/
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AUTORI

40 lekci cyklodopravy pripravil kolektiv autoru pod vedenim
narodniho cyklokoordinatora CR Jaroslava Martinka.

Clenové autorského tymu:

« Jaroslav MARTINEK, narodni cyklokoordinator CR, Centrum dopravniho
vyzkumu, V.v.i.

e Tomas CACH, urbanista a projektant

e Zbynék SPERAT, vyzkumny pracovnik a dopravni projektant, Centrum
dopravniho vyzkumu, v.v.i.

« Kvétoslav SYROVY, dopravni projektant

« Jitka VRTALOVA, marketing cyklistické dopravy, Centrum dopravniho
vyzkumu, V.v.i.

« Radka ZAKOVA, marketing cyklistické dopravy, Centrum dopravniho
vyzkumu, V.v.i.

Inspiraci pro Cyklistickou akademii je némecky vyukovy pro-
gram, ktery vypracoval a realizuje v némeckych podminkach DIFU
(Deutsches Institut fur Urbanistik, tedy Némecky institut pro urbani-
smus) na zakladé povéreni od Spolkové viady Némecka. Pri tvorbé
autofi vyuzili také zavéry projektu Mobile2020, predevsim souhrmné
prirucky Cyklodopravni enCYKLOpedie vydané v zavéru roku 2013.
Podékovani patfi predevs§im témto osobam, které svymi konzulta-
cemi a védomostmi prispély k vydani tohoto vyukového materialu:

o Prof. Gerd-Axel AHRENS, Technicka univerzita v Drazdanech,

» Asociace vyrobcu a dovozcu jizdnich kol a velomaterialu (odborny
garant lekce 27 - Elektrokola),

o Ute KABITZKE, Technicka univerzita v Drazdanech,

¢ Daniel MOUREK, Nadace Partnerstvi, Evropska cyklisticka federace
(odborny garant lekce 27 - Elektrokola),

« Toma$ REHACEK, manazer projektu Mobile2020 v Ceské republice,
e Jan SCHUBERT, Technicka univerzita v Drazdanech,
o Jorg THIEMANN-LINDEN, Némecky institut pro urbanismus (DIFU).

Narodni strategie rozvoje cyklistické dopravy

© © © 0 0 0 0 000000000000 00000 0000000000000 0000000000000 00000000 0000

O CYKLISTICKE AKADEMII

Cyklisticka akademie je systematicky
vyukovy program vytvoreny s cilem
vychovat odborniky, ktefi budou do
Zivota Ceskych meést zavadét principy
udrzitelné mobility. Cyklisticka akade-
mie je kombinaci klasickych seminaru,
soutéze ,Hlavni mésto cyklistl” a osob-
nich konzultaci ve méstech. Spole¢nym
cllem vSech jejich aktivit je podporit
meésta, aby vypracovala svuj vlastni stra-
tegicky dokument a akéni plan.

Cyklisticka doprava je dulezitou soucasti
koalice udrzitelné dopravy (spole¢né s ve-
fejnou a pési dopravou). Jeji podpora
nemusi nutné znamenat diskriminaci
ostatnich druhu dopravy, spise jde o je-
jich zrovnopravneni. Cilem Cyklisticke
akademie je naucit se integrovanemu
planovani, které uspori naklady a které
ma pozitivni vliv nejen na celkovou do-
pravni obsluhu uzemi, ale také na celkovée
prostredi ve méstech.

Pro tento integrovany pristup je ne-
zbytné vychovat odborniky s meziobo-
rovym presahem nutnym pro efektivni
spolupraci. K tomu sméruje i program
Cyklistické akademie, jez byla definova-
na Narodni strategil rozvoje cyklisticke
dopravy 2013-2020.

Narodni cyklostrategie je vladni dokument, ktery na narodni urovni fesi rozvoj cyklistické dopravy a cykloturistiky
s vazbami na jednotliva odvétvi a takeé jeji koordinaci na vSech urovnich (obce a mésta, kraje, stat).

Platnou Narodni strategii rozvoje cyklistické dopravy CR pro léta 2013-2020 (zkracené Cyklostrategie 2013)

schvdlila dne 22. kvétna 2013 vlada Ceské republiky usnesenim &islo 382.

40 lekci cyklodopravy pro odborniky
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= CMbike € EROPE ol
™ EU AN REGIONAL
Central MeetBike -/ EUROPE EVELOPENT FUND

Projekt Central MeetBike (3CE343P2) je realizovan prostrednictvim programu
Central Europe, ktery je spolufinancovan ERDF. Projekt Central MeetBike je
spole¢nym dilem éesko-némecko-polsko-slovenského partnerstvi.

ZkusSenosti z némeckych mést maji byt aplikovany v partnerskych statech
a jejich vybranych pilotnich méstech. Za Ceskou republiku se projektu

ucastni Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i., a mésta Pardubice a Uher-
ské Hradisté, za Slovensko Vyzkumny ustav dopravni v Ziliné a mésta
Zilina a Pre$ov, za Polsko neziskova organizace PUMA a mésta Tczew
a Gdansk a za Némecko Technicka universita v Drazdanech a mésta
Lipsko a Drazdany.
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Dalsi informace
jsou ke staZeni na:

 www.cyklodoprava.cz
 www.cyklokonference.cz
» www.cyklomesta.cz

e www.ceskojede.cz
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