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INDEX TELESNE HMOTNOSTI PODLE POHLAVI A VEKOVYCH SKUPIN V ROCE 2019
BODY MASS INDEX BY SEX AND AGE GROUP IN 2019
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18.5. CR podepsala Videfiskou deklaraci

pfilohou je Panevropsky plan na podporu cyklistické dopravy
Clenové.....si uvédomuji éetné vyzvy vietnéd znedisténi ovzdusi, hluku z dopravy, emisi
sklenikovych plynu, nedostatku pohybové aktivity, sedavého Zivotniho stylu a obezity,
socioekonomickych nerovnosti, zavaznych dopravnich nehod s nasledky, neefektivniho
hospodarstvi a rozmachu meést,...
zastupce regionalni a mistni samospravy zapoji a budou transformovat oblast dopravy a
mobility,
vyCleni finan¢ni prostredky pro projekty, které resi tyto vyzvy,
budou podporovat udrzitelnou a aktivni mobilitu a podporovat vznik nové cyklistické
infrastruktury.

Cile
. zdvojnasobeni podilu cyklistické dopravy,

posileni dopravni infrastruktury pro cyklisty,

zvySeni bezpecCnosti a

vytvoreni takoveho prostredi, které bude cyklistiku integrovat
do uzemniho planovani.



Deéti potrebuji 60 minut pohybové aktivity denne

Doporucéeni Svétové zdravotnické organizace (WHO)

V CR toho dosahne 20% déti. Chlapci 22 %. Divky 15 %

66% deti pravidelné sportuje v organizovanych klubech
Chlapci 72 %, divky 61 %

* Procento déti v organizovanych oddilech a klubech klesa s vékem. V patych tfidach jsou
zapojeny bezmala tfi ¢tvrtiny, v devitkach uz jen nadpolovicni vétSina (57 %).

» Sport souvisi se socialni situaci, vice sportuji v Iépe situovanych rodinach.

» 1/5 déti je osvobozena z télocviku.

» NejCastéji se déti télocviku ,vyhybaji“ v Libereckém a JihoCeském kraji, nejméné
ve Stredo€eském a Zlinském kraji.

Priuzkum Universita Palackého a HSBC, https://zdravagenerace.cz/reporty/pohyb/



Na kole jezdi do Skoly 2,5% deti

Kolo voli jako dopravni prostfedek do Skoly predevSim hosi, ale celkové jde jen o okrajovy
zplsob dopravy (2,5 %).

Pésky nebo na kole se do Skoly a zpét dopravuje priblizné 60 % déti.

Sami Skolaci identifikovali faktory, které by jim usnadnily rozhodnuti
cestovat do skoly aktivne:

« zabezpecena mista, kde by mohli nechat kolo (69 %)

« bezpecnejsi mista pro prechazeni silnic (69 %)

« méne rusna doprava (61 %)

Priuzkum Universita Palackého a HSBC, https://zdravagenerace.cz/reporty/pohyb/



N IS

Dob¥Fis do skoly:
kolo nejrychlejsi

Experiment: cesta z V&trniku do 2.ZS

Prostredek
Auto
Kolo

Délka trasy

2,6km 6:05
2,3km 5:48




Dobfi$ Skolni ul.
200 aut kazdé rano

Rano v ¢ase 7:40-8:00

Za stejny Cas 5 kol a kolobézek




Viagka .“ ;

Stara Hut

Inspirace
« Dobré pfiklady jinych mést: Ri¢any,
S Litovel, Unicov...
* // = Partnerstvi pro mestskou mobilitu
77« Apod.



Cyklostezky atd.

Cyklostezka udolim
trnovského potoka

Vystavba 1,5 km cyklostezky v udoli Trnovského potoka
jako propoj mezi okrajem meésta a turistickou cestou
kolem obory Aglaia

SFDI, vystavba cyklostezek

600 000 K¢

Cyklostezka Dobfris-Sv.Pole

Vystavba 4 km cyklostezky propojujici areal skol v Dobfrisi
a obci Svaté Pole

SFDI, vystavba cyklostezek

4 000 000 K¢

Kryté cyklostojany pro zaky |Instalace zamykatelnych krytych stani pro kola Zakt ZS SFDI, vystavba cyklostezek 200 000 K¢
VA
Napojeni na dalkovou trasu |Oznaceni a evidence v mapach propojeni mezi méstem SFDI, vystavba cyklostezek 100 000 K¢

308- usek Dobris-Stozec

Dobris a dalkovou cyklotrasou ¢.308 Mnisecko - Z, usek
Dobris-obora Aglaia - krizovatka, 6km

Cyklostezka Dobfi$ - Stard hut
- Komunikace s vyloucenym
provozem motorové dopravy
v ulici Pod Hrbitovem, DobfFis

Predmeétem této studie je navrh reseni vedeni komunikace
pro chodce a cyklisty podél silnic 111/11423 a

11/114 (ulice Pod Hfbitovem) spojujici mésta Dobfis a obec
Stara Hut.

IROP 2021-2027

10 000 000 K¢
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Na kole — Aglaia

1,6km

tvrzis



Co uz mame

. Casti cyklostezek ve mésté

« \Vefejna pujCovna kol v Infocentru meésta

« Sbér namétu na upravy cyklocest v interaktivnich mapach

https://dobris.hlasenirozhlasu.cz/

« Stojany na kola na vybranych mistech

* Verejné pristupna pitka s vodou (budova radnice, V Lipkach u venkovni
posilovny)

« Web https://kolemdobris.cz s cyklotrasami v okoli DobfiSe




Dalsi kroky

* Anketa mezi zaky a studenty

« Zadani aktualizace cyklogenerelu/cyklo-opatreni a postupna realizace

« Spoluprace s okolnimi obcemi na napojeni na regionalni a paterni
cyklostezky (pfiprava podkladu)

* Propagace Dobrise jako mésta pratelského pro cyklisty

« Dalsi dobré napady: uprava konkrétnich mist, stojany, naradi atd.

« Co dalSiho?



