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SOBOTA 3. 9.

Porta Bohemica - Pohadkova cesta

Start: hrad Strekov (prvni nadvori), 10.00 - 12.00 hod.
Détsky turisticky pochod se soutézemi a odménami. Na jednom
ze stanovist se na vas téSi Dlouhonozi skfitci. Cil: restaurace
V Zahradé, Brna, kde je pfipraveno obcerstveni.

Vice na kolawastepi@volny.cz, 604 830 290

Rozlouceni s prazdninami

Jezero Milada, 14.00 - 18.00 hod.

Zabavné odpoledne pro celou rodinu s bohatym doprovodnym
programem.

Vice na www.jezeromilada.cz

UTERY 6. 9.
Den s Dopravnim podnikem mésta

Usti nad Labem

Mirové nameésti, 8.00 - 15.00 hod.
Informacni kampan pro verejnost.
Vice na www.dpmul.cz

STREDA 7. 9.

Neznama mista Usteckého kraje

Informacni stfedisko mésta Usti nad Labem, 17.00 hod.
Cestovatelska pfednaska Tomase Vlacha o turistickych zajimavos-
tech ve mésté Usti nad Labem a jeho okoli.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

CTVRTEK 15. 9.

Uklidme svét!
Naucna stezka Vétruse popravisté - Ustecké podzemi, 16.00 hod.

Sraz: stredovéké popravisteé

Akce na pomoc pfirodé probéhne tentokrat na Uzemi naucné
stezky Veétrude popravisté - Ustecké podzemi. Obcerstveni
| pracovni pomucky zajistény. Pfedpokladany konec do 18.00 hod.
Vice na www.ddmul.cz

20 let poté

Informacéni strfedisko mésta Usti nad Labem, 17.00 hod.
Dokumentarni video o zaplavach v Usti nad Labem v roce 2002
s komentarem autora Jifiho Petrd.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

PATEK 16. 9.

Den bez urazu

Détské dopravni hristé v Krasném Brezné

Akce pro skoly!

Ukazky dovednosti jednotlivych slozek Integrovaného zachran-
ného systému, ndcvik poskytovani prvni pomoci, prevence uraz(
a pravidla silni¢niho provozu. Zkratka vse, co by méli Skolaci
ovladat!

SOBOTA 17. 9.

Mattoni 1/2Maraton Usti nad Labem

Start: Mirové namésti, 15.00 hod.

Ve stejny cas startuje také - 2Run, Stafetovy Mattoni 1/2Maraton,
dm rodinny béh pak se startem v 11.00 hod. Prijdte se v 13.00 hod.
podivat i na SPOLCHEMIE Cesky pohar v para cyklistice!

Vice na www.runczech.com

NEDELE 18. 9.

Turisticky vylet za Premyslem Orac¢em
Start: Vaclavské nameésti, Trmice, 9.00 hod.

S archeolozkou Mgr. EliSkou Wiesnerovou a feditelem Usteckého
muzea Mgr. Vaclavem Houfkem po stopach davné historie.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

PONDELI 19. 9.

Bezpecnost neslysicich a nedoslychavych

v dopravé

CESPO - Hrndcirska 18, 15.00 hod.

V Centru sluzeb pro sluchové postizené probéhne beseda zamé-
fena na pohyb chodcd v silni¢nim provozu - bezpecné prfechazeni
a pravidlo ,vidét a byt vidén”.
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Kontroly opravnénosti vijezdu do centra mésta a spravného
prechazeni

Budme ohleduplIni a opatrni. Jediné tak se da vyhnout pfecpa-
nym centrdm meést a dopravnim nehodam. Na ukaznénost fidicl
a chodct budou v tento den dohlizet straznici ve spolupraci s détmi.

UTERY 20. 9.

Svatek senioru

DGm kultury Usti nad Labem, 14.00 hod.

Spolecensko-zabavna akce pro vsechny seniory. K tancia poslechu zahraje
kapela OLI. Viystoupi i specidlni host Jitka Zelenkova se svou kapelou.
Vice na www.usti-nad-labem.cz

STREDA 21. 9.
Tvorivy den pro seniory - Vysmrkej se s radosti

aneb tvorime domecky pro kapesnicky
Akce pro klienty domovu pro seniory!

Umélecké tvoreni pro klienty domovd pro seniory ve spolupraci
se zaky ZS Pod Vodojemem.

TOP kvétinové Usti 2022

Informaéni stiedisko mésta Usti nad Labem, 17.00 hod.
Akce pro ucastniky soutéze!

Vyhlaseni vysledkl soutéze o nejrozkvetlejsi balkén, lodzii, terasu
a predzahradku v Usti nad Labem a pfedani cen vyherctim za Gcasti
zastupcl vedeni meésta a hypermarketu Globus Trmice.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

CTVRTEK 22. 9.
Auta nechte doma, jedte MHD ZDARMA!

Tento den bude v tarifni zoné 101 Usti nad Labem preprava osob
a zavazadel ZDARMA. Bezplatnou prepravu financné podpofil
Ustecky kraj.

Podrobné informace a podminky na www.usti-nad-labem.cz,
www.dpmul.cz, www.kr-ustecky.cz

Den s odpady - den pro zivotni prostredi
Lidické nameésti, 9.00 - 15.00 hod.

Prijdte se presvédcit, ze tfidit odpad ma smysl. Zadbavny den s akti-
vitami pro vefejnost zaméreny na tfidéni a recyklaci odpadu.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

NEDELE 25. 9.

Sportovni den na nabrezi

Strekovské nabrezi u KOLOcafé, 13.00 - 16.00 hod.

Spolecna projizdka nejen na bruslich, sportovni rozcvicka, moznost
vyzkouseni sportovniho vybaveni, détska diskotéka a pro ucastniky
zavérecné opékant.

Vice na www.usti-nad-labem.cz

PONDELI 26. 9.

Den pro zdravi 2022 v Usti nad Labem
Mirové namésti, 6.30 - 19.00 hod.

Zdrava snidané pro ucastniky kampani Do prace na kole a 10000
krokd, workshop Asociace dentélnich hygienistek CR na téma
Zasady spravné zubni hygieny aneb jen kartacek nestaci, dalsi
osvétové stanky (zdravotni pojistovny, FZS UJEP, ZUUL), fruitbike,
cestovatelska prednaska o navratu vlikd do krusnohorské krajiny.
Vice na www.usti-nad-labem.cz

NEDELE 4. 9.

Béh uprimnych srdci

Jezero Milada, 14.00 hod.

7. ro¢nik charitativniho béhu s doprovodnym programem - détské
béhy, rekreacni béh na 1 km, hlavni zavod na 5 km a Stafeta.
Vice na www.uprimnesrdce.cz

PONDELI - NEDELE 12. - 25. 9.

Do prace na kole - Zarijova vyzval
Ctrnactidenni individualni soutéz v pravidelnosti dojizdéni,
dochazeni ¢i “dobihani” do prace. Zaregistrujte se a vyuzijte
akce pro ucastniky se soutézi!

Vice na www.dopracenakole.cz a FB Do prace na kole — Usti nad
Labem
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SOBOTA 17. 9.

Zazit atrium jinak

Atrium Magistratu mésta Usti nad Labem, 14.00 hod.
Bohaty doprovodny program (zZiva hudba, tvarc¢i dievéna dilna,
atrakce pro déti, stanky s obcerstvenim a dalsi) v ramci celore-

publikové akce Zazit mésto jinak.
Vice na www.zazitmestojinak.cz

Zazit Alesovku jinak

Ale$ova ulice, Usti nad Labem, 14.00 hod.

Bohaty doprovodny program (projizdka historickym autobusem, pro-
gram pro déti, vystava historickych motorek, fotokoutek, mini blesi
trh, Ziva hudba a dalsi) v ramci celorepublikové akce Zazit mésto jinak.
Vice na www.zazitmestojinak.cz

Zazit Klisi jinak

Placek mezi ul. Ostréilova a Resslova, Usti nad Labem, 14.00 hod.
Bohaty doprovodny program (sousedské pohosténi, dilna a
pohadka pro déti, prochazka s pamatkarem Martinem Zubikem,
mezigeneracni hry, swap rostlin a daldi) v ramci celorepublikové
akce Zazit mésto jinak.

Vice na www.zazitmestojinak.cz

Zazit Strekov jinak - Nauzea Orchestra na

naplavce

KOLOcafé, 19.30 hod.

Koncert alternativni hudebni skupiny, kterd vznikla v Usti nad
Labem roku 2007, v ramci celorepublikové akce Zazit mésto jinak.
Vice na www.zazitmestojinak.cz

SOBOTA - NEDELE 17. - 18. 9.
Historickym motorackem z Ustinad Labem

do Zubrnic

Usti n. L. Stiekov - Zubrnice

Viydejte se na vylet za krasami krajiny Ceského stfedohofi historic-
kym motorackem.

Informace o jizdnim fadu a tarifu na zubrnickazeleznice.cz

TIP: Z3jemci mohou navstivit také parni vodarnu na Strekove
(Strekovské vlakové nadrazi, cca 100 m smér Litomérice).

SOBOTY, NEDELE A SVATKY

CYKLOBUS NA SEVERNI TERASU ZDARMA
V 16.30 a 18.00 hod. ze zastavky Krajsky soud pfes Bukov a KIisi
na Severni Terasu.

Vyuzijte pohodIné a bezpelné prepravy z Labské stezky na
Severni Terasu! V provozu bude az do 25. 9.

(mimo 17. 9. v dobé konani Mattoni 1/2Maratonu)

SOBOTA 15. 10.

Turisticky vylet po stopach zaniklych obci,
osad a samot pod Bukovou horou

Sraz: zastavka MHD Divadlo (smér Zapadni nadrazi), 9.00 hod.
Wylet s feditelem Archivu mésta Usti nad Labem a autorem
Uspésné publikace Mgr. Petrem Karlickem, Ph.D. Pro ucast-
niky vyletu bude vypraven autobus zdarma.

NUTNA REZERVACE MISTA!
Vice na www.usti-nad-labem.cz

Lodni doprava

Jedine¢né vyhledy na krajinu Ceského stfedohofi je mozné
vychutnat si trochu netradicné - z lodni paluby. V nabidce
jsou pravidelné plavby podle jizdnich fadd z Usti nad Labem
smérem na Litomeérice a Decdin.

Vice na www.labskaplavebni.cz

Vyzva 10000 kroku

VyzkouSejte si béhem Evropského tydne mobility test
na podzimni vyzvu 10000 krokd, ktera probéhne v terminu
1.-31. 10. Nastavte si svUj cil a zapisujte si vysledky.

Vice informaci na
www.usti-nad-labem.cz ﬁ r@j
Usti nad Labem - volny ¢as

Zména programu vyhrazenal!

Ministerstvo Zivotniho prostredi
Ceské republiky




